
 

1. ยานีҟคอือะไร 
1.1. ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร 
 ยานีѸมชีืѷอวา่ กา-ลัน-ทา-มนี-ไฮ-โดร-โบร-ไมด ์

(galantamine hydrobromide) 
 เป็นยาในกลุม่ ยารักษาโรคอัลไซเมอร ์
1.2. ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 รักษาภาวะสมองเสืѷอมจากโรคอัลไซเมอรใ์นผูใ้หญท่ีѷมี
อาการเล็กนอ้ยจนถงึรนุแรงปานกลาง 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1. หา้มใชย้านีҟเม ืѷอไร 
 เคยแพย้านีѸ หรอืสว่นประกอบของยานีѸ 
 มโีรคตับหรอืไตขั Ѹนรนุแรง 
2.2.ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ  
เพืѷอความปลอดภยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักรเมืѷอ
ทา่นมภีาวะตอ่ไปนีҟ 
 มปีัญหาเกีѷยวกบัตับหรอืไต 
 มโีรคหัวใจ หรอืภาวะหัวใจเตน้ผดิจังหวะ 
 ระดับเกลอืแรใ่นเลอืดผดิปกต ิ
 มแีผลในกระเพาะอาหาร 
 กระเพาะอาหารหรอืลําไสอ้ดุตัน 
 มโีรคเกีѷยวกบัระบบประสาท เชน่ ลมชกั หรอืควบคมุการ
เคลืѷอนไหวของรา่งกายไมไ่ด ้

 มโีรคทางเดนิหายใจหรอืตดิเชืѸอ เชน่ หอบหดื ถงุลมโป่ง
พอง ปอดอักเสบ 

 มปีัญหาเกีѷยวกบัการปัสสาวะ 
 ใหแ้จง้แพทยล์ว่งหนา้กอ่นเขา้รับการผา่ตัด ทีѷตอ้งใชย้าดม
สลบวา่กําลังรับประทานยานีѸ 

 กําลังตั Ѹงทอ้ง วางแผนทีѷจะมลีกู หรอือยูร่ะหวา่งเลีѸยงลกู
ดว้ยนมแม ่

 ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืѷนอยู ่
 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่  

3. วธิใีชย้า 
3.1. ขนาดและวธิใีช ้
 ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่นัѸน 
เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้านีѸข ึѸนอยูก่ับ
ชนดิและความรนุแรงของโรค 

 กนิยานีѸวันละ 1 ครั Ѹง พรอ้มอาหารเชา้และดืѷมนํѸาตามมากๆ 
 หา้มกนิยานีѸเกนิวันละ 1 แคปซลู 
 กลนืยาทัѸงแคปซลูโดยหา้มเคีѸยวหรอืบดแคปซลูยา 
3.2. หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
 ใหข้า้มยาเม็ดทีѷลมืไปกนิยาในครั Ѹงถัดไป 
 หา้มกนิยาเพิѷมเพืѷอชดเชยยาทีѷลมื 
 ถา้ลมืกนิยามากกวา่ 1 ครั Ѹงใหต้ดิตอ่แพทย ์
3.3. ถา้กนิยานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนําควรทําอยา่งไร 
 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกต ิเชน่ 
คลืѷนไสแ้ละอาเจยีนรนุแรง กลา้มเนืѸอออ่นแรง หัวใจ 
เตน้ชา้ หมดสต ิใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

 หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานีѸอยา่งตอ่เนืѷองตาม
คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 หลกีเลีѷยงการขบัรถหรอืทํางานเกีѷยวกบัเครืѷองจักรหลัง
กนิยา เพราะยานีѸอาจจะทําใหเ้วยีนหัว งว่งซมึได ้

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 
5.1. อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี
 ลมพษิ บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
 ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจีํѸาตามผวิหนัง 
 ผืѷนแดงและตุม่หนองขึѸนทัѷวรา่งกาย รว่มกบัมไีข ้
 ใจสัѷน ชกั 

“ใหห้ยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท”ี 
5.2. อาการทีѷไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
 คลืѷนไส ้อาเจยีน ปวดหัว ความดันโลหติสงู 
 ปวดทอ้ง ทอ้งเสยี อาหารไมย่อ่ย  
 ความอยากอาหารลดลง นํѸาหนักลด ออ่นเพลยี งว่งนอน 
 เห็นภาพหลอน หรอืไดย้นิเสยีงผดิปกต ิ

 ซมึเศรา้ มนึงง เป็นลม 
 ตัวสัѷน กลา้มเนืѸอหดเกร็ง มปีัญหาควบคมุการเคลืѷอนไหว 

“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีҟอยา่งไร 
 เก็บยาไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีѷไดร้ับมา 
 เก็บยาในทีѷแหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทัѷวไปควรเก็บ
ทีѷอณุหภมู ิ15 ถงึ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีѷรอ้นหรอื
ชืѸน เชน่ ในรถ หอ้งนํѸา หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 
 ลกัษณะยา ยาแคปซลูบรรจยุาเม็ดเล็กๆ สขีาวจนถงึสขีาวหมน่ 
  ความแรง 8 มลิลกิรัม แคปซลูสขีาวทบึ พมิพต์ัวอักษร “G8”  
  ความแรง 16 มลิลกิรัม แคปซลูสชีมพทูบึ พมิพต์ัวอักษร “G16” 
 ตวัยาสําคญั คอื กาลันทามนีไฮโดรโบรไมด ์
 สว่นประกอบอืѷน ไดแ้ก ่เม็ดนํѸาตาลทรงกลม ไดเอทลิทา
เลต เอทลิเซลลโูลส ไฮโปรเมลโลส มาโครกอล เจลาตนิ 
ไทเทเนยีมไดออกไซด ์ไอรอ์อนออกไซดส์แีดง (เฉพาะ
ความแรง 16 มลิลกิรัม) 
ผูผ้ลติ: Janssen-Cilag S.p.A. ลาตนิา ประเทศอติาล ี
ผูน้ําเขา้: บรษิัท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีѷสงสยัเกดิจาก
การใชย้ากรณุาตดิตอ่บรษิัทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิѷมเตมิเกีѷยวกบัผลติภัณฑ ์ 
กรณุาตดิตอ่บรษิัทฯ ทางอเีมล medinfosea@its.jnj.com 

เอกสารนีѸปรับปรงุครั Ѹงลา่สดุเมืѷอ  
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ศกึษาขอ้มลูยาเพิѷมเตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
8 มลิลกิรัม: 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062480011411C 
16 มลิลกิรัม: 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062480011511C 

 
 

กาลนัทามนี 
ความแรง 8 และ 16 มลิลกิรมั 
ชนดิแคปซูลออกฤทธิѻนาน 

ชืѷอการคา้ REMINYL® (เรมนิลิ®) 

เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


