
 

1. ยานีҟคอือะไร 
1.1. ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร 
 ยานีѸมชีืѷอวา่ เอ-ทรา-เวอ-รนี (etravirine) 
1.2. ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 รักษาการตดิเชืѸอไวรัสเอชไอว ีโดยใชร้ว่มกบัยาตา้นไวรัส
เอชไอวอีืѷนในผูใ้หญ ่
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1. หา้มใชย้านีҟเม ืѷอไร 
 หา้มใชใ้นผูท้ีѷเคยแพย้านีѸ หรอืสว่นประกอบของยานีѸ 
2.2. ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ 
เพืѷอความปลอดภยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร
เมืѷอทา่นมภีาวะตอ่ไปนีҟ 
 กําลังตั Ѹงทอ้ง วางแผนจะตั Ѹงทอ้ง หรอืกําลังใหน้มลกู 
 อายมุากกวา่ 65 ปี 
 มหีรอืเคยมโีรคตับ โรคไวรสัตับอักเสบ บ ีและ/หรอื ไวรัส
ตับอักเสบซ ีเพราะยานีѸอาจเป็นพษิรา้ยแรงตอ่ตับ 

 มอีาการของการตดิเชืѸอหรอืการอักเสบ ไดแ้ก ่ไข ้หนาว
สัѷน เหงืѷอออก 

 กําลังใชย้ารักษาไวรัสตับอักเสบซ ีเชน่ เอลบาซาเวยีร ์
และ กราโซพรเีวยีร ์

 กําลังใชย้านีѸรว่มกบัยาบางชนดิ เพราะอาจมผีลตอ่การ
รักษา หรอืเกดิอันตรายได ้เชน่ ยาอืѷนทีѷใชร้ักษาการตดิเชืѸอ
ไวรัสเอชไอว ีแบคทเีรยี รา วัณโรค มาลาเรยี, ยากนัชกั, 
ยารักษาโรคหวัใจ, ยากดภมูคิุม้กนั, ยาตา้นการแข็งตวัของ
เลอืด, ยาลดไขมัน, ยาคลายกงัวล, ยารักษาภาวะหยอ่น
สมรรถนะทางเพศในผูช้าย, ผลติภัณฑท์ีѷมสีมนุไพรเซนต์
จอหน์สเ์วริต์ หรอือาหารเสรมิอืѷนอยู ่ 

 

 “หากทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะหรอืใชย้าเหลา่นีҟอยู ่
โปรดปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร”  

3. วธิใีชย้า 
3.1. ขนาดและวธิใีช ้
 ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่น ัҟน เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้านีѸข ึѸนอยู่
กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 กนิยาหลังอาหาร ไมก่นิยาพรอ้มนํѸาอุน่หรอืนํѸาอัดลม 
 หา้มเคีѸยวเม็ดยา ใหก้ลนืยาทัѸงเม็ดแลว้ดืѷมนํѸาตามมาก ๆ  
 ผูท้ีѷไมส่ามารถกลนืเม็ดยาทัѸงเม็ดได ้ใหใ้สเ่ม็ดยาในนํѸา 
คนใหเ้ขา้กนัแลว้ดืѷมทันท ีและกลั Ѹวแกว้ดว้ยนํѸาหลาย ๆ 
ครั Ѹงแลว้ดืѷมจนหมด ถา้ดืѷมไดไ้มห่มด ใหป้รกึษาแพทย์
หรอืเภสชักร 

 กรณีผสมยานีѸในนํѸา ใหก้นิยานีѸเป็นอันดับแรก หากตอ้งกนิ
ยานีѸรว่มกบัยานํѸาตา้นเชืѸอเอชไอวชีนดิอืѷน 

 ถา้อาเจยีนภายใน 4 ชัѷวโมงหลังจากกนิยา ใหก้นิยาเพิѷม
อกี 1 เม็ด แลว้กนิยาเม็ดตอ่ไปตามเวลาเดมิ แตถ่า้
อาเจยีนหลังจากกนิยาแลว้เกนิ 4 ชัѷวโมง ใหก้นิยาเม็ด
ตอ่ไปตามเวลาเดมิ 

3.2. หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
 กนิยาทันททีีѷนกึได ้แตถ่า้เหลอืเวลานอ้ยกวา่ 6 ชัѷวโมง
กอ่นถงึมืѸอตอ่ไป ใหร้อกนิยาของมืѸอตอ่ไป และหา้มกนิยา
เพิѷมเป็น 2 เทา่ 

3.3. หากกนิยานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนําควรทําอยา่งไร 
 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีѷ
รนุแรง ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานีѸอยา่งตอ่เนืѷองตาม
คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 หลกีเลีѷยงการขบัรถ หรอืทํางานเกีѷยวกบัเครืѷองจักร หรอื
ทํางานทีѷเสีѷยงตอ่การพลัดตกจากทีѷสงูหลังกนิยา เพราะ
ยานีѸอาจจะทําให ้เวยีนหัว งว่งซมึได ้

 ยังคงตอ้งป้องกนัไมใ่หเ้ชืѸอเอชไอวแีพรไ่ปสูผู่อ้ ืѷน เพราะ
ยานีѸไมส่ามารถรักษาโรคตดิเชืѸอเอชไอวใีหห้ายขาดได ้

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา

 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 
5.1. อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
 ลมพษิ บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
 มไีข ้รว่มกบัผืѷนแดง ตุม่นํѸาพอง มกีารหลดุลอกของ
ผวิหนังและเยืѷอบตุา่งๆ เชน่ ชอ่งปาก ลําคอ จมกู อวัยวะ
สบืพันธุ ์และเยืѷอบตุาอักเสบ 

 มไีข ้รว่มกบัผืѷนแดงทัѷวตัว คลําพบตอ่มนํѸาเหลอืงโต ตัว
เหลอืง ตาเหลอืง 

 มอีาการของการตดิเชืѸอรนุแรง เชน่ มไีขส้งู หนาวสัѷน เจ็บคอ 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 
5.2. อาการทีѷไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
 คัน ผวิหนังแหง้ 
 คลืѷนไส ้อาเจยีน ปากแหง้ เบืѷออาหาร แสบรอ้นในยอด
อก ปวดทอ้ง ทอ้งอดื ทอ้งผกู ทอ้งเสยี 

 ปวดหัว นอนไมห่ลับ วติกกงัวล เหงืѷอออกตอนกลางคนื 
 ชา เจ็บแปลบทีѷมอืหรอืเทา้ ผวิหนังรับความรูส้กึไดล้ดลง 
 ตาพรา่ มองเห็นไมช่ดั 
 สญูเสยีไขมันหรอืสะสมไขมันผดิปกต ิเชน่ แกม้ตอบ 
ขมับตอบ โหนกแกม้สงูขึѸน แขนขาลบีเล็กลง กน้แฟบ 
หรอืทอ้งป่อง เตา้นมขยายใหญข่ึѸน มหีนอกทีѷตน้คอหรอื
หลังคอ หรอืมกีอ้นไขมันสะสมบรเิวณตา่ง ๆ ของรา่งกาย 

 ปวดขอ้ ขอ้ฝืด ขอ้ตดิขดั 
“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา  

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 
 

6. ควรเก็บยานีҟอยา่งไร 
 เก็บยาไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีѷไดร้ับมา 
 เก็บยาในทีѷแหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทัѷวไปควร
เก็บทีѷอณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาใน
ทีѷรอ้นหรอืชืѸน เชน่ ในรถ หอ้งนํѸา หอ้งครัว 

 หยบิยาออกจากขวดเมืѷอจะกนิในแตล่ะครั Ѹงเทา่นัѸน 
 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 
 

เอทราเวอรนี 
ความแรง 200 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
ชืѷอการคา้ INTELENCE® 

(อนิเทลเล็นซ®์) 

เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 
 ลกัษณะยา ยาเม็ดร ีนูนทัѸงสองดา้น สขีาวถงึขาวออก
เหลอืงออ่น ดา้นหนึѷงพมิพต์วัอักษร “T200” อกีดา้นหนึѷง
เรยีบ บรรจใุนขวดพลาสตกิปิดดว้ยฝาปิดแบบป้องกนัเด็กเปิด 

 ตวัยาสําคญั คอื เอทราเวอรนี 
 สว่นประกอบอืѷน ไดแ้ก ่ไฮโพรเมลโลส,  
ไมโครครสิทัลไลนเ์ซลลโูลส, คอลลอยดัลแอนไฮดรัสซลิิ
กา, ครอสคารเ์มลโลสโซเดยีม, ซลิซิไิฟลไ์ม
โครครสิทัลไลนเ์ซลลโูลส และแมกนเีซยีมสเตยีเรต 
ผูผ้ลติ: Janssen-Cilag S.p.A ลาตนิา ประเทศอติาล ี
ผูน้ําเขา้: บรษิัท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

เอกสารนีѸปรับปรงุครั Ѹงลา่สดุเมืѷอ  
CCDS version 21-Nov-2022 

หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีѷสงสยัเกดิ
จากการใชย้ากรณุาตดิตอ่บรษิัทฯ ทางอเีมล 

aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิѷมเตมิเกีѷยวกบัผลติภัณฑ ์ 

กรณุาตดิตอ่บรษิัทฯ ทางอเีมล medinfosea@its.jnj.com 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิѷมเตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1012580007511C 

 


