
 
 
 
 
 
 

1. ยานีค้อือะไร 

1.1. ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 

• ยานีม้ชี ือ่วา่ รลิ-พ-ิไว-รนิ (rilpivirine) 
• เป็นยาในกลุม่ ยาตา้นไวรัสเอชไอว ี

1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• รักษาการตดิเชือ้ไวรัสเอชไอว ี(HIV) ในผูท้ีม่อีายตุัง้แต ่
12 ปีขึน้ไป และมนี ้าหนักอยา่งนอ้ย 35 กโิลกรัม  
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1. หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี้ ซึง่แสดงใน
หัวขอ้ที ่7 - สว่นประกอบอืน่ 

2.2.  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
เพือ่ความปลอดภยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร
เมือ่ทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• อายมุากกวา่ 65 ปี 

• มหีรอืเคยมกีารตดิเชือ้ไวรัสตับอักเสบ ชนดิบหีรอืซ ี

• มโีรคตับหรอืโรคไต 

• มอีาการของการตดิเชือ้ ไดแ้ก ่ไข ้หนาวสัน่ เหงือ่ออก 

• มโีรคหัวใจเตน้ผดิปกต ิ

• ก าลังตัง้ทอ้ง วางแผนทีจ่ะมลีกู หรอือยูร่ะหวา่งเลีย้งลกู
ดว้ยนมแม ่

• ภาวะไมส่ามารถยอ่ยน ้าตาลแลคโตสในนมและ
ผลติภัณฑจ์ากนม 

• ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่ โดยเฉพาะยา
กนัชกั ยารักษาวัณโรค ยาลดกรด ยาสเตอรอยด ์
สมนุไพรเซนตจ์อหน์เวริต์ และยาทีอ่าจจะท าใหห้ัว
ใจเตน้ผดิปกตจินเสยีชวีติได ้

 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่  

 

3. วธิใีชย้า 

3.1. ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่นัน้ 

เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้อยูก่ับ

ชนดิและความรนุแรงของโรค 

• ผูใ้หญ ่และเด็กอายตุัง้แต ่12 ปีขึน้ไป และมนี ้าหนัก

อยา่งนอ้ย 35 กโิลกรัม กนิยานีว้ันละ 1 ครัง้ 

• กนิยานีพ้รอ้มกบัอาหาร เพราะอาหารจะชว่ยเพิม่การดดู

ซมึของยา 

3.2. ถา้ลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• ถา้นกึขึน้ไดไ้มเ่กนิ 12 ชัว่โมง ใหก้นิยาทันททีีน่กึขึน้ได ้

แลว้กนิยาเม็ดตอ่ไปตามเวลาเดมิ 

• ถา้นกึขึน้ไดเ้กนิ 12 ชัว่โมง ใหข้า้มไปกนิยามือ้ถัดไป 

• หา้มเพิม่ขนาดยาเป็นสองเทา่เพือ่ชดเชยยาทีล่มื 

3.3. ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกต ิเชน่ 

ปวดหัว เวยีนหัว คลืน่ไส ้ฝันรา้ย ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาล

ทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• หา้มหยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง และใหก้นิยานี้

ตอ่เนือ่งตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักรอยา่ง

เครง่ครัด 

• หลกีเลีย่งการขบัรถหรอืท างานเกีย่วกบัเครือ่งจักรหลังกนิ

ยา เพราะยานีอ้าจจะท าใหอ้อ่นเพลยี เวยีนหัว งว่งซมึได ้

• ถา้อาเจยีนภายใน 4 ชัว่โมงหลังจากกนิยา ใหก้นิยาเพิม่

อกี 1 เม็ดพรอ้มอาหาร แลว้กนิยาเม็ดตอ่ไปตามเวลาเดมิ 

• ถา้อาเจยีนหลังจากกนิยาไปแลว้เกนิ 4 ชัว่โมง ไมต่อ้งกนิ

ยาเพิม่อกี 1 เม็ด ใหก้นิยาเม็ดตอ่ไปตามเวลาเดมิ 

• แจง้แพทยท์ันท ีหากทา่นตัง้ทอ้งระหวา่งทีใ่ชย้านีห้รอื

วางแผนจะมลีกู 

• แนะน าไมใ่หม้ารดาใหน้มบตุรหากก าลังไดร้ับยานี ้

• การรักษาดว้ยยานีไ้มไ่ดเ้ป็นการรักษาการตดิเชือ้ไวรัส

เอชไอว ี(HIV) ใหห้ายขาด จงึยังตอ้งใชว้ธิกีารที่

เหมาะสมตามทีแ่พทยแ์นะน าในการป้องกันการถา่ยทอด

เชือ้สูผู่อ้ ืน่ 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1. อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจี ้าตามผวิหนัง 
• มไีข ้หนาวสัน่ ซึง่อาจเป็นอาการของการตดิเชือ้ 
• ภาวะการอักเสบทีเ่กดิจากภมูคิุม้กนัฟ้ืนตัว เชน่ ปฎกิรยิาตอ่
การตดิเชือ้ซอ่นเรน้ในรา่งกาย ภาวะตอ่มไทรอยดอ์ักเสบ 
ตับอักเสบ 

“ใหไ้ปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2. อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการรนุแรง

ใหไ้ปพบแพทย ์

• ปวดหัว เวยีนหัว คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้ง 
• งว่งซมึหรอืนอนไมห่ลับ ฝันรา้ย 

• ออ่นเพลยี ความอยากอาหารลดลง ปากแหง้ 
• เศรา้ ทอ้แท ้สิน้หวังรนุแรง เบือ่ไมอ่ยากท าอะไร แมแ้ต่
กจิกรรมเพลดิเพลนิ ทีเ่คยชอบท า เกดิตดิตอ่กนั 2 สปัดาห ์
ขึน้ไป 

“ถา้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บยาไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควรเก็บที่
อณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้น
หรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะยา ยาเม็ดกลม เคลอืบฟิลม์ กลมนูนทัง้สองดา้น สี

ขาวถงึออกขาว ดา้นหนึง่พมิพต์ัวอักษร “TMC” อกีดา้น
พมิพต์ัวเลข 25 

• ตวัยาส าคญั คอื รลิพไิวรนิ 
• สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่แลคโทสโมโนไฮเดรต ครอสคาเมล
โลสโซเดยีม โพวโิดนเค30 โพลซีอรเ์บต20 ซลิซิไิฟลไ์มโคร
ครสิตัลลนีเซลลโูลส แมกนเีซยีมสเตยีเรต ไฮโปรเมลโลส2910 
ไทเทเนยีมไดออกไซด ์มาโครกรอล3000 และไทรตะเซตนิ 

รลิพไิวรนิ 
ความแรง 25 มลิลกิรมั 
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชือ่การคา้ EDURANT® (เอ็ดดแูรนท์®) 



ผูผ้ลติ: Janssen Cilag S.p.A ลาตนิา ประเทศอติาล ี
ผูน้ าเขา้: บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศ
ไทย 
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ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062560011111C 

 

ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
ยานีอ้าจเป็นพษิรา้ยแรงตอ่ตับ 
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