
โทพริาเมท 
25 และ 50 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูลแข็งทีѷเปิดโรยผงยางา่ย 
25, 50 และ 100 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ด 
ชืѷอการคา้ TOPAMAX® (โทพาแมกซ®์) 
 

1. ยานีҟคอืยาอะไร 
1.1 ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร      
 ยานีѸชืѷอวา่ โท-พ-ิรา-เมท (topiramate) 
1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 รักษาอาการชกัในผูท้ีѷอาย ุ2 ปีขึѸนไป  
 ป้องกนัอาการปวดศรีษะไมเกรนในผูใ้หญ ่

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีҟเม ืѷอไร 
 เคยแพย้านีѸ หรอืสว่นประกอบของยานีѸ 
 หญงิตั Ѹงครรภ ์หรอืมคีวามเสีѷยงจะตั Ѹงครรภ ์โดยไมไ่ด ้
คมุกําเนดิดว้ยวธิทีีѷมปีระสทิธภิาพ  

2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ  
เพืѷอความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากผูใ้ชย้ามี
ภาวะตอ่ไปนีҟ 
 ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืѷนอยู ่
 โรคไตหรือมปีัญหาเกีѷยวกับไต โดยเฉพาะโรคนิѷวทีѷ
ไตและกําลังฟอกไต 

 ตับมปีัญหาหรอืทํางานผดิปกต ิ
 ดวงตา หรอื การมองเห็นมปีัญหา โดยเฉพาะตอ้หนิ 
 มปีัญหาเกีѷยวกบัการเจรญิเตบิโต 
 มีประวัติการมีภาวะ เลือดเ ป็นกรด  (Metabolic 

acidosis) (มีกรดในเลือดมากเกนิ ซึѷงทําใหม้ีอัตรา
การหายใจทีѷถีѷข ึѸน) 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  
ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
 กนิยาตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร หรอืตาม
ฉลากยาทีѷไดร้ับจากโรงพยาบาล 

 สําหรับยาเม็ดใหก้นิทั Ѹงเม็ด โดยไมห่ักแบง่เม็ดยา 
 สําหรับยาแคปซลูสามารถกนิได ้2 วธิ ีคอื 

o กนิยาทัѸงแคปซลู  
o กนิโดยเปิดแคปซูลโรยผงยาผสมอาหารอ่อน 

เชน่ ไอศกรมี โยเกริต์ ประมาณ 1 ชอ้นชา  
 ดืѷมนํѸาตามทกุครั Ѹงหลังกนิยา 
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
 กนิยาทีѷลืมทันทีทีѷนึกขึѸนได ้แต่หากใกลเ้วลาทีѷตอ้ง
กนิอกีครั Ѹงไมต่อ้งกนิยาทีѷลมื แลว้กนิตอ่ไปตามปกต ิ

 หา้มกนิยาเพิѷมเพืѷอชดเชย เพราะยาอาจเกนิขนาด 

3.3 ถา้กนิยานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนํา ควรทําอยา่งไร 
 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาล

พรอ้มยานีѸหรอืภาชนะบรรจทุันทหีากมอีาการผดิปกต ิ 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 หา้มนํายานีѸใหผู้อ้ ืѷนกนิ ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรค
เชน่เดยีวกนั 

 หา้มหยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง ควรกนิยานีѸอยา่ง
ตอ่เนืѷองตามคําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร เพืѷอ
ผลการรักษาทีѷด ี

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม
ผลการรักษาหรอืผลจากการใชย้า 

 คมุกําเนดิหรอืหลกีเลีѷยงการตั Ѹงครรภร์ะหวา่งการใชย้า
นีѸ เพราะยาอาจสง่ผลเสยีตอ่ทารกหากตั Ѹงครรภ ์

 การขับรถ หรอื ทํางานกับเครืѷองจักร เป็นสิѷงทีѷทา่นควร
ระวัง เพราะยานีѸอาจทําใหง้ว่งหรอืรูส้กึเพลยีได ้

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
 บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
 ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้
 มคีวามคดิอยากฆา่ตัวตาย ซมึเศรา้มากผดิปกต ิ
5.2   อาการทีѷไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา    

 แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 
 ซมึเศรา้ วติกกงัวล อารมณ์ผดิปกต ิ 
 ไมม่สีมาธ ิผดิปกตดิา้นความจําหรอืความคดิ 
 ปัสสาวะผดิปกต ิเจ็บเวลาปัสสาวะ 
 ครัѷนเนืѸอครัѷนตัว รูส้กึไมส่บายตัว 
 งว่งซมึ มนึงง รูส้กึเพลยี 
 คลืѷนไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี นํѸาหนักลดลง 
 มีการเปลีѷยนแปลงดา้นการมองเห็นอย่างฉับพลัน 

(เชน่ สายตาพร่ามัว, มองเห็นภาพซอ้นหรอืสญูเสยี
การมองเห็น) หรือปวดตาหรือมีความดันในตา
เพิѷมขึѸน  

6. เก็บยานีҟอยา่งไร 
 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีѷไดร้ับมา 
 สําหรับยาเม็ด เก็บยาในทีѷแหง้ อย่าใหโ้ดนแสง
โดยตรง ควรเก็บทีѷอณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส 
ไม่ควรเก็บยาในทีѷรอ้นหรือชืѸน เช่น ในรถ หอ้งนํѸา 
หอ้งครัว 

 สําหรับยาแคปซลู เก็บยาในทีѷแหง้ อยา่ใหโ้ดนแสง
โดยตรง ควรเก็บทีѷอณุหภมูไิมเ่กนิ 25 องศา

เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



เซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาในทีѷรอ้นหรอืชืѸน เชน่ ในรถ 
หอ้งนํѸา หอ้งครัว หา้มเก็บยาทีѷผสมกบัอาหารแลว้ 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะยาและสว่นประกอบของยานีҟ 
•ลกัษณะยา 

ยาชนดิเม็ด 
 ยาเม็ดขนาด 25 มก. เป็นยาเม็ดกลมนูน เคลอืบ

ฟิล์มสีขาว พิมพ์อักษร “TOP” ดา้นหนึѷงและ 
“25” อกีดา้นหนึѷง  

 ยาเม็ดขนาด 50 มก. เป็นยาเม็ดกลมนูน เคลอืบ
ฟิลม์สเีหลอืงอ่อน พมิพอ์ักษร “TOP” ดา้นหนึѷง
และ “50” อกีดา้นหนึѷง  

 ยาเม็ดขนาด 100 มก. เป็นยาเม็ดกลมนูน 
เคลือบฟิล์มสีเหลือง พิมพ์อักษร “TOP” ดา้น
หนึѷงและ “100” อกีดา้นหนึѷง  
ยาชนิดแคปซูล ฝาปิดใสและตัวแคปซูลสขีาว 
ภายในบรรจุเม็ดยารูปทรงกลมขนาดเล็ก สขีาว
ถงึสขีาวนวล 

• ยาแคปซลูขนาด 25 มก. มตีัวอักษรและตัวเลข 
“25 mg” สดีําทีѷตัวแคปซลูและปลอกแคปซลูใส 
ไมม่สี ีมตีัวอักษร “TOP” สดีํา  

 ยาแคปซลูขนาด 50 มก. มตีัวอักษรและตัวเลข 
“50 mg” สดีําทีѷตัวแคปซลูและปลอกแคปซลูใส 
ไมม่สี ีมตีัวอักษร “TOP” สดีํา  

 ตวัยาสําคญั โทพริาเมท (Topiramate) 
 สว่นประกอบอืѷนๆ ไดแ้ก ่ยาชนดิเม็ดประกอบไปดว้ย
แลคโตสโมโนไฮเดรต, แป้งพรีเจลาตไินซ,์ ไขคาร์
นอบา, ไมโครครสิตัลลนีเซลลูโลส, โซเดยีมสตารซ์
ไกลโคเลท, แมกนีเซยีมสเตียเรต, ไททาเนียมได
ออกไซด์, ไฮโพรเมลโลส, พอลิเอทิลีนไกลคอล 
และโพลีซอร์เบต และเหล็กออกไซด์สังเคราะห์ 
(สําหรบั 50 มก. และ 100 มก.) 

ยาชนดิแคปซลูประกอบไปดว้ยเม็ดนํѸาตาล, โพวโิดน
และเซลลูโลสอาซีเตด บรรจุในแคปซูลเจลาติน 
ปลอกแคปซูลประกอบไปดว้ยเจลาตนิ, โซเดียมล
อรลิซลัเฟต, ซอรบ์แิทนโมโนลอเรท และไททาเนยีม
ไดออกไซด ์(สําหรับตัวแคปซลูสขีาวทบึแสง)  

 
ผูผ้ลติ 
ชนดิเม็ด Cilag AG, Schaffhausen ประเทศ
สวติเซอรแ์ลนด ์
ชนดิแคปซลู Janssen-Ortho LLC, Gurabo เปอโตรโิก 
ประเทศสหรัฐอเมรกิา 
 
ผูน้ําเขา้ 
บรษิัท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั 
กรงุเทพฯ ประเทศไทย 
 
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีѷสงสยัเกดิ
จากการใชย้า กรณุาตดิตอ่บรษิัทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิѷมเตมิเกีѷยวกบัผลติภัณฑ ์
กรณุาตดิตอ่บรษิัทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 
เอกสารนีѸปรับปรงุครั Ѹงลา่สดุเมืѷอ  
CCDS version 19-Oct-2021_Add MoPH warning 

 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิѷมเตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
ยาชนดิเม็ด 
25 มก.: 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062410
021011C 
50 มก.: 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062410
021111C 

100 มก.: 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062410
021211C 
ยาชนดิแคปซลู 
25 มก.: 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062601
500311C  
50 มก.: 
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1062601
500211C 
 
คาํเตอืนตามประกาศกระทรวง
สาธารณสขุ 

1) ยานีѸอาจทําใหง้่วงซมึ จงึไม่ควรขับขีѷยานยนตห์รือ
ทํางานเกีѷยวกับเครืѷองจักร และไม่ควรดืѷมสรุาหรอืสิѷง
ทีѷมแีอลกอฮอลผ์สมอยูข่ณะใชย้านีѸ 

2) ยานีѸอาจทําใหเ้กดิความผดิปกตขิองเม็ดเลอืด 
3) หา้มใชย้านีѸในสตรีมีครรภ์เพราะอาจทําใหท้ารก

พกิารได ้
4) ควรระมัดระวังการใชย้านีѸในผูป้่วยโรคตับ โรคไต 
5) ยานีѸอาจทําใหเ้กดิภาวะสายตาสั Ѹนเฉียบพลัน (Acute 

myopia) และโรคตอ้หินชนิด  Secondary angle 
closure glaucoma 

6) หากใชย้านีѸแลว้มอีาการผดิปกตทิางสายตา ไดแ้ก่ 
มองเห็นไม่ชัด หรือปวดตา ใหห้ยุดใชย้าทันทีและ
ปรกึษาแพทย ์

7) ควรดืѷมนํѸาใหม้ากเพยีงพอทกุวัน เพืѷอป้องกันการเกดิ
นิѷวในไต 


