
ไอทราโคนาโซล 
100 มลิลกิรมั  
ชนดิแคปซูล 

ชือ่การคา้ Sporal® (สปอรลั) 
1. ยานีค้อืยาอะไร

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร  
• ยาน้ีชือ่ว่า ไอทราโคนาโซล (itraconazole) มตัีว

ยา 100 มลิลกิรัม เป็นยาในกลุ่มตา้นเชือ้รา
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• รักษาเชือ้ราบรเิวณชอ่งคลอด ผวิหนัง เยือ่บุใน

ชอ่งปาก กระจกตา เล็บ หรอือวัยวะภายใน ที่
แพทยว์นิจิฉัยแลว้ว่าเห็นสมควร

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอื สว่นประกอบของยาน้ี หรอืยากลุ่ม

อะโซล (azole) อืน่ เชน่ คโีตโคนาโซล
• หา้มใชร้่วมกับยาบางชนดิ เพราะอาจมผีลต่อการ

รักษาหรอืเกดิอันตรายได ้เชน่ ซมิวาสแตทนิ โล
วาสแตทนิ ควนิดินี เออรโ์กทามนิ ซซิาไพรด ์มดิา
โซแลม ไตรอะโซแลม อัลพราโซแลม แต่หากท่าน
ไม่แน่ใจว่าใชย้าเหล่าน้ีอยู่ โปรดปรกึษาแพทยห์รอื
เภสัชกร

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
• โรคตับ โรคไต โรคหัวใจลม้เหลว โรคมะเร็งเม็ด

เลอืดขาวและมะเร็งต่อมน้ําเหลอืงบางชนดิ
• หญงิมคีรรภค์วรระมัดระวังการใชย้าน้ี
• ระมัดระวังการใชย้าน้ีในหญงิใหน้มบุตร เพราะไมม่ี

ขอ้มูลยนืยันความปลอดภัย

• ไม่ควรใชย้าน้ีร่วมกับยาบางชนดิ เพราะอาจมผีลต่อ
การรักษาหรอืเกดิอันตรายได ้เชน่ ไรแฟมพซินิ ไอ
โซไนอะซดิ เฟนีโทอนิ คารบ์ามาเซพนี ฟีโนบารบ์ิ
ทอล วอรฟ์ารนิ ยาลดกรด คลารโิทรไมซนิ อรีโีทรไม
ซนิ ดจิ็อกซนิ เวอราพามลิ อะทอรว์าสแตทนิ ยาทีใ่ช ้
สําหรับมะเร็งเม็ดเลอืดขาวลมิโฟไซตแ์บบเรือ้รัง/
มะเรง็เม็ดเลอืดขาวลมิโฟไซตข์นาดเล็ก หรอืเมือ่มี
การรักษามะเร็งเม็ดเลอืดขาวเฉียบพลันชนดิมัยอิ
ลอยด ์แต่หากท่านไม่แน่ใจว่าใชย้าเหล่าน้ีอยู่ โปรด
ปรกึษาแพทยห์รอืเภสัชกร

“หากไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่ว
ควรปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร กอ่นเริม่ใชย้า”

3. วธิใีชย้า
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสัชกร

เท่านัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค

• กนิยาหลังอาหารทันที
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร
• ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แต่ถา้ใกลเ้วลาของมือ้ต่อไป

ใหร้อกนิยาของมือ้ต่อไป หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เท่า
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ และรบีไป

โรงพยาบาลพรอ้มยาน้ีหรอืบรรจุภัณฑท์ันที

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า
• พบแพทยต์ามนัดอย่างสมํ่าเสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา
• หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยาน้ีอย่างต่อเน่ืองตาม

คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร

• ระมัดระวังการขับขีย่านยนต ์หรอืทํางานเกีย่วกับ
เครือ่งจักรกล หรอืทํางานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตกจาก
ทีส่งู

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา
5.1 อาการทีต่อ้งหยุดยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก
• ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจีํ้าตามผวิหนัง
• ผวิหนังหรอืตาเหลือง อุจจาระสซีดี หรอืปัสสาวะสี

เขม้มาก มีอาการไวเกนิต่อแสง มีอาการผิดปกติ
ของการไดย้นิ

• หัวใจเตน้ชา้
5.2   อาการที่ไม่จําเป็นต้องหยุดยา แต่ถ้ามี

อาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี
• ชาบรเิวณแขนหรอืขา
• คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้ง
• ความอยากอาหารลดลง

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บ

ทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่ควรเก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว

• เก็บยาใหพ้น้มอืและสายตาเด็ก

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา

• ยามลัีกษณะเป็นแคปซลูใสสชีมพู ฝาแคปซลูสฟ้ีา
ขุน่ ภายในบรรจุเม็ดกลมสคีรมี

• ตัวยาสําคัญ คอื ไอทราโคนาโซล
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• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ไฮโปรเมลโลส 
(hypromellose), แมคโครกอล (macrogol), 
น้ําตาล (sugar spheres) 

ผูผ้ลติ Janssen Cilag SpA., Latina, ประเทศอติาล ี
ผูนํ้าเขา้/ผลติภณัฑข์อง  
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากัด 
กรุงเทพฯ ประเทศไทย 
  
หากตอ้งการรายงานเหตุการณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยั
เกดิจากการใชย้ากรุณาตดิต่อบรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
 
หากท่านตอ้งการขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์
กรุณาตดิต่อบรษัิทฯ ทางอเีมล
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