
 

1. ยานีค้อือะไร 
1.1. ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมชีือ่วา่ เท-คลสิ-ทา-แมบ (teclistamab) มตีัวยา 

10 หรอื 90 มลิลกิรัม ตอ่ 1 มลิลลิติร 
• เป็นยาในกลุม่ ยารักษามะเร็ง 
1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชรั้กษามะเร็งไขกระดกูชนดิมัลตเิพลิ มัยอโิลมา 

(multiple myeloma) ในผูท้ีม่อีายมุากกวา่ 18 ปี ที่
รักษาดว้ยยาชนดิอืน่ไมไ่ดผ้ล 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
เพือ่ความปลอดภยั  ใหแ้จง้แพทยถ์า้ทา่นมภีาวะ
ตอ่ไปนี ้
• ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มบตุร 
• มโีรคหลอดเลอืดสมองหรอืภาวะชกั ในชว่ง 6 เดอืนที่

ผา่นมา 
• เพิง่ไดรั้บวัคซนีหรอืวางแผนทีจ่ะฉีดวัคซนี 
• ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่

 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่  

 

 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1. ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักรเทา่นัน้ 

เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้อยูก่บั
ชนดิและความรุนแรงของโรค 

• แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูฉี้ดยาน้ีใหท้า่น 
• ยาน้ีใชส้ําหรับฉีดเขา้ใตผ้วิหนังเทา่นัน้ 
• กอ่นไดรั้บยาน้ี ทา่นควรไดรั้บยาป้องกันการเกดิกลุม่

อาการจากการหลั่งไซโตไคน ์(cytokine release 
syndromes) ลว่งหนา้เป็นเวลา 1-3 ชัว่โมง  

3.2. ถา้ลมืไปฉดียาตามนดัหมาย ควรทําอยา่งไร 
• ตดิตอ่แพทยท์ันท ีหากทา่นลมืไปฉีดยาตามนัดหมาย 
3.3.หากสงสยัวา่ไดร้บัยาเกนิขนาดควรทาํอยา่งไร  
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี ่
รุนแรง ใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม่ําเสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 
• หา้มหยดุยาเอง และใหรั้บยาน้ีอยา่งตอ่เน่ืองตาม

คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 
• หลกีเลีย่งการขับรถหรอืทํางานเกีย่วกบัเครือ่งจักร

หลังจากไดรั้บยาน้ี เน่ืองจากยาน้ีอาจทําใหเ้หน่ือย เวยีน
หัว หรอืสบัสนได ้

• ผูช้ายตอ้งคมุกาํเนดิในระหวา่งทีใ่ชย้าน้ีและคมุกาํเนดิ
ตอ่เน่ืองอยา่งนอ้ย 3 เดอืนหลังจากหยดุยาแลว้ 

• ผูห้ญงิตอ้งคมุกาํเนดิในระหวา่งทีใ่ชย้าน้ีและคมุกาํเนดิ
ตอ่เน่ืองอยา่งนอ้ย 5 เดอืนหลังจากหยดุยาแลว้ 

• งดใหน้มบตุรหลังจากหยดุยาแลว้อยา่งนอ้ย 5 เดอืน 
• ยาน้ีอาจทําใหเ้กดิอันตรายรา้ยแรงได ้ 

ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่นัน้ 
 
 

 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการหลงัจากไดร้บัยาทีต่อ้งแจง้แพทย ์
พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจ้ํีาตามผวิหนัง 
• มไีข ้คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดหัว เวยีนหวั หวัใจเตน้เร็ว 

ซึง่อาจจะเป็นกลุม่อาการจากการหลั่งไซโตไคน ์ 
• หนาวสัน่ ไอ หายใจเร็ว ซึง่อาจเป็นอาการตดิเชือ้ 
• มนึงง การตอบสนองลดลง มคีวามยากลาํบากในการ

เขยีนหนังสอื และ/หรอืพูดลาํบาก ง่วงนอน ซึง่อาจเป็น
อาการภาวะภมูคิุม้กันเป็นพษิตอ่ระบบประสาท 

• ภาวะสมองเสือ่มหลายจุดชนดิคบืหนา้ทีม่อีาการหรอื
อาการแสดงทางระบบประสาททีเ่กดิขึน้ใหม ่หรอื
อาการทีม่อียูเ่ดมิเปลีย่นแปลงไป  
“ใหร้บีแจง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร ทนัท”ี 

5.2 อาการหลงัไดร้บัยาทีถ่า้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้
แพทย ์พยาบาลหรอืเภสชักร 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยีหรอืทอ้งผกู ปวดทอ้ง 
• ความอยากอาหารลดลง ออ่นเพลยี  
• ปวดเมือ่ยกลา้มเน้ือ กลา้มเน้ือแข็งเกร็ง 
• เหน็บ ชา ปวด หรอืสญูเสยีความรูส้กึเจ็บปวด 
• มอืหรอืเทา้บวม 
• ปวด บวม แดง คัน มจ้ํีาเลอืดหรอืเลอืดออกบรเิวณที่

ฉีดยา 
• มเีลอืดออก 
• ภาวะตดิเชือ้ในทางเดนิปัสสาวะ 
• น้ําตาลในเลอืดตํา่ 
• ความดันเลอืดตํา่ หรอืความดันเลอืดสงู 

“ถา้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล  
หรอืเภสชักร” 

 
 
 

เทคลสิทาแมบ 
ความแรง 10 และ 90 มลิลกิรมั  

ตอ่ 1 มลิลลิติร 
ชนดิสารละลายสําหรบัฉดี 

ชือ่การคา้ TECVAYLI® (เทคเวยล์®ี) 



 

6. เก็บยานีอ้ยา่งไร 
• โดยทั่วไปยาน้ีจะถกูเก็บไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ด ้

รับยาน้ีกลับบา้น 
• หากทา่นตอ้งเกบ็ยาน้ีดว้ยตนเอง ใหเ้ก็บยาในบรรจุ

ภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมู ิ2-8 องศาเซลเซยีส 
• หา้มเก็บในชอ่งแชแ่ข็ง 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา สารละลายใสสาํหรับฉีด ไมม่สีจีนถงึสี

เหลอืงออ่น บรรจุในขวดแกว้ขนาด 1.7 หรอื 3 
มลิลลิติร 

• ตวัยาสําคญั คอื เทคลสิทาแมบ 
• สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่อดีทีเีอไดโซเดยีม,  

กรดอะซติกิ, โพลซีอรเ์บต20, โซเดยีมอะซเีทตไทรไฮ
เดรต, ซโูครส และน้ําสําหรับฉีด 
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ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
https://druglink.fda.moph.go.th/u1dr1c1072670001011c 
https://druglink.fda.moph.go.th/u1dr1c1072670001111c 
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หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


