
 
 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1. ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 

• ยานีม้ชี ือ่วา่ ค-ีโท-โค-นา-โซล (ketaconazole) 
• เป็นยาในกลุม่ ยาฆา่เชือ้รา 

 
1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• ยานีใ้ชร้ักษาการตดิเชือ้รา(กลาก, เกลือ้น) ตามล าตัว ขา
หนบี มอื เทา้ ใบหนา้และหนา้อก 

• ใชร้ักษาตอ่มไขมันอักเสบ จากการตดิเชือ้รา 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1. หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี้ 
 

2.2. ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

• เด็ก หญงิตัง้ครรภ ์หรอื วางแผนจะตัง้ครรภ ์หรอืหญงิ

ใหน้มทารก  

• อายตุ า่กวา่ 18 ปี 

•    ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่โดยเฉพาะยา  
ทาผวิหนังทีม่สีว่นผสมของสเตอรอยด ์

 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่  

 
 
 
 
 

 
 

 
 

3. วธิใีชย้า 

3.1. ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่น ัน้ เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้อยู่

กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• ลา้งท าความสะอาดบรเิวณทีม่กีารตดิเชือ้รา และเชด็ให ้

แหง้กอ่นทายา 

• ทายาใหท่ั้วบรเิวณทีม่กีารตดิเชือ้รา วันละ 1-2 ครัง้ 

• ทายาตอ่เนือ่งอกี 2-3 วันหลังจากทีร่อยการตดิเชือ้รา

หายไปแลว้ หรอืทาตอ่เนือ่งตามค าแนะน าของแพทย์

หรอืเภสชักร เพือ่ป้องกนัการกลับมาเป็นซ ้า 

• หา้มทายานีบ้รเิวณดวงตา 

 

3.2. หากลมืทายาควรท าอยา่งไร 

• ใหท้ายาทันททีีน่กึขึน้ได ้แตถ่า้ใกลก้บัครัง้ถัดไปใหข้า้ม

ไปทายาในครัง้ถัดไป 

• หา้มเพิม่ขนาดยาเพือ่ชดเชยยาทีล่มื 

 

3.3. ถา้ทายานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รนุแรง เชน่ รูส้กึแสบรอ้น บวมหรอืแดง บรเิวณทีท่ายา 

ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ใชย้านีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 

• ลา้งมอืใหส้ะอาด กอ่นและหลังทายา 

• ในกรณีทีม่กีารกนิยานี ้ใหน้ าตัวสง่โรงพยาบาลทันท ี

• ถา้อาการไมด่ขี ึน้หลังจากใชย้าไปแลว้ 4 สปัดาห ์ใหไ้ป

พบแพทย ์

• ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ ืน่ใช ้ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรค

เชน่เดยีวกนั 

• ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจะท าใหก้าร

รักษาไมไ่ดผ้ล หรอืมอีาการกลับมาเป็นซ ้า ควรใชย้านี้

อยา่งตอ่เนือ่งตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

 

• รักษาสขุอนามัยบรเิวณทีม่กีารตดิเชือ้ราใหแ้หง้อยูเ่สมอ

เพือ่ผลการรักษาทีด่ ี

 

 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1. อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจี ้าตามผวิหนัง 

“ใหห้ยดุยา แลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2. อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• คัน รูส้กึแสบรอ้น หรอืรูส้กึเหมอืนมเีข็มทิม่ มเีลอืดออก 
• ผวิหนังแหง้ 
• ผวิหนังเหนยีว 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บยาไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควร

เก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในที่

รอ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะยา ครมีสขีาว บรรจใุนหลอด 
• ตวัยาส าคญั คอื คโีทโคนาโซล 

• สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่น ้า, โพรพลีนีไกลคอล, ซทีลิ
แอลกอฮอล,์ สเตยีรลิแอลกอฮอล,์ ซอรบ์แิทนสเตยีเรต, 
โพลซีอรเ์บต, โซเดยีมซลัไฟต(์E221), ไอโซโพรพลิไม
รสิเทต 

ผูผ้ลติ  Janssen Pharmaceutica NV, Beerse,  
           ประเทศเบลเยีย่ม 

คโีทโคนาโซล 
ความแรง 20 มลิลกิรมั ตอ่ 1 กรมั 

ชนดิครมีทาภายนอก 

ชือ่การคา้ Nizoral (ไนโซรลั)  

ยาใชภ้ายนอก หา้มรบัประทาน 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



ผูน้ าเขา้ บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศ
ไทย 
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิจาก
การใชย้ากรณุาตดิตอ่บรษัิทฯ ผา่นอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบัผลติภัณฑ ์กรณุา
ตดิตอ่บรษัิทฯ ผา่นอเีมล medinfosea@its.jnj.com 
 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 30 ตลุาคม 2566 (CCDS 
V.4 Oct 2017 hybrid with UK SmPC V.10 April 2019) 

 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

• https://ndi.fda.moph.go.th 

ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้านี ้

 
 




