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เอกสารกํากบัยาสําหรบัผูป่้วยฉบบัภาษาไทย 

อนิเทลเล็นซ®์ ยาเม็ดขนาด 200 มลิลกิรมั 

ตัวยาสําคญั: etravirine 

โปรดอา่นเอกสารกํากบัยานีҟท ัҟงหมดอยา่งละเอยีดกอ่นเร ิѷมใชย้านีҟ 

- เก็บเอกสารกํากับยาฉบับนีѸไว ้คณุอาจจําเป็นตอ้งอา่นอกีครั Ѹง 
- ถา้คณุมคีําถามเพิѷมเตมิ กรุณาสอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
- ยาตัวนีѸไดถ้กูสัѷงจ่ายสําหรับคณุเทา่นัѸน หา้มนําไปใหผู้อ้ ืѷนใช ้ยาอาจเป็นอันตรายตอ่ผูอ้ืѷนไดแ้มเ้ขาจะมี

อาการเหมอืนกับคณุ 
- ถา้มอีาการขา้งเคยีงรา้ยแรงหรอืคณุสงัเกตพบอาการขา้งเคยีงทีѷไมไ่ดม้กีารระบไุวใ้นเอกสารกํากับยา

ฉบับนีѸ โปรดแจง้แพทยห์รอืเภสชักรใหท้ราบ 

ภายในเอกสารกาํกบัยานีҟ มขีอ้มลูดงันีҟ: 

1. อนิเทลเล็นซค์อือะไร และใชเ้พืѷออะไร 
2. กอ่นทีѷคณุจะใชอ้นิเทลเล็นซ ์
3. รับประทานอนิเทลเล็นซอ์ยา่งไร 
4. อาการขา้งเคยีงทีѷอาจเกดิขึѸน 
5. เก็บรักษาอนิเทลเล็นซอ์ยา่งไร 
6. ขอ้มลูเพิѷมเตมิ 

 

1. อนิเทลเล็นซค์อือะไรและใชเ้พืѷออะไร 

อนิเทลเล็นซค์อือะไร? 

อนิเทลเล็นซ ์คอืยาทีѷใชรั้กษาการตดิเชืѸอไวรัสเอชไอว ี(Human Immunodeficiency Virus; HIV) ยาอยู่ใน
กลุ่มของยาตา้นไวรัสเอชไอวี (anti-HIV medicines) ทีѷมีชืѷอว่า non-nucleoside reverse transcriptase 
inhibitors (NNRTIs) อนิเทลเล็นซทํ์างานโดยการลดจํานวนของไวรัสเอชไอวใีนร่างกายของคุณ ซึѷงจะทํา
ใหร้ะบบภมูคิุม้กันของคณุดขีึѸนและลดความเสีѷยงในการเกดิโรคทีѷเกีѷยวขอ้งกับการตดิเชืѸอเอชไอว ี 

อนิเทลเล็นซใ์ชเ้พืѷออะไร? 

อนิเทลเล็นซใ์ชรั้กษาผูใ้หญ่ทีѷตดิเชืѸอเอชไอวแีละเป็นผูท้ีѷเคยใชย้าตา้นไวรัสเอชไอวชีนดิอืѷนมากอ่น อนิเทล
เล็นซส์ามารถใชใ้นผูป่้วยทีѷตดิเชืѸอเอชไอวทีีѷดืѸอตอ่ยากลุม่ NNRTIs ชนดิอืѷน 

อนิเทลเล็นซต์อ้งใชร่้วมกับยาตา้นไวรัสเอชไอวชีนดิอืѷน แพทยจ์ะพจิารณาวา่สตูรยาใดดทีีѷสดุสําหรับคณุ 

2. กอ่นคณุจะใชอ้นิเทลเล็นซ ์

อนิเทลเล็นซต์อ้งใชร่้วมกับยาตา้นไวรัสเอชไอวชีนิดอืѷน ดังนัѸนการอ่านเอกสารกํากับยาทีѷเตรียมมากับยา
เหล่านีѸอย่างละเอยีดจงึเป็นสิѷงทีѷสําคัญ ถา้คุณมีคําถามเพิѷมเตมิเกีѷยวกับยาทีѷไดถู้กสัѷงจ่าย โปรดสอบถาม
แพทยห์รอืเภสชักร 

หา้มใชอ้นิเทลเล็นซ ์ถา้คุณแพ ้(ภาวะภูมไิวเกนิ) etravirine หรือ ส่วนประกอบอืѷนๆของอนิเทลเล็นซ์ 
สว่นประกอบอืѷนๆเหลา่นีѸไดถ้กูระบไุวท้ีѷสว่นทีѷ 6 

ขอ้ควรดแูลเป็นพเิศษขณะใชย้าอนิเทลเล็นซ ์
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อนิเทลเล็นซ ์ไมใ่ชย่าทีѷสามารถรักษาการตดิเชืѸอเอชไอวใีหห้ายขาด ยานีѸเป็นสว่นหนึѷงของการรักษาโดยการ
ลดจํานวนของไวรัสในเลอืด ควรปรกึษาแพทยเ์กีѷยวกับการป้องกันลว่งหนา้อยา่งเหมาะสมเพืѷอทีѷจะลดโอกาส
ในการแพร่เชืѸอเอชไอวไีปสูผู่อ้ ืѷน 

ผูท้ีѷรับประทานอนิเทลเล็นซอ์าจจะยังมกีารตดิเชืѸอหรอืมโีรคอืѷนๆ ทีѷเชืѷอมโยงกับการตดิเชืѸอเอชไอว ีคุณตอ้ง
ตดิตอ่กับแพทยอ์ยา่งสมํѷาเสมอ 

ไมใ่ชอ้นิเทลเล็นซใ์นเด็กอายตุํѷากวา่ 18 ปี เพราะวา่ยังไมม่กีารศกึษาทีѷเพยีงพอในผูป่้วยกลุม่นีѸ 

อนิเทลเล็นซ ์ไดม้ีการใชอ้ย่างจํากัดในผูป่้วยทีѷมอีายุตั Ѹงแต่ 65 ปีเป็นตน้ไป ถา้คุณอยู่ในกลุ่มอายุนีѸ โปรด
ปรกึษาการใชย้าอนิเทลเล็นซก์ับแพทย ์

แจง้แพทยถ์งึสถานการณ์ของคณุ 

ควรมัѷนใจวา่คณุไดต้รวจสอบประเด็นตอ่ไปนีѸ และแจง้ใหแ้พทยท์ราบถา้คณุมปีระเดน็เหลา่นีѸ 

- แจง้ใหแ้พทยท์ราบถา้คุณเกดิผืѷนผวิหนงั ถา้เกดิผืѷนผวิหนังขึѸนผืѷนมักจะปรากฏภายหลังจากเริѷมการ
รักษาดว้ยยาตา้นไวรัสเอชไอวไีม่นานและบ่อยครั Ѹงมักจะหายไปภายในเวลา 1 ถงึ 2 สัปดาห ์แมว้่าจะ
ยังคงมกีารใชย้าอยา่งต่อเนืѷอง ในบางครั Ѹงผืѷนผวิหนังสามารถมอีาการรุนแรงหรอืเป็นอันตรายถงึชวีติได ้
รีบตดิต่อแพทยโ์ดยทันทถีา้คุณเกดิผืѷนผวิหนังขึѸน แพทยจ์ะใหค้ําแนะนําวธิกีารจัดการกับอาการของ
คณุหรอือาจจําเป็นตอ้งหยดุอนิเทลเล็นซ ์

- แจง้ใหแ้พทย์ทราบถา้คุณมีหรือเคยมปีัญหาเกีѷยวกบัตบั รวมทั ѸงการตดิเชืѸอไวรัสตับอักเสบชนิดบี 
และ/หรอื ซ ีแพทยอ์าจประเมนิว่าโรคตับมคีวามรุนแรงเพยีงใดกอ่นตัดสนิใจวา่คณุสามารถใชอ้นิเทล
เล็นซไ์ดห้รอืไม ่

- แจง้ใหแ้พทยท์ราบถา้คณุสงัเกตวา่มรีูปรา่งหรอืไขมนัเปลีѷยนแปลง การเพิѷมขึѸน การสญูเสยี หรอืการ
จัดกระจายตัวใหม่ของไขมันในร่างกายอาจเกดิขึѸนถา้คณุไดรั้บยาตา้นเอชไอวหีลายชนดิร่วมกัน  

- แจง้ใหแ้พทยท์ราบทันทถีา้คณุสงัเกตวา่มอีาการของการตดิเชืҟอหรอืการอกัเสบ ในผูป่้วยบางรายทีѷ
ตดิเชืѸอเอชไอวชีนดิ advance อาการและอาการแสดงของการตดิเชืѸอหรอืการอักเสบ อาจเกดิขึѸนหลัง
เริѷมการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสเอชไอว ีเป็นทีѷเชืѷอกันว่าอาการเหลา่นีѸเกดิเนืѷองจากการตอบสนองทีѷดขี ึѸน
ของระบบภมูคิุม้กันของร่างกาย 

การใชย้าตวัอืѷน 

อนิเทลเล็นซอ์าจเกดิปฏกิริยิากับยาตัวอืѷน โปรดแจง้แพทยถ์า้คุณกําลังใชห้รือเพิѷงใชย้าตัวอืѷน รวมถงึยาทีѷ
สามารถซืѸอไดเ้องโดยไมม่ใีบสัѷงแพทย ์

ในกรณสีว่นใหญ ่อนิเทลเล็นซส์ามารถใชร่้วมกับยาตา้นไวรัสเอชไอวทีีѷอยูใ่นกลุม่อืѷน อยา่งไรก็ตาม การใชย้า
ร่วมกันในบางกรณไีมเ่ป็นทีѷแนะนํา ในกรณอีืѷน การเพิѷมการตดิตามและ/หรอืเปลีѷยนขนาดยาอาจมคีวามจําเป็น 
ดังนัѸนใหแ้จง้แพทยเ์สมอวา่คณุกําลังใชย้าตา้นไวรัสเอชไอวตีัวใดอยู ่ใหป้ฏบิัตติามคําแนะนําของแพทยว์า่ยา
ใดทีѷสามารถใชร้่วมกันไดอ้ยา่งเคร่งครัด 

ไมแ่นะนําใหใ้ชอ้นิเทลเล็นซร์ว่มกบัยาตอ่ไปนีҟ: 

- carbamazepine, phenobarbital, phenytoin (ยาป้องกันอาการชกั) 
- rifampicin และ rifapentine (ยารักษาการตดิเชืѸอบางประเภท ไดแ้ก ่วัณโรค) 
- ผลติภัณฑท์ีѷประกอบดว้ย St John’s wort (Hypericum perforatum) (ผลติภัณฑส์มนุไพรทีѷใชใ้นการ

รักษาโรคซมึเศรา้) 
- elbasvir/grazoprevir, simeprevir (ยารักษาการตดิเชืѸอไวรัสตับอักเสบชนดิซ)ี 

ถา้คณุกําลังใชย้าเหลา่นีѸ โปรดสอบถามแพทยส์ําหรับคาํแนะนํา 
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ผลของอนิเทลเล็นซห์รอืยาอืѷนอาจไดร้บัผลกระทบ ถา้คณุใชอ้นิเทลเล็นซร่์วมกับยาอืѷนๆดังตอ่ไปนีѸ 
โปรดแจง้แพทยถ์า้คณุใช:้ 

- amiodarone, bepridil, digoxin, disopyramide, flecainide, lidocaine, mexiletine, propafenone 
หรอื quinidine (ยาทีѷใชรั้กษาโรคหัวใจบางชนดิ เชน่ จังหวะหัวใจเตน้ผดิปกต)ิ 

- warfarin (ยาทีѷใชล้ดการแขง็ตัวของเลอืด) แพทยจ์ะตอ้งตรวจสอบเลอืดของคณุ 
- itraconazole, ketoconazole หรอื posaconazole (ยารักษาการตดิเชืѸอรา) 
- clarithromycin (ยาปฏชิวีนะ) 
- artemether/lumefantrine (ยารักษามาลาเรยี) 
- rifabutin (ยารักษาการตดิเชืѸอบางประเภท ไดแ้ก ่วัณโรค) 
- diazepam (ยารักษาปัญหาการนอนหลับ และ/หรอื วติกกังวล) 
- dexamethasone (ยาคอรต์โิคสเตยีรอยดใ์ชใ้นหลายสภาวะ ไดแ้ก ่การอักเสบ และ ปฏกิริยิาแพ)้ 
- daclatasvir  (ยารักษาการตดิเชืѸอไวรัสตับอักเสบชนดิซ)ี 
- atorvastatin, fluvastatin, lovastatin, pitavastatin, rosuvastatin หรอื simvastatin (ยาลดระดับ

คอเลสเตอรอล) 
- cyclosporine, sirolimus หรอื tacrolimus (ยากดภมูคิุม้กัน) 
- sildenafil, vardenafil หรือ tadalafil (ยารักษาภาวะการแข็งตัวขององคชาตทิีѷผดิปกต ิและ/หรือ 

ความดันหลอดเลอืดแดงในปอดสงู) 
- clopidogrel (ยาป้องกันการแขง็ตัวของเลอืด) 

การรบัประทานอนิเทลเล็นซร์ว่มกบัอาหารและเครืѷองดืѷม 

เป็นสิѷงทีѷสําคัญทีѷคุณควรรับประทานอนิเทลเล็นซห์ลังอาหารทันท ีถา้คุณรับประทานอนิเทลเล็นซเ์มืѷอทอ้ง
ว่าง ปรมิาณของอนิเทลเล็นซแ์ค่ครึѷงเดียวเท่านัѸนทีѷจะถูกดูดซมึ ใหป้ฏบิัตติามคําแนะนําของแพทย์เรืѷอง
ประเภทของอาหารทีѷคณุควรรับประทานร่วมกับอนิเทลเล็นซ ์ใหก้ลนืเม็ดยาอนิเทลเล็นซท์ั Ѹงเม็ดพรอ้มนํѸาหนึѷง
แกว้ ถา้คุณไม่สามารถกลนืเม็ดยาอนิเทลเล็นซไ์ดท้ั Ѹงเม็ด คุณอาจใสเ่ม็ดยาในนํѸา โปรดปฏบิัตติามคําแนะนํา
ในสว่นทีѷ 3 ‘รับประทานอนิเทลเล็นซอ์ยา่งไร’ 

สตรมีคีรรภแ์ละสตรใีหน้มบตุร 

แจง้ใหแ้พทยท์ราบทันทหีากคณุกําลังตั Ѹงครรภ ์สตรมีคีรรภไ์ม่ควรรับประทานอนิเทลเล็นซน์อกจากแพทยจ์ะ
อนุญาตเป็นกรณเีฉพาะ  

แมท่ีѷตดิเชืѸอเอชไอวตีอ้งไมใ่หน้มบตุร เนืѷองจากมคีวามเป็นไปไดท้ีѷบตุรจะตดิเชืѸอเอชไอวผีา่นทางนํѸานม  

การขบัขีѷและการใชเ้ครืѷองจกัร 

ยังไม่มกีารศกึษาเกีѷยวกับผลของอนิเทลเล็นซต์่อความสามารถในการขับขีѷหรือการใชเ้ครืѷองจักร อย่างไรก็
ตาม คณุควรคํานงึถงึอาการขา้งเคยีงทีѷอาจเกดิขึѸนจากอนิเทลเล็นซก์อ่นพจิารณาขับขีѷหรอืใชง้านเครืѷองจักร 

3. รบัประทานอนิเทลเล็นซอ์ยา่งไร 

ใหรั้บประทานอนิเทลเล็นซต์ามทีѷแพทยส์ัѷงเสมอ คณุควรตรวจสอบกับแพทยถ์า้คณุไมแ่น่ใจ 

คําแนะนําสําหรบัการใชท้ีѷเหมาะสมสาํหรบัผูใ้หญ ่

ขนาดยาปกตขิองอนิเทลเล็นซ ์คอื 200 มลิลกิรัม วันละ 2 ครั Ѹง 

ถา้คณุกําลังรับประทานอนิเทลเล็นซข์นาด 200 มลิลกิรัม ชนดิเม็ด: 

- ในตอนเชา้ รับประทานอนิเทลเล็นซข์นาด 200 มลิลกิรัม ชนดิเม็ด จํานวน 1 เม็ด หลังอาหาร 
- ในตอนเย็น รับประทานอนิเทลเล็นซข์นาด 200 มลิลกิรัม ชนดิเม็ด จํานวน 1 เม็ด หลังอาหาร 

คําแนะนําสําหรบัการรบัประทานอนิเทลเล็นซสํ์าหรบัผูป่้วยท ัҟงหมด 
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เป็นสิѷงทีѷสําคัญทีѷคุณควรรับประทานอนิเทลเล็นซห์ลังอาหาร ถา้คุณรับประทานอนิเทลเล็นซเ์มืѷอทอ้งว่าง 
ปรมิาณของอนิเทลเล็นซแ์ค่ครึѷงเดยีวเท่านัѸนทีѷจะถูกดูดซมึ ใหป้ฏบิัตติามคําแนะนําของแพทยเ์รืѷองประเภท
ของอาหารทีѷคณุควรรับประทานร่วมกับอนิเทลเล็นซ ์

ใหก้ลนืเม็ดยาอนิเทลเล็นซท์ั Ѹงเม็ดพรอ้มนํѸาหนึѷงแกว้ หา้มเคีѸยวเมด็ยา 

 ถา้คณุไมส่ามารถกลนืเม็ดยาอนิเทลเล็นซไ์ดท้ั Ѹงเม็ด คณุอาจปฏบิัตดิังนีѸ: 
o ใสเ่ม็ดยาในนํѸา 5 มลิลลิติร (1 ชอ้นชา) หรอือยา่งนอ้ยมขีองเหลวเพยีงพอทีѷจะคลมุยา 
o คนใหเ้ขา้กันจนกระทัѷงนํѸามลีักษณะคลา้ยนํѸานม 
o เพิѷมปรมิาณนํѸา หรอืนํѸาสม้หรอืนมทีѷเป็นทางเลอืกอืѷน ไดต้ามความตอ้งการ (ผูป่้วยไมค่วรใสเ่ม็ดยาใน

นํѸาสม้หรอืนมโดยปราศจากการเตมินํѸาในครั Ѹงแรก) 
o ดืѷมโดยทันท ี
o ใหก้ลั Ѹวแกว้ดว้ยนํѸา นํѸาสม้ หรอืนม จํานวนหลายครั Ѹง และกลนืจนหมดในแตล่ะครั Ѹงทีѷกลั Ѹว เพืѷอใหม้ัѷนใจ

วา่ผูป่้วยไดรั้บประทานยาทั Ѹงหมด 

 ควรหลกีเลีѷยงการรับประทานร่วมกับเครืѷองดืѷมรอ้น (อุณหภูมสิงูกวา่ 40 องศาเซลเซยีส) หรอืมสีว่นผสม

ของคารบ์อเนต ในขณะทีѷกําลังรับประทานยาเม็ดอนิเทลเล็นซ ์

การเปิดฝาขวดยาชนดิป้องกนัเด็กเปิด (child resistant cap) 

ขวดพลาสตกิมาพรอ้มกับฝาป้องกันเด็กเปิด (child resistant cap) และควรเปิดดังนีѸ: 

- กดฝาเกลยีวพลาสตกิลงพรอ้มกับหมนุทวนเขม็นาฬกิา 

- เปิดฝาทีѷคลายเกลยีวออก 

ถา้คณุรบัประทานอนิเทลเล็นซม์ากกวา่ทีѷควรไดร้บั 

รบีตดิตอ่แพทยห์รอืเภสัชกรทันท ี

ถา้คณุลมืรบัประทานอนิเทลเล็นซ ์

ถา้คุณนึกไดภ้ายใน 6 ช ัѷวโมงของเวลาทีѷคุณรบัประทานปกต  ิคุณตอ้งรับประทานยาเม็ดทันที ให ้

รับประทานยาเม็ดหลังอาหารเสมอ ถา้คุณนึกไดห้ลงัจาก 6 ช ัѷวโมง ใหข้า้มมืѸอนัѸนไปและรับประทานมืѸอ

ถัดไปตามปกต ิหา้มรับประทานยาในขนาด 2 เทา่เพืѷอชดเชยสว่นทีѷลมื 

หา้มหยดุรบัประทานอนิเทลเล็นซโ์ดยไมไ่ดป้รกึษาแพทยก์อ่น 

การรักษาเอชไอวอีาจทําใหคุ้ณรูส้กึดขีึѸน แมว้่าคุณจะมคีวามรูส้กึทีѷดขี ึѸน หา้มหยุดรับประทานอนิเทลเล็นซ์

หรือยาตา้นเอชไอวีตัวอืѷน การหยุดยาสามารถเพิѷมความเสีѷยงต่อการเกดิการดืѸอยาของเชืѸอไวรัสได ้ควร

ปรกึษาแพทยก์อ่น 

ถา้คณุมคีําถามเพิѷมเตมิเกีѷยวกับการใชผ้ลติภัณฑนี์Ѹ โปรดสอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

4. อาการขา้งเคยีงทีѷอาจเกดิขึҟน 

เชน่เดยีวกับยาอืѷนๆ อนิเทลเล็นซส์ามารถทําใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงไดแ้มจ้ะไมเ่กดิกับทกุคน 

อาการขา้งเคยีงทีѷพบบอ่ยมาก (very common) (เกดิขึѸนในผูท้ีѷใชย้ามากกวา่ 1 คน ใน 10 คน) 
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- ผืѷนผวิหนัง ผืѷนผวิหนังทีѷเกดิขึѸนสว่นใหญ่จะอยู่ในระดับรุนแรงนอ้ยถงึปานกลาง ในบางกรณีทีѷพบได ้
นอ้ย ผืѷนผวิหนังสามารถเป็นอันตรายถงึชวีติได ้ดังนัѸนจงึเป็นสิѷงสําคัญทีѷตอ้งรบีตดิต่อแพทยท์ันทถีา้
คณุเกดิผืѷนผวิหนังขึѸน แพทยจ์ะใหค้ําแนะนําวธิกีารจัดการกับอาการของคุณหรอือาจตอ้งหยดุอนิเทล
เล็นซ ์

อาการขา้งเคยีงทีѷพบบอ่ย (common) (เกดิขึѸนในผูท้ีѷใชย้า 1 ถงึ 10 คน ใน 100 คน) 

- ทอ้งเสยี, คลืѷนไส,้ ปวดทอ้ง, อาเจยีน, แสบรอ้นกลางอก, มแีกส๊, กระเพาะอักเสบ 
- ออ่นลา้, เป็นเหน็บ หรอื ปวดในมอืหรอืเทา้, ชา, ปวดศรีษะ, นอนไมห่ลับ, วติกกังวล 
- ภาวะไตลม้เหลว, ความดันโลหติสงู, หัวใจลม้เหลว, โรคเบาหวาน 
- รูปร่าง หรอื ไขมันเปลีѷยนแปลง 
- เหงืѷอออกเวลากลางคนื 
- ค่าของเม็ดเลอืดหรือทางเคมบีางอย่างมกีารเปลีѷยนแปลง สิѷงเหล่านีѸสามารถพบไดใ้นผลจากการ

ตรวจสอบเลอืด (blood tests) แพทยจ์ะเป็นคนอธบิายสิѷงเหล่านีѸกับคุณ ตัวอย่าง: จํานวนเม็ดเลอืด
แดงลดลง, จํานวนเกล็ดเลอืดลดลง, ระดับไขมันในเลอืดสูงหรือผดิปกต,ิ ระดับคอเลสเตอรอลสงู, 
ระดับนํѸาตาลสงู 

อาการขา้งเคยีงทีѷพบไมบ่อ่ย (uncommon) (เกดิขึѸนในผูท้ีѷใชย้า 1 ถงึ 10 คน ใน 1,000 คน) 

- เจ็บปวดทรวงอก/มแีรงดันภายในทรวงอก, จังหวะการเตน้ของหัวใจไมส่มํѷาเสมอ 
- สญูเสยีความรูส้กึของผวิหนัง, ซมึ, ชกั, สญูเสยีความจํา, เป็นลม, ไมม่คีวามจดจ่อ, งว่งนอน, สัѷน 
- มองเห็นภาพไมช่ดั, เวยีนศรีษะ 
- หายใจลําบาก 
- ปวดแน่นทอ้ง, ตับอ่อนอักเสบ (pancreatitis), ทอ้งผูก, ปากแหง้, อาเจยีนเป็นเลอืด, ขยอ้น, ปาก

อักเสบ 
- คัน, เหงืѷอออกมากผดิปกต,ิ ผวิหนังแหง้, บวมบรเิวณปากและ/หรอืลําคอ 
- ความอยากอาหารลดลง 
- เฉืѷอยชา 
- ปฏกิริยิาแพ ้(ภาวะภมูไิวเกนิ), อาการของการตดิเชืѸอ (ตัวอยา่ง ตอ่มนํѸาเหลอืงโตและมไีข)้ 
- ตับมปัีญหา ไดแ้ก ่ตับอักเสบ (hepatitis) 
- เตา้นมโตในเพศชาย 
- การนอนหลับผิดปกต,ิ ฝันผิดปกต,ิ สับสน, มีความงุนงงสับสน (disorientation), มีอาการทาง

ประสาท (nervousness) 
- รูปร่างเปลีѷยนแปลงทีѷเกีѷยวขอ้งกับการจัดกระจายตัวใหมข่องไขมัน (fat redistribution) 

ไมท่ราบความถีѷ (ไมส่ามารถประเมนิไดจ้ากขอ้มลูทีѷม)ี 

- ปฏกิริยิาภูมไิวเกนิทีѷรุนแรง มลีักษณะ ผืѷนผวิหนัง พรอ้มดว้ย มไีขแ้ละการอักเสบของอวัยวะ ไดแ้ก่ 
ตับอักเสบ 

- ปวดกลา้มเนืѸอ, กดเจ็บบรเิวณกลา้มเนืѸอ หรอืกลา้มเนืѸออ่อนแรง อาการผดิปกตขิองกลา้มเนืѸอเหลา่นีѸ
สามารถมอีาการรุนแรงได ้

อาการขา้งเคยีงบางอย่างเป็นอาการขา้งเคยีงทัѷวไปทีѷเกดิขึѸนเมืѷอไดรั้บยาตา้นไวรัสเอชไอว ีซึѷงรวมถงึกลุ่ม
อาการอักเสบจากภาวะฟืѸนตัวของระบบภูมคิุม้กัน (immune reconstitution inflammatory syndrome) ใน
ผูป่้วยบางรายทีѷมกีารตดิเชืѸอเอชไอวชีนดิ advance (โรคเอดส)์ และมปีระวัตติดิเชืѸอฉวยโอกาส มอีาการและ
อาการแสดงของการอักเสบจากการตดิเชืѸอทีѷผ่านมาอาจเกดิขึѸนในไม่ชา้หลังเริѷมการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัส
เอชไอว ีรวมทั Ѹงอนิเทลเล็นซ ์นอกเหนือจากการตดิเชืѸอฉวยโอกาสแลว้ โรคภูมคิุม้กันทําลายตนเอง (สภาวะ
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ทีѷเกดิเมืѷอระบบภมูคิุม้กันโจมตเีนืѸอเยืѷอปกตขิองร่างกาย) อาจเกดิหลังเริѷมตน้ใชย้าสําหรับการรักษาการตดิเชืѸอ
เอชไอวเีชน่กัน ความผดิปกตขิองภมูคิุม้กันทําลายตัวเองอาจเกดิหลังจากเริѷมการรักษาหลายเดอืน 

ถา้มอีาการขา้งเคียงอย่างใดอย่างหนึѷงรา้ยแรง หรือหากคุณสังเกตพบอาการขา้งเคยีงอย่างใดอย่างหนึѷง
ไมไ่ดม้รีะบใุนเอกสารนีѸ โปรดแจง้ใหแ้พทยท์ราบ 

5. เก็บรกัษาอนิเทลเล็นซอ์ยา่งไร 

เก็บใหพ้น้จากมอืและสายตาของเด็ก 

หา้มใชอ้นิเทลเล็นซภ์ายหลังจากวันหมดอายุทีѷระบุไวบ้นกล่องและบนขวดหลังจากคําว่า EXP วันหมดอายุ
หมายถงึวันสดุทา้ยของเดอืนทีѷมกีารระบ ุ

ควรเก็บอินเทลเล็นซ์ชนิดเม็ดในขวดเดมิ ปิดขวดใหแ้น่นเพืѷอป้องกันจากความชืѸน ขวดยาขนาด 200 
มลิลกิรัม บรรจุถงุดดูความชืѸน (desiccants) จํานวน 3 ถงุ เพืѷอใหเ้ม็ดยาแหง้ ควรเก็บถงุดดูความชืѸนไวใ้นขวด
ตลอดเวลาและหา้มรับประทาน 

ไม่ควรกําจัดยาผ่านระบบนํѸาเสยีหรือขยะในครัวเรือน ใหส้อบถามเภสัชกรถงึวธิใีนการกําจัดยาทีѷไม่มคีวาม
จําเป็นตอ้งใชอ้กีตอ่ไป วธิกีารเหลา่นีѸจะชว่ยป้องกันรักษาสิѷงแวดลอ้ม 

6. ขอ้มลูเพิѷมเตมิ 

อนิเทลเล็นซข์นาด 200 มลิลกิรมั ชนดิเม็ดประกอบดว้ยอะไร 

- ตัวยาสําคัญคือ etravirine อินเทลเล็นซ์ขนาด 200 มิลลิกรัม ชนิดเม็ด แต่ละเม็ดประกอบดว้ย 
etravirine 200 มลิลกิรัม 

- สารประกอบอืѷนๆ ไดแ้ก่ hypromellose, silicified microcrystalline cellulose, microcrystalline 
cellulose, colloidal anhydrous silica, croscarmellose sodium และ magnesium stearate 

อนิเทลเล็นซข์นาด 200 มลิลกิรมั ชนดิเม็ด มหีนา้ตาและสว่นประกอบของภาชนะบรรจอุยา่งไร 

ยาเม็ดรูปรยีาว นูนทั Ѹงสองดา้น สขีาวถงึสขีาวนวล ดา้นหนึѷงมตีัวอักษร "T200" 

ในขวดพลาสตกิ บรรจุยาเม็ดจํานวน 60 เม็ด และถงุดดูความชืѸนจํานวน 3 ถงุเพืѷอใหเ้ม็ดยาแหง้ 

ผลติโดย 

Janssen Cilag S.P.A., Latina ประเทศอติาล ี

เลขทะเบยีนตํารบัยา 

1C 75/58 (NC) - อนิเทลเล็นซ์ ขนาด 200 มลิลกิรัม 

วนัทีѷไดร้บัอนุมตัทิะเบยีนตํารบัยา 

24 กรกฎาคม 2558 - อนิเทลเล็นซ์ ขนาด 200 มลิลกิรัม 

เอกสารกํากบัยาแกไ้ขเปลีѷยนแปลงลา่สดุ: 14 พฤศจกิายน 2566 

นาํเขา้โดย 

บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรุงเทพฯ ประเทศไทย 
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หากตอ้งการรายงานอาการไมพ่งึประสงค ์ทีѷสงสยัเกดิจากการใชย้า โปรดตดิตอ่บรษัิทฯ ผา่นอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งขอ้มลูเพิѷมเตมิเกีѷยวกับผลติภัณฑ ์โปรดตดิตอ่บรษัิทฯ ทีѷ medinfosea@its.jnj.com 
 

คําเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

ยานีѸอาจเป็นพษิรา้ยแรงตอ่ตับ 

โปรดอา่นเอกสารกํากับยาสําหรับแพทยฉ์บับเต็มไดท้างเว็บไซต ์http://ndi.fda.moph.go.th/ 

 

 


