
 
1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีชือ่ว่า ดา-รู-นา-เวยีร ์(Darunavir)  

และ โค-บ-ิซสิ-แทต (Cobicistat) 
• เป็นยาในกลุ่มยาตา้นไวรัสเอชไอว ี

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• รักษาโรคตดิเชือ้เอชไอว ีในผูใ้หญ่และเด็กทีม่น้ํีาหนัก

ตัวอยา่งนอ้ย 40 กโิลกรัม ร่วมกับยาตา้นไวรัสอืน่ ๆ 
2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไหร ่
• เคยแพย้าน้ี หรอื สว่นประกอบของยาน้ี 
• หา้มใชย้าน้ีร่วมกับยารักษาไมเกรน ในกลุ่มเออรก์อต 

2.2  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้เพือ่ความปลอดภยั ให้
บอกแพทยห์ากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• แพย้าในกลุ่มซัลฟา 
• ใชย้า สมุนไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่
• การทํางานของตับผดิปกต ิเชน่ อาการปัสสาวะสเีขม้

เหมอืนน้ําชา ผวิหนังหรอืตาขาวมสีเีหลอืง ปวดหรอื
กดเจ็บดา้นขวาใตซ้ีโ่ครง อุจจาระมสีซีดี คลืน่ไส ้
อาเจยีน เบือ่อาหาร 

• การทํางานของไตผดิปกต ิ
• โรคเบาหวาน 
• โรคเลอืดไหลไมห่ยุด 
• ตัง้ครรภ ์วางแผนตัง้ครรภ ์หรอือยูร่ะหว่างใหน้มบุตร 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสัชกรเท่านัน้ 
• กนิครัง้ละ 1 เม็ด วันละ 1 ครัง้ พรอ้มอาหาร 

3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• ถา้ลมืกนิยาใหต้ดิต่อแพทยห์รอืเภสชักร 
• ไม่แนะนําใหเ้พิม่ขนาดเป็น 2 เท่าในมือ้ถัดไป 

3.3   ถา้กนิยาเกนิขนาดทีแ่นะนําควรทําอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาล

พรอ้มยาน้ีหรอืบรรจภุัณฑท์ันทหีากมอีาการผดิปกต ิ
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ตรวจเลอืดกอ่นและระหว่างการรักษาดว้ยยาน้ี หากตดิ
เชือ้ไวรัสตับอักเสบบหีรอืซเีรือ้รงั อาจจะตรวจเลอืด
บ่อยขึน้เพราะมโีอกาสสงูทีจ่ะเกดิปัญหาเกีย่วกับตับ 

• พบแพทยต์ามนัดอย่างสมํ่าเสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• กนิยาน้ีใหต้รงเวลา และต่อเน่ืองตามคําแนะนําของ
แพทยห์รอืเภสัชกร เพือ่ป้องกันการดือ้ยา 

• หา้มหยุดยา หรอืเปลีย่นขนาดยาเอง 
• หา้มใหเ้พรช็โคบกิซแ์กผู่อ้ืน่แมว่้าพวกเขาจะมอีาการ

เชน่เดยีวกัน 
• แจง้แพทยท์ันทหีากตัง้ครรภข์ณะใชย้าน้ี 
• ปรกึษาแพทยเ์รือ่งวธิกีารคุมกําเนดิ เพราะการ

คุมกําเนดิดว้ยฮอรโ์มนอาจจะไมไ่ดผ้ลระหว่างใชย้าน้ี 
• บอกชือ่ยาน้ีใหแ้พทยห์รอืเภสัชกรทราบ ทุกครัง้ทีเ่ขา้

รับบรกิารทีโ่รงพยาบาล คลนิกิ หรอืรา้นยา 
5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยุดยาแลว้รบีไปพบแพทย ์
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก 
• มอีาการตดิเชือ้ ไดแ้ก ่ไข ้อ่อนเพลยี ปวดเมือ่ย

กลา้มเน้ือ หรอืปวดขอ้ โดยทีไ่มไ่ดเ้กดิจากการทํางาน
หรอืออกกําลังกาย ตาแดงหรอืเยือ่บุตาอักเสบ แผล
หรอืแผลเป่ือยในปาก 

5.2 อาการทีไ่มจํ่าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ
รุนแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• คลืน่ไส ้ อาเจยีน 
• ทอ้งเสยี ปวดทอ้ง 

• ปวดหัว 
• ปัสสาวะเป็นสน้ํีาตาลเขม้ 
• พบกอ้นไขมันสะสมทีห่ลังสว่นบนและคอ (หลังเป็น

หนอก) 
• น้ําตาลในเลอืดสงู หรอืมอีาการ หวิน้ํา ปัสสาวะบ่อย 

“เป็นอาการทีไ่มจํ่าเป็นตอ้งรบีแจง้แพทย ์
ยกเวน้ถา้มอีาการรุนแรง” 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาในบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้บัมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง หรอืในทีช่ ืน้ 

ควรเก็บทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา ยาเม็ดเคลอืบฟิลม์ รูปร ีปลายมนสชีมพ ู

ดา้นหนึง่มตัีวอักษร “TG” อกีดา้นหนึง่มตัีวเลข “800” 
• ตวัยาสําคญั คอื ดารูนาเวยีร ์ และ  

โคบซิสิแทต  
• สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่ คอลลอยดัลซลิคิอนได

ออกไซด ์ครอสโพวโิดน ไฮโพรเมลโลส  แมกนีเซยีมส
เตยีเรต  และ ซลิซิไิฟดไ์มโครครสิทัลไลน์เซลลูโลส   

• สารเคลอืบฟิลม์ เหล็กออกไซดส์ดํีา เหล็กออกไซดส์ี
แดง พอลเิอทลินีไกลคอล พอลไิวนลิแอลกอฮอลท์ีถู่ก
ย่อยบางสว่น ทัลก ์ไทเทเนียมไดออกไซด ์

ผลติโดย Janssen Ortho LLC เมอืง Gurabo เปอรโ์ตรโิก 
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