
 

1. ยานีค้อือะไร 
1.1. ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมชีือ่ว่า เบ-ดา้-คว-ิลนี (bedaquiline) มตัีวยา 20 หรอื 

100 มลิลกิรมั 
• เป็นยาในกลุ่ม ยาฆ่าเชือ้แบคทเีรยี 
1.2. ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชร้ักษาการตดิเชือ้วัณโรคปอดแบบดือ้ยา ในผูใ้หญ่และ

เด็กอายุตัง้แต่ 5 ปีและมน้ํีาหนักตัง้แต่ 15 กโิลกรัมขึน้ไป 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1. หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
2.2. ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้เพือ่ความปลอดภยั 
      ใหบ้อกแพทย ์หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• เคยมกีารเตน้ของหัวใจผดิปกต ิหรอืโรคหัวใจ 
• มปีระวัตคินในครอบครัวมโีรคหัวใจสง่กระแสไฟฟ้าผดิปกตทิี่

เรยีกว่า “กลุ่มอาการชว่ง QT ของคลืน่ไฟฟ้าหัวใจยาวมา
ตัง้แต่กําเนดิ” (congenital long QT syndrome) 

• การทํางานของต่อมไทรอยดล์ดลงหรอืมภีาวะไทรอยดต่ํ์า 
• การทํางานของตับหรอืไตบกพร่อง 
• ตดิเชือ้ไวรัสเอชไอว ี(HIV) 
• ตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง หรอือยู่ระหว่างใหน้มบุตร 
• ใชย้า สมุนไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่  

 
 

 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1. ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสัชกรเท่านัน้ 

เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้อยู่กับชนดิ
และความรุนแรงของโรค 

• กนิยาน้ีพรอ้มกับอาหาร 
• ท่านจะไดร้ับยาน้ีเป็นเวลา 24 สัปดาห์ 
• ท่านจะไดร้ับยาน้ีร่วมกับยารักษาวัณโรคอืน่ๆ ซึง่ชนดิของยา

ทีใ่หร้่วมกันจะขึน้อยู่กับแพทยผู์ท้ําการรักษา 
• ในชว่งสัปดาหท์ี ่1 และ 2 ของการรักษา ท่านจะตอ้งกนิยา

น้ีทุกวัน วันละ 1 ครัง้ 
• ในชว่งสัปดาหท์ี ่3 ถงึ สัปดาหท์ี ่24 ท่านจะตอ้งกนิยาน้ี 3 

ครัง้ต่อสัปดาห ์ตามวันทีแ่พทยส์ัง่ โดยแต่ละครัง้ตอ้งห่าง
กันอย่างนอ้ย 48 ชั่วโมง 

3.2. ถา้ลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• ถา้ท่านลมืกนิยาน้ีในชว่ง 2 สัปดาหแ์รกของการรักษา ให ้

ขา้มยาเม็ดทีล่มืไปกนิยาครัง้ถัดไปตามปกต ิหา้มเพิม่ขนาด
ยาเป็น 2 เท่า 

• ถา้ท่านลมืกนิยาน้ีตัง้แต่สัปดาหท์ี ่3 ของการรักษาเป็นตน้ไป 
ใหก้นิยาเม็ดทีล่มืทันททีีน่กึขึน้ได ้แลว้กนิยาเม็ดต่อไปตาม
เวลาปกต ิโดยตอ้งกนิยาห่างกันอย่างนอ้ย 24 ชั่วโมง 

3.3. ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนําควรทําอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีรุ่นแรง

ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ใหก้นิยาน้ีตดิต่อกันทุกวันจนครบตามคําแนะนําของแพทย ์

หรอืเภสัชกรแมอ้าการจะดขีึน้แลว้ก็ตามมฉิะนัน้เชือ้จะดือ้ยา 
• พบแพทยต์ามนัดอย่างสมํ่าเสมอ เพือ่ตดิตามผลการรักษา

หรอือันตรายจากยา 
• หลกีเลีย่งการดืม่แอลกอฮอลร์ะหว่างทีใ่ชย้าน้ี 
• หากท่านไดร้ับอนุญาตจากแพทย ์ใหท้่านใหน้มบุตรระหว่าง

ทีใ่ชย้าน้ีได ้ใหส้ังเกตอาการและไปพบแพทยท์ันทหีากบุตร
ของท่านมอีาการตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้กว่าปกต ิหรอื
อุจจาระมสีซีดีหรอืสอ่ีอนกว่าปกต ิ  

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1. อาการทีต่อ้งหยุดยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
• ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจีํ้าตามผวิหนัง 
• ตัวเหลอืงตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ หรอือุจจาระสอ่ีอนลง ซึง่

อาจเป็นอาการของการเกดิพษิต่อตับ 
• เป็นลม หมดสต ิซึง่อาจเป็นสัญญาณของหัวใจเตน้ผดิปกต ิ

“ใหห้ยุดยา แลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
5.2. อาการทีไ่มจํ่าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ

รุนแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• ปวดหัว เวยีนหัว คลืน่ไส ้อาเจยีน 
• ไอเป็นเลอืด เจ็บหนา้อก 
• ทอ้งเสยี 
• ปวดขอ้ ปวดกลา้มเน้ือ 

“ไมจํ่าเป็นตอ้งหยุดยา  
แตถ่า้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาในบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้บัมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่างใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควรเก็บ

ทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บยาในทีร่อ้นหรอื
ชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลกัษณะยา ยาเม็ด สขีาวถงึเกอืบขาว 
ความแรง 20 มลิลกิรัม : เม็ดร ีมเีสน้แบ่งเม็ดยา ดา้นหนึง่
พมิพตั์วเลข “2” และ “0” ไว ้
ความแรง 100 มลิลกิรัม : เม็ดกลม พมิพตั์วอักษร “T” 
เหนือตัวเลข “207” ดา้นหนึง่ และตัวเลข “100” อีกดา้น
หนึง่ 

• ตวัยาสําคญั คอื เบดา้ควลินี ฟมูาเรต 
• สว่นประกอบอืน่ 

ความแรง 20 มก. : ซลิคิอนไดออกไซด,์ ครอสโพวโิดน, 
ไฮโปรเมลโลส 2910, โพลซีอรเ์บต 20, ไมโครครสิตัลลนี
เซลลูโลส, โซเดยีมสเตยีรลิฟมูาเรต 
ความแรง 100 มก. : ซลิคิอนไดออกไซด,์ แป้งขา้วโพด, 
ครอสคาเมลโลสโซเดยีม, ไฮโปรเมลโลส 2910, แลค
โทสโมโนไฮเดรต, แมกนีเซยีมสเตยีเรต, ไมโครครสิตัลลนี
เซลลูโลส, โพลซีอรเ์บต 20 
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เบดา้ควลินี 
ความแรง 20 และ 100 มลิลกิรมั 

ชนดิยาเม็ด 
ชือ่การคา้ SIRTURO® (เซอทูโร®่) 
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