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ขอ้มูลยาภาษาไทยสําหรบัผูป่้วย 
ขอ้มูลสําหรบัผูป่้วย 

เพร็ชโคบกิซ®์ 
(ชือ่สามัญทางยา: ดารูนาเวยีร ์800 มลิลกิรัม และโคบซิสิแทต 150 มลิลกิรัม) 

ชนดิเม็ด 
ขอ้มูลสําคญัทีสุ่ดทีฉ่นัควรทราบเกีย่วกบัเพร็ชโคบกิซค์อือะไร 
• เพร็ชโคบกิซอ์าจทําใหเ้กดิปัญหาเกีย่วกบัตบั ผูท้ีใ่ชเ้พร็ชโคบกิซบ์างรายอาจเกดิปัญหาเกีย่วกับตับซึง่อาจเป็น

อันตรายถงึชวีติได ้บุคลากรทางการแพทยข์องคุณควรทําการตรวจเลอืดกอ่นและระหว่างการรักษาของคุณดว้ยเพร็ช
โคบกิซ ์หากคุณมกีารตดิเชือ้ไวรัสตับอักเสบบหีรอืซเีรือ้รงั บุคลากรทางการแพทยข์องคุณควรตรวจเลอืดของคุณ
บ่อยขึน้เพราะคุณมโีอกาสสงูขึน้ทีจ่ะเกดิปัญหาเกีย่วกับตับ โปรดแจง้บุคลากรทางการแพทยข์องคุณหากคุณมี
สัญญาณและอาการใด ๆ ของปัญหาเกีย่วกับตับ ดังต่อไปน้ี

o ปัสสาวะสเีขม้ (สเีหมอืนน้ําชา)
o ผวิหนังหรอืตาขาวของคุณมสีเีหลอืง
o อุจจาระมสีซีดี (การเคลือ่นไหวของลําไส)้
o คลืน่ไส ้

o อาเจยีน
o ปวดหรอืกดเจ็บทางดา้นขวาใตซ้ีโ่ครงของคุณ
o เบือ่อาหาร

• เพร็ชโคบกิซอ์าจทําใหเ้กดิปฏกิริยิาทางผวิหนงัหรอืผืน่ทีรุ่นแรงหรอืเป็นอนัตรายถงึชวีติได ้ในบางครัง้
ปฏกิริยิาทางผวิหนังและผืน่ผวิหนังเหล่าน้ีสามารถทวคีวามรุนแรงและตอ้งไดร้ับการรักษาในโรงพยาบาล โปรดรบีโทร
แจง้บุคลากรทางการแพทยข์องคุณทันทหีากคุณเกดิผืน่ ใหห้ยดุใชเ้พร็ชโคบกิซแ์ละรบีโทรแจง้บุคลากรทางการ
แพทยข์องคุณทันทหีากคุณมคีวามเปลีย่นแปลงใด ๆ ของผวิหนังร่วมกับอาการต่อไปน้ี:

o มไีข ้
o เหน่ือย
o ปวดกลา้มเน้ือหรอืปวดขอ้

o ตุ่มพองหรอืรอยโรคบนผวิหนัง
o แผลหรอืแผลเป่ือยในปาก
o ตาแดงหรอือักเสบ คลา้ยกับ “โรคตาแดง” (เยือ่ตา

อักเสบ)

• เมือ่ใชร้ว่มกบัยาอืน่ ๆ บางชนดิ เพร็ชโคบกิซส์ามารถทําใหเ้กดิปัญหาใหมห่รอืปัญหาเกีย่วกบัไตแยล่ง ซึง่
รวมถงึไตวาย บุคลากรทางการแพทยค์วรตรวจไตของคุณกอ่นทีคุ่ณจะเริม่และในขณะทีคุ่ณกําลังใชเ้พร็ชโคบกิซ์

โปรดดูหัวขอ้ “อาการขา้งเคยีงทีเ่กดิขึน้ไดจ้ากเพร็ชโคบกิซม์อีะไรบา้ง” สําหรับขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับอาการขา้งเคยีง 

เพร็ชโคบกิซค์อือะไร 

เพร็ชโคบกิซค์อืยาทีส่ั่งจ่ายโดยแพทย ์โดยใชร้่วมกับยาตา้นไวรัส (HIV-1) อืน่ ๆ เพือ่รักษาการตดิเชือ้เอชไอว-ี1 ใน
ผูใ้หญ่ และในเด็กทีม่น้ํีาหนักอย่างนอ้ย 88 ปอนด ์(40 กโิลกรัม)  

เชือ้เอชไอว-ี1 เป็นไวรัสทีท่ําใหเ้กดิโรคเอดส ์ (AIDS หรอื Acquired Immune Deficiency Syndrome) 

เพร็ชโคบกิซป์ระกอบดว้ยยาทีส่ั่งจ่ายโดยแพทยค์อืยาดารูนาเวยีรแ์ละยาโคบซิสิแทต 

ยังไม่ทราบว่าเพร็ชโคบกิซป์ลอดภัยและมปีระสทิธผิลในเด็กทีม่น้ํีาหนักนอ้ยกว่า 88 ปอนด ์(40 กโิลกรัม) 

ขอรบัรองวา่การแก้ ไขเปลี่ยนแปลงเป็นไปตามภาคผนวก ก ข้อ 1 และภาคผนวก ข เท่าน้ันApproved 26 Jul 2023
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หา้มใชเ้พร็ชโคบกิซร์่วมกับยาใด ๆ ทีป่ระกอบดว้ย: 

• ยาอัลฟโูซซนิ (alfuzosin) 

• ยาคารบ์ามาเซพนี (carbamazepine) 

• ยาซสิซาไพรด ์(cisapride) 

• ยาโคลชซินี (colchicine) หากคุณมปัีญหาเกีย่วกับตับหรอืไต 

• ยาโดรเนดาโรน (dronedarone) 

• ยาเอลบาสเวยีร ์(elbasvir) และยากราโซพรเีวยีร ์(grazoprevir) 

• ยาทีป่ระกอบดว้ยเออรก์อต (ergot) 

o ยาไดไฮโดรเออรโ์กทามนี (dihydroergotamine) 

o ยาเออรโ์กทามนีทารเ์ทรต (ergotamine tartrate) 

o ยาเมทลิเออรโ์กโนวนี (methylergonovine) 

• ยาไอวาบราดนี (ivabradine) 

• ยาโลมทิาไพด ์(lomitapide) 

• ยาโลวาสแตทนิ (lovastatin) 

• ยาลูราซโิดน (lurasidone) 

• ยามดิาโซแลม (midazolam) เมือ่ใหโ้ดยการรับประทาน 

• ยานาโลเซกอล (naloxegol) 

• ยาฟิโนบารบ์ทิอล (phenobarbital) 

• ยาเฟนีโทอนิ (phenytoin) 

• ยาพโิมไซด ์(pimozide) 

• ยาราโนลาซนี (ranolazine) 

• ยาไรแฟมพนิ (rifampin) 

• ยาซลิเดนาฟิล (sildenafil) เมือ่ใชส้ําหรบัการรักษาภาวะความดันหลอดเลอืดแดงในปอดสงู (Pulmonary arterial 
hypertension หรอื PAH) 

• ยาซมิวาสแตทนิ (simvastatin) 

• เซนตจ์อหน์เวริท์ (St.John's Wort ซึง่มชีือ่วทิยาศาสตรค์อื Hypericum perforatum) 

• ยาไตรอาโซแลม (triazolam) 

ปัญหารา้ยแรงสามารถเกดิขึน้ไดห้ากคุณใชย้าเหล่าน้ีร่วมกับเพร็ชโคบกิซ ์อย่างไรก็ตามรายการยาขา้งตน้ไม่ใชร่ายการยา
ทัง้หมด ดังนัน้คุณควรแจง้บุคลากรทางการแพทยเ์กีย่วกับยาทัง้หมดทีคุ่ณใช ้

ขอรบัรองวา่การแก้ ไขเปลี่ยนแปลงเป็นไปตามภาคผนวก ก ข้อ 1 และภาคผนวก ข เท่าน้ันApproved 26 Jul 2023
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กอ่นใชเ้พร็ชโคบกิซ ์โปรดแจง้บุคลากรทางการแพทยเ์กีย่วกบัประวตัทิางการแพทยท์ ัง้หมดของคุณ รวมถงึ
กรณีทีคุ่ณ: 

• มปัีญหาเกีย่วกับตับ รวมถงึตับอักเสบบหีรอืตับอักเสบซ ี

• มปัีญหาเกีย่วกับไต 

• แพซ้ัลฟา (ซัลโฟนาไมด)์ 

• เป็นโรคเบาหวาน 

• มภีาวะเลอืดไหลไม่หยุด (โรคฮโีมฟีเลยี) 

• กําลังตัง้ครรภห์รอืวางแผนทีจ่ะตัง้ครรภ ์ 

• ยังไม่ทราบว่าเพร็ชโคบกิซจ์ะเป็นอันตรายต่อทารกในครรภข์องคุณหรอืไม่  

• ไม่ควรใชเ้พร็ชโคบกิซร์ะหว่างตัง้ครรภ ์เพราะระดับยาเพร็ชโคบกิซใ์นเลอืดอาจจะต่ําในระหว่างตัง้ครรภแ์ละอาจ
ควบคุมเชือ้เอชไอว-ี1 ไม่ไดผ้ล 

• โปรดแจง้บุคลากรทางการแพทยข์องคุณทันทหีากคุณตัง้ครรภใ์นขณะทีกํ่าลังไดร้ับการรักษาดว้ยยาเพร็ชโคบกิซ ์ 

• บุคลากรทางการแพทยข์องคุณจะสั่งจ่ายยาชนดิอืน่หากคุณตัง้ครรภร์ะหว่างการรักษาดว้ยยาเพร็ชโคบกิซ ์

• การคุมกําเนดิโดยใชฮ้อรโ์มน (เช่น ยาฉดี วงแหวนสอดช่องคลอดคุมกําเนดิหรอืยาฝงัคุมกําเนดิ แผน่
แปะคุมกําเนดิและยาคมุกําเนดิชนดิเม็ดบางชนดิ) อาจใชคุ้มกําเนดิไมไ่ดผ้ลระหวา่งทีคุ่ณรกัษาดว้ยยา
เพร็ชโคบกิซ ์ใหส้อบถามแพทยว่์าควรใชย้าคุมกําเนดิแบบใดระหว่างการรักษาดว้ยยาเพรช็โคบกิซ ์

• การลงทะเบยีนการต ัง้ครรภ:์ มฐีานขอ้มูลทะเบยีนการตัง้ครรภส์ําหรับผูท้ีใ่ชย้ารักษาเชือ้เอชไอว-ี1 ในระหว่าง
ตัง้ครรภ ์จุดประสงคข์องทะเบยีนน้ีคอืการรวบรวมขอ้มูลเกีย่วกับสขุภาพของคุณและทารกของคุณ โปรดปรกึษา
บุคลากรทางการแพทยข์องคุณว่าคุณสามารถเขา้ร่วมในการลงทะเบยีนน้ีไดอ้ย่างไร 

• กําลังใหน้มบุตรหรอืวางแผนทีจ่ะใหน้มบุตร หา้มใหน้มบตุรหากคุณใชเ้พร็ชโคบกิซ ์

o คุณไม่ควรใหน้มบุตรหากคุณมเีชือ้เอชไอว-ี1 เพราะมคีวามเสีย่งต่อการแพร่เชือ้เอชไอว-ี1 ไปสูท่ารกของคุณ 

o ยังไม่ทราบว่าเพร็ชโคบกิซส์ามารถผ่านเขา้สูน้ํ่านมของคุณไดห้รอืไม ่

o โปรดปรกึษาบุคลากรทางการแพทยข์องคุณเกีย่วกับวธิทีีด่ทีีส่ดุในการใหอ้าหารแกท่ารกของคุณ 

โปรดแจง้บุคลากรทางการแพทยข์องคุณเกีย่วกบัยาทุกชนดิทีคุ่ณใช ้รวมถงึยาทีส่ั่งจ่ายโดยแพทยแ์ละยาทีซ่ ือ้ได ้
เอง (over-the-counter) ครมีทีใ่ชภ้ายนอก วติามนิ และผลติภัณฑเ์สรมิอาหารจากสมุนไพร ยาบางชนดิเกดิปฏกิริยิาต่อ
กันกับเพร็ชโคบกิซ ์โปรดเก็บรกัษารายชือ่ยาของคุณเพือ่แสดงตอ่บุคลากรทางการแพทยแ์ละเภสชักรของคุณ 

• คุณสามารถขอรายชือ่ยาทีเ่กดิปฏกิริยิาต่อกันกับเพรช็โคบกิซไ์ดจ้ากบุคลากรทางการแพทยห์รอืเภสชักรของคุณ 

• หา้มเริม่ใชย้าชนดิใหมโ่ดยไมแ่จง้บุคลากรทางการแพทยข์องคุณ บุคลากรทางการแพทยข์องคุณสามารถบอก
คุณไดว่้าปลอดภัยหรอืไมท่ีจ่ะใชเ้พรช็โคบกิซร์่วมกับยาชนดิอืน่ ๆ 

 

 

 

ฉนัควรใชเ้พร็ชโคบกิซอ์ยา่งไร 
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• รับประทานเพร็ชโคบกิซต์ามทีบุ่คลากรทางการแพทยส์ัง่อย่างเคร่งครัด 
• หา้มเปลีย่นขนาดยาหรอืหยุดใชเ้พร็ชโคบกิซโ์ดยไม่ปรกึษาบุคลากรทางการแพทยข์องคุณ 
• รับประทานเพร็ชโคบกิซวั์นละ 1 ครัง้ พรอ้มอาหาร 
• หา้มลมืรับประทานเพร็ชโคบกิซ ์
• หากคุณรับประทานเพร็ชโคบกิซม์ากเกนิไป โปรดรบีโทรแจง้บุคลากรทางการแพทยข์องคุณ หรอืไปหอ้งฉุกเฉินที่

โรงพยาบาลทีใ่กลท้ีส่ดุโดยทันท ี

อาการขา้งเคยีงทีเ่กดิขึน้ไดจ้ากเพร็ชโคบกิซม์อีะไรบา้ง? 

เพร็ชโคบกิซอ์าจทําใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงทีร่า้ยแรง ประกอบดว้ย: 

• โปรดดูหัวขอ้ “ขอ้มูลสําคญัทีส่ดุทีฉ่นัควรทราบเกีย่วกบัเพร็ชโคบกิซค์อือะไร” 

• โรคเบาหวานและนํา้ตาลในเลอืดสูง (ภาวะนํา้ตาลสงูในเลอืด) ผูท้ีใ่ชย้ายับยัง้เอนไซมโ์ปรตเีอส ซึง่รวมถงึเพร็ช
โคบกิซ ์บางรายสามารถมน้ํีาตาลในเลอืดสงู เกดิโรคเบาหวาน หรอืทําใหโ้รคเบาหวานแย่ลงได ้โปรดแจง้บุคลากร
ทางการแพทยข์องคุณหากคุณสังเกตว่าคุณกระหายน้ําหรอืปัสสาวะบ่อยขึน้ในขณะทีใ่ชเ้พร็ชโคบกิซ ์

• การเปลีย่นแปลงของไขมนัในรา่งกายสามารถเกดิขึน้ในผูท้ีใ่ชย้าตา้นเอชไอว-ี1 การเปลีย่นแปลงอาจรวมถงึ
ปรมิาณไขมันทีเ่พิม่ขึน้ในหลังสว่นบนและคอ (“หลังเป็นหนอก” หรอื “buffalo hump”) เตา้นม และบรเิวณสว่นกลาง
ของร่างกาย (ลําตัว) การสญูเสยีไขมันจากขา แขน และใบหนา้ อาจเกดิขึน้ไดด้ว้ย ซึง่ยังไม่ทราบสาเหตุทีแ่ทจ้รงิ
และผลต่อสขุภาพในระยะยาวของภาวะเหล่าน้ี 

• การเปลีย่นแปลงของระบบภูมคิุม้กนัของคุณ (กลุม่อาการอกัเสบจากภาวะฟ้ืนตวัของระบบภูมคิุม้กนั หรอื 
Immune Reconstitution Syndrome) สามารถเกดิขึน้ไดเ้มือ่คุณเริม่ใชย้าตา้นเอชไอว-ี1 ระบบภูมคุิม้กันของ
คุณอาจเขม้แข็งขึน้และเริม่ต่อสูกั้บการตดิเชือ้ทีซ่อ่นอยู่ในร่างกายของคุณมาเป็นเวลานาน โปรดแจง้บุคลากรทางการ
แพทยข์องคุณทันทหีากคุณเริม่มอีาการใหม่ ๆ หลังจากเริม่ใชย้าตา้นเอชไอว-ี1 

• อาการเลอืดออกเพิม่ขึน้ในผูท้ ีม่ภีาวะเลอืดไหลไมห่ยุด ผูท้ีม่ภีาวะเลอืดไหลไม่หยุดหรอืโรคฮโีมฟีเลยีบางรายมี
อาการเลอืดออกเพิม่ขึน้เมือ่ใชย้ายบัยัง้เอนไซมโ์ปรตเีอส ซึง่รวมถงึเพร็ชโคบกิซ ์

อาการขา้งเคยีงทีพ่บบ่อยทีส่ดุจากยาดารูนาเวยีร ์ซ ึง่เป็นยาชนดิหนึง่ในเพรช็โคบกิซ ์ประกอบดว้ย: 

o ทอ้งเสยี 
o คลืน่ไส ้
o ผืน่ 

o ปวดศรีษะ 
o ปวดบรเิวณกระเพาะอาหาร (ชอ่งทอ้ง) 
o อาเจยีน 

อาการเหล่าน้ีไม่ใชอ่าการขา้งเคยีงทัง้หมดทีเ่กดิขึน้ไดจ้ากเพร็ชโคบกิซ ์โปรดโทรหาแพทยข์องคุณเพือ่ขอคําแนะนําทาง
การแพทยเ์กีย่วกับอาการขา้งเคยีง 

ฉนัควรเก็บรกัษาเพร็ชโคบกิซอ์ยา่งไร? 

• หา้มเก็บทีอุ่ณหภูมสิงูกว่า 30 องศาเซลเซยีส 

เก็บเพร็ชโคบกิซแ์ละยาทุกตวัใหพ้น้จากมอืเด็ก 

อายุของยา: ดูวันหมดอายุไดบ้นกล่องบรรจุยา 

ขอ้มูลท ัว่ไปเกีย่วกบัการใชเ้พร็ชโคบกิซอ์ยา่งปลอดภยัและมปีระสทิธผิล 
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ในบางครัง้ยาถูกสั่งจ่ายดว้ยจุดประสงคอ์ืน่นอกเหนือจากทีไ่ดร้ะบุไวใ้นเอกสารกํากับยาสําหรับผูป่้วย หา้มใชเ้พร็ชโคบกิซ์
สําหรับภาวะทีแ่พทยไ์ม่ไดส้ัง่ หา้มใหเ้พร็ชโคบกิซแ์กผู่อ้ืน่แมว่้าพวกเขาจะมอีาการเชน่เดยีวกับคุณ ยาอาจเป็นอันตรายต่อ
พวกเขาได ้
คุณสามารถขอขอ้มูลเกีย่วกับเพร็ชโคบกิซท์ีไ่ดเ้ขยีนไวส้าํหรับบุคลากรทางการแพทย ์ไดจ้ากบุคลากรทางการแพทยห์รอื
เภสัชกรของคุณ 

เพร็ชโคบกิซม์สีว่นประกอบอะไรบา้ง? 
ตวัยาสําคญั: ยาดารูนาเวยีรแ์ละยาโคบซิสิแทต 
สว่นประกอบอืน่ทีไ่มใ่ช่ตวัยาสําคญั: คอลลอยดัลซลิคิอนไดออกไซด ์(colloidal silicon dioxide) ครอสโพวโิดน 
(crospovidone) ไฮโพรเมลโลส (hypromellose) แมกนีเซยีมสเตยีเรต (magnesium stearate) และซลิซิไิฟดไ์ม
โครครสิทัลไลน์เซลลูโลส (silicified microcrystalline cellulose) เม็ดยาถูกเคลอืบดว้ยฟิลม์ โดยใชส้ารเคลอืบที่
ประกอบดว้ยเหล็กออกไซดส์ดํีา (iron oxide black) เหล็กออกไซดส์แีดง (iron oxide red) พอลเิอทลินีไกลคอล 
(polyethylene glycol) พอลไิวนลิแอลกอฮอลท์ีถู่กย่อยบางสว่น (polyvinyl alcohol (partially hydrolyzed)) ทลัก ์
(talc) และไทเทเนียมไดออกไซด ์(titanium dioxide) 

  

ผลติโดย เลขทะเบยีนตํารบัยา วนัทีไ่ดร้บัอนุมตัทิะเบยีนตํารบัยา 
Janssen Ortho LLC  
Gurabo, Puerto Rico  
Packaged and released by 
Janssen Cilag S.p.A. 
Latina, Italy 

2C 15119/64 (NC) 14-Dec-2021 

 
ลกัษณะและสว่นประกอบของภาชนะบรรจุ 
ขวดละ 30 เม็ด 
 
วนัทีแ่กไ้ขเอกสารกํากบัยาลา่สดุ 
28 เมษายน 2566 (USPIL version Apr-2022) 
 
นําเขา้โดย  
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากัด กรุงเทพฯ ประเทศไทย 
  
หากตอ้งการรายงานเหตุการณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิจากการใชย้ากรุณาตดิต่อบรษัิทฯ ผ่านอีเมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากท่านตอ้งการขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์กรุณาตดิต่อบรษัิทฯ ผ่านอเีมล medinfosea@its.jnj.com 
 
โปรดอ่านเอกสารกํากับยาสําหรับแพทยฉ์บับเต็มไดท้างเว็บไซต ์ https://ndi.fda.moph.go.th/ 
http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
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