
 

กเูซลคแูมบ  
ความแรง 100 มลิลกิรมัตอ่ 1 มลิลลิติร 

200 มลิลกิรมัตอ่ 2 มลิลลิติร 
ชนดิสารละลายสําหรบัฉดี 

ในกระบอกฉดียาทีѷบรรจยุาพรอ้มฉดี 
ชืѷอการคา้ Tremfya® (เทร็มฟะยา) 

 

1. ยานีҟคอืยาอะไร 

1.1 ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร      
 ยานีѸชืѷอวา่ ก-ูเซล-คู-แมบ (guselkumab) เป็นยาใน

กลุม่ยากดภมูคิุม้กัน 

1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 โรคสะเก็ดเงินชนิดผืѷนหนาทีѷรุนแรงปานกลางถึง

รุนแรงในผูใ้หญ ่
 รักษาขอ้อกัเสบสะเก็ดเงนิในผูใ้หญ ่

 รักษาภาวะการอักเสบเป็นปืѸนแดงและมตีุ่มหนองทีѷฝ่า

มอื และ/หรอืฝ่าเทา้ (โรค palmoplantar 
pustulosis) ทีѷรุนแรงปานกลางถงึรุนแรงในผูใ้หญ ่

 ใชเ้พืѷอรักษาโรคลําไสใ้หญอั่กเสบเรืѸอรัง 

 ใชเ้พืѷอรักษาโรคลําไสอ้ักเสบโครหน์ทีѷมอีาการรุนแรง

ปานกลางถงึรุนแรงในผูใ้หญ ่

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 

● เคยแพย้านีѸ หรอื สว่นประกอบของยานีѸ  
● มกีารตดิเชืѸอรุนแรง หรอืเป็นโรคตดิเชืѸออยู ่เชน่ โรค

วัณโรคทีѷแสดงอาการ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ  

เพืѷอความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยเ์มืѷอทา่นมี
ภาวะตอ่ไปนีҟ 
 ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืѷนอยู ่

 มปีระวัตกิารตดิเชืѸอซํѸา หรอื ตดิเชืѸอบอ่ย ๆ  
 เป็นวัณโรค หรอืมคีนใกลช้ดิเป็นวัณโรค  

 มไีข ้ปวดตามร่างกาย ไอ เสมหะมเีลอืดปน หายใจ

สั Ѹนไม่เต็มอิѷม ปัสสาวะแสบขัด นํѸาหนักลด ทอ้งเสยี 
ปวดทอ้ง  

 กําลังไดรั้บวัคซนี หรอืจําเป็นตอ้งไดรั้บวัคซนี 

 หญงิตั Ѹงทอ้งหรือวางแผนจะตั Ѹงทอ้ง และหญงิใหน้ม
ลูก ควรระมัดระวังการใชย้านีѸ ควรปรกึษาแพทยห์รอื
เภสัชกรก่อนใชย้า เพราะไม่มีขอ้มูลยืนยันความ

ปลอดภัย 
“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
 ใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร หรอืตาม

ฉลากยาทีѷไดร้ับจากโรงพยาบาล 

 ยานีѸอาจฉีดโดยแพทย ์พยาบาล หรอืผูท้ีѷไดรั้บการ

ฝึกฉีดใตผ้วิหนังทีѷถกูตอ้ง 

 หา้มใชย้านีѸถา้สารละลายขุน่ เปลีѷยนส ีหรอืมผีง 

 นําบรรจุภัณฑข์องกระบอกฉดียาออกจากตูเ้ย็นกอ่น

ใช ้30 นาท ี

 รายละเอยีดคําแนะนําเรืѷองวธิกีารใชย้านีѸ ใหอ้า่น

ขอ้มลูการใชย้าภาษาไทยสําหรับผูป่้วย อยา่ง
ละเอยีดกอ่นใชย้า ซึѷงไดร้วมอยูใ่นกลอ่งยา 

3.2 หากลมืฉดียาควรทําอยา่งไร 
 หากลมืฉดียาตามนัดหมาย ควรตดิตอ่แพทยห์รอื

โรงพยาบาล 

3.3 ถา้ไดร้บัยานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนํา ควรทํา
อยา่งไร 
 ถา้มอีาการผดิปกตทิีѷรุนแรง ใหแ้จง้แพทยห์รอื

พยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 หากคณุสงัเกตเห็นอาการใด ๆ ซึѷงบง่ชีѸปฏกิริยิาแพ ้
อย่างรุนแรงทีѷอาจเกดิขึѸนหรอืการตดิเชืѸอ ใหห้ยดุใช ้

เทร็มฟะยาและแจง้แพทยห์รอืขอความชว่ยเหลอืทาง
การแพทยท์นัท ี

 ไมนํ่ายานีѸใหผู้อ้ืѷนใช ้ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรค
เชน่เดยีวกัน 

 ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจทําให ้
อาการของโรคกาํเรบิ ควรใชย้านีѸอยา่งตอ่เนืѷองตาม
คําแนะนํา  

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

 ผูห้ญงิควรคมุกาํเนดิดว้ยวธิทีีѷมปีระสทิธภิาพ เชน่ กนิ

ยาคมุกําเนดิ หรอื ใชถ้งุยางอนามัยเพืѷอป้องกันการ
ตั Ѹงครรภ ์

 ผูห้ญงิควรคมุกาํเนดิตอ่เนืѷองอยา่งนอ้ย 3 เดอืน 
หลังจากการรักษาเสร็จสิѸน 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย์

ทนัท ี
 ลมพษิ บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก   
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   

 ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอกหรอืมจํีѸาตามผวิหนัง

หรอืมจํีѸาตามผวิหนัง 
 มอีาการตัวเหลอืง ตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ 



 

5.2 อาการทีѷไมจํ่าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มี
อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 ตดิเชืѸอทางเดนิหายใจสว่นบน มอีาการ เชน่ ไอเจ็บ
คอ หายใจลําบาก มไีข ้

 บวมแดงระคายเคอืงบรเิวณทีѷฉีดยา 
 ปวดตามร่างกายกลา้มเนืѸอขอ้กระดกู ปวดหัว 
 ปวดทอ้ง ทอ้งอดื ทอ้งเสยี 

 ตดิเชืѸอรา คันตามง่ามนิѸวเทา้ หรอืตดิเชืѸอเรมิ 

6. เก็บยานีҟอยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีѷไดร้ับมา 
 เก็บในตูเ้ย็นทีѷอณุหภมู ิ2-8 องศาเซลเซยีส หา้มเกบ็

ในชอ่งแชแ่ข็ง 
 เก็บยาใหพ้น้แสง หา้มเขย่า พน้มอืและสายตาเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 

 ลักษณะยา: สารละลายใส ไมม่สีถีงึสเีหลอืงออ่นและ

อาจมอีนุภาคเล็ก ๆ สขีาวหรอืใส 
 ตัวยาสําคัญ:  

กเูซลคูแมบ 100 มลิลกิรัมตอ่ 1 มลิลลิติร  
กเูซลคูแมบ 200 มลิลกิรัมตอ่ 2 มลิลลิติร  

 สว่นประกอบอืѷน :  
เทร็มฟะยา: แอล-ฮสิทดินี, แอล-ฮสิทดินีโมโน
ไฮโดรคลอไรดโ์มโนไฮเดรท, โพลซีอรเ์บท 80, 
นํѸาตาลซโูครสและ นํѸาสําหรับยาฉีด 

ผูผ้ลติ Cilag AG, Schaffhausen ประเทศ
สวติเซอรแ์ลนด ์
นําเขา้โดย/ผลติภณัฑข์อง 
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรุงเทพฯ ประเทศไทย
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีѷสงสยัเกดิ
จากการใชย้า กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 

หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิѷมเตมิเกีѷยวกับผลติภัณฑ ์
กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

เอกสารนีѸปรับปรุงครัѸงลา่สดุเมืѷอ USPI V. Mar 2025 + 
JP PPP indication 

ศกึษาขอ้มูลเพิѷมเตมิทางเว็บไซต ์
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1072621501511C 

 

 เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


