
 

 

กเูซลคแูมบ  

ความแรง 100 มลิลกิรมัตอ่ 1 มลิลลิติร 

200 มลิลกิรมัตอ่ 2 มลิลลิติร 

ชนดิสารละลายส าหรบัฉดี 

ในกระบอกฉดียาทีบ่รรจยุาพรอ้มฉดี 

ชือ่การคา้ Tremfya® (เทร็มฟะยา) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยาน้ีชือ่วา่ ก-ูเซล-ค-ูแมบ (guselkumab) เป็นยาใน

กลุม่ยากดภมูคิุม้กัน 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• โรคสะเก็ดเงินชนิดผื่นหนาที่รุนแรงปานกลางถึง

รุนแรงในผูใ้หญ ่

• รักษาขอ้อกัเสบสะเก็ดเงนิในผูใ้หญ ่

• รักษาภาวะการอักเสบเป็นป้ืนแดงและมตีุม่หนองทีฝ่่า

มอื และ/หรอืฝ่าเทา้ (โรค palmoplantar 

pustulosis) ทีรุ่นแรงปานกลางถงึรุนแรงในผูใ้หญ ่

• ใชเ้พือ่รักษาโรคล าไสใ้หญอ่ักเสบเรือ้รัง 

• ใชเ้พือ่รักษาโรคล าไสอ้ักเสบโครหน์ทีม่อีาการรุนแรง

ปานกลางถงึรุนแรงในผูใ้หญ ่

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

● เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยาน้ี  

● มกีารตดิเชือ้รุนแรง หรอืเป็นโรคตดิเชือ้อยู ่เชน่ โรค

วัณโรคทีแ่สดงอาการ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยเ์มือ่ทา่นมี

ภาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• มปีระวัตกิารตดิเชือ้ซ ้า หรอื ตดิเชือ้บอ่ย ๆ  

• เป็นวัณโรค หรอืมคีนใกลช้ดิเป็นวัณโรค  

• มไีข ้ปวดตามร่างกาย ไอ เสมหะมเีลอืดปน หายใจ

สัน้ไม่เต็มอิม่ ปัสสาวะแสบขัด น ้าหนักลด ทอ้งเสยี 

ปวดทอ้ง  

• ก าลังไดรั้บวัคซนี หรอืจ าเป็นตอ้งไดรั้บวัคซนี 

• หญงิตัง้ทอ้งหรือวางแผนจะตัง้ทอ้ง และหญงิใหน้ม

ลูก ควรระมัดระวังการใชย้าน้ี ควรปรกึษาแพทยห์รอื

เภสัชกรก่อนใชย้า เพราะไม่มีขอ้มูลยืนยันความ

ปลอดภัย 

• ภาวะพษิตอ่ตับ มคีา่เอนไซมข์องตับสงูขึน้ ออ่นเพลยี 

คลืน่ไส ้อาเจยีน ตาเหลอืง ตัวเหลอืง 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร หรอืตาม

ฉลากยาทีไ่ดรั้บจากโรงพยาบาล 

• ยานี้อาจฉีดโดยแพทย ์พยาบาล หรอืผูท้ีไ่ดรั้บการ

ฝึกฉีดใตผ้วิหนังทีถ่กูตอ้ง 

• หา้มใชย้าน้ีถา้สารละลายขุน่ เปลีย่นส ีหรอืมผีง 

• น าบรรจุภัณฑข์องกระบอกฉดียาออกจากตูเ้ย็นกอ่น

ใช ้30 นาท ี

• รายละเอยีดค าแนะน าเรือ่งวธิกีารใชย้าน้ี ใหอ้า่น

ขอ้มลูการใชย้าภาษาไทยส าหรับผูป่้วย อยา่ง

ละเอยีดกอ่นใชย้า ซึง่ไดร้วมอยูใ่นกลอ่งยา 

3.2 หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 

• หากลมืฉดียาตามนัดหมาย ควรตดิตอ่แพทยห์รอื

โรงพยาบาล 

3.3 ถา้ไดร้บัยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า

อยา่งไร 

• ถา้มอีาการผดิปกตทิีรุ่นแรง ใหแ้จง้แพทยห์รอื

พยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• หากคณุสงัเกตเห็นอาการใด ๆ ซึง่บง่ชีป้ฏกิริยิาแพ ้

อยา่งรุนแรงทีอ่าจเกดิขึน้หรอืการตดิเชือ้ ใหห้ยดุใช ้

เทร็มฟะยาและแจง้แพทยห์รอืขอความชว่ยเหลอืทาง

การแพทยท์นัท ี

• ไมน่ ายาน้ีใหผู้อ้ืน่ใช ้ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรค

เชน่เดยีวกัน 

• ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจท าให ้

อาการของโรคก าเรบิ ควรใชย้าน้ีอยา่งตอ่เน่ืองตาม

ค าแนะน า  

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• ผูห้ญงิควรคมุก าเนดิดว้ยวธิทีีม่ปีระสทิธภิาพ เชน่ กนิ

ยาคมุก าเนดิ หรอื ใชถ้งุยางอนามัยเพือ่ป้องกันการ

ตัง้ครรภ ์

• ผูห้ญงิควรคมุก าเนดิตอ่เน่ืองอยา่งนอ้ย 3 เดอืน 

หลังจากการรักษาเสร็จสิน้ 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย์

ทนัท ี

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก   

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   



 

 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอกหรอืมจี ้าตามผวิหนัง

หรอืมจี ้าตามผวิหนัง 

• มอีาการตัวเหลอืง ตาเหลอืง ปัสสาวะสเีขม้ 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• ตดิเชือ้ทางเดนิหายใจสว่นบน มอีาการ เชน่ ไอเจ็บ

คอ หายใจล าบาก มไีข ้

• บวมแดงระคายเคอืงบรเิวณทีฉ่ีดยา 

• ปวดตามร่างกายกลา้มเน้ือขอ้กระดกู ปวดหัว 

• ปวดทอ้ง ทอ้งอดื ทอ้งเสยี 

• ตดิเชือ้รา คันตามง่ามนิว้เทา้ หรอืตดิเชือ้เรมิ 

• ผืน่ผวิหนัง ออ่นเพลยี มไีข ้

6. เก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• เก็บในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมู ิ2-8 องศาเซลเซยีส หา้มเกบ็

ในชอ่งแชแ่ข็ง 

• เก็บยาใหพ้น้แสง หา้มเขยา่ พน้มอืและสายตาเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลักษณะยา: สารละลายใส ไมม่สีถีงึสเีหลอืงออ่นและ

อาจมอีนุภาคเล็ก ๆ สขีาวหรอืใส 

• ตัวยาส าคัญ:  

กเูซลคแูมบ 100 มลิลกิรัมตอ่ 1 มลิลลิติร  

กเูซลคแูมบ 200 มลิลกิรัมตอ่ 2 มลิลลิติร  

• สว่นประกอบอืน่ :  
เทร็มฟะยา: แอล-ฮสิทดินี, แอล-ฮสิทดินีโมโน
ไฮโดรคลอไรดโ์มโนไฮเดรท, โพลซีอรเ์บท 80, 
น ้าตาลซโูครสและ น ้าส าหรับยาฉีด 

ผูผ้ลติ Cilag AG, Schaffhausen ประเทศ

สวติเซอรแ์ลนด ์

น าเขา้โดย/ผลติภณัฑข์อง 

บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จ ากดั กรุงเทพฯ ประเทศไทย
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิ
จากการใชย้า กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 

หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์
กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่  
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ศกึษาขอ้มลูเพิม่เตมิทางเว็บไซต ์

https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1072621501511C 

 

 เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1072621501511C



