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กเูซลคแูมบ 100 มลิลกิรมัตอ่ 1 มลิลลิติร 

ชนดิสารละลายส าหรบัฉดี 

ในปากกาทีบ่รรจยุาพรอ้มฉดี 

ชนดิสารละลายส าหรบัฉดี 

ในกระบอกฉดียาทีบ่รรจยุาพรอ้มฉดี 

ชือ่การคา้ Tremfya TM (เทร็มฟะยา) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร      

• ยานีช้ ือ่วา่ ก-ูเซล-ค-ูแมบ (guselkumab) 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• โรคสะเก็ดเงนิชนดิผืน่หนาทีร่นุแรงปานกลางถงึรนุแรงในผูใ้หญ่ 

• รักษาภาวะการอักเสบเป็นป้ืนแดงและมตีุม่หนองทีฝ่่ามอื และ/หรอืฝ่าเทา้ (โรค palmoplantar 

pustulosis) ทีร่นุแรงปานกลางถงึรนุแรงในผูใ้หญ่ 

• รักษาโรคขอ้อักเสบสะเก็ดเงนิ 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยานี ้

• มกีารตดิเชือ้รนุแรง หรอืเป็นโรคตดิเชือ้อยู ่เชน่ โรควัณโรคทีแ่สดงอาการ 

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• มปีระวัตกิารตดิเชือ้ซ ้า หรอืตดิเชือ้บอ่ย ๆ 

• เป็นวัณโรค หรอืมคีนใกลช้ดิเป็นวัณโรค 

• มไีข ้ปวดตามร่างกาย ไอ เสมหะมเีลอืดปน หายใจสัน้ไม่เต็มอิม่ ปัสสาวะแสบขัด น ้าหนักลด ทอ้งเสยี 

ปวดทอ้ง 

• ก าลังไดร้ับวัคซนี หรอืจ าเป็นตอ้งไดร้ับวัคซนี 

• หญงิตัง้ครรภห์รอืวางแผนจะตัง้ครรภ ์หรอืหญงิใหน้มทารกหรอืวางแผนจะใหน้มทารก 

 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ใชย้านีอ้ยา่งไร 
• ใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร หรอืตามฉลากยาทีไ่ดร้บัจากโรงพยาบาล 
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• ฉีดยาเขา้ใตผ้วิหนังบรเิวณหนา้ขาหรอืทอ้งลา่งหา่งจากสะดอื 5 เซนตเิมตร 

• หา้มใชย้านีถ้า้สารละลายขุน่ เปลีย่นส ีหรอืมผีง 

• น าบรรจภุัณฑข์องกระบอกฉีดยาออกจากตูเ้ย็นกอ่นใช ้30 นาท ี

• รายละเอยีดค าแนะน าเรือ่งวธิกีารใชย้านี ้ใหอ้า่นเอกสารก ากบัยา “ค าแนะน าการใช”้ อยา่งละเอยีดกอ่นใช ้

ยา ซึง่ไดร้วมอยูใ่นกลอ่งยา 

3.2 หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 

• ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาลพรอ้มยานีห้รอืบรรจภุัณฑท์ันทหีากมอีาการผดิปกต ิ

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• หากคณุสงัเกตเห็นอาการใด ๆ ซึง่บง่ชีป้ฏกิริยิาแพอ้ยา่งรนุแรงทีอ่าจเกดิขึน้หรอืการตดิเชือ้ ใหห้ยดุใช ้

เทร็มฟะยาและแจง้แพทยห์รอืขอความชว่ยเหลอืทางการแพทยท์นัท ี

• ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ ืน่ใช ้ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรคเชน่เดยีวกนั 

• ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจท าใหอ้าการของโรคก าเรบิ ควรใชย้านีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตาม

ค าแนะน า  

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตามผลการรกัษาหรอืผลจากการใชย้า 

• ผูห้ญงิควรคมุก าเนดิดว้ยวธิทีีม่ปีระสทิธภิาพ เชน่ กนิยาคมุก าเนดิ หรอื ใชถ้งุยางอนามัยเพือ่ป้องกนัการ

ตัง้ครรภ ์

• ผูห้ญงิควรคมุก าเนดิตอ่เนือ่งอยา่งนอ้ย 3 เดอืนหลังจากการรักษาเสร็จสิน้ 

 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก 

5.2   อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งรบีไปพบแพทย ์ยกเวน้กรณีทีอ่าการรนุแรง  

• บวมแดงระคายเคอืงบรเิวณทีฉ่ีดยา 

• ปวดตามรา่งกายกลา้มเนือ้ขอ้กระดกู ปวดหัว 

• ปวดทอ้ง ทอ้งอดื ทอ้งเสยี 

• ตดิเชือ้รา คันตามงา่มนิว้เทา้ หรอืตดิเชือ้เรมิ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 

ขอ้มลูยานีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



3 
 

 
TREMFYA PIL (EUPIL V. JUL-2022)  Created on 29 Apr 2024 
hybrid JPI Add PPP_update address 

• เก็บในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมู ิ2-8 องศาเซลเซยีส หา้มเก็บในชอ่งแชแ่ข็ง 

• เก็บยาใหพ้น้แสง หา้มเขยา่ พน้มอืและสายตาเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

• ลกัษณะยา น ้ายาปราศจากเชือ้ ใส ไมม่สีจีนถงึสเีหลอืงออ่น 

• ตวัยาส าคญั กเูซลคแูมบ 100 มลิลกิรัม 

• สว่นประกอบอืน่ ๆ คอื ฮสิทดินี (histidine), ฮสิทดินีโมโนไฮโดรคลอไรดโ์มโนไฮเดรท (histidine 
monohydrochloride monohydrate), โพลซีอรเ์บท 80 (polysorbate 80), น ้าตาลซโูครส (sucrose) 
และ น ้าส าหรับยาฉีด 

ผูผ้ลติ 

Cilag AG, Schaffhausen ประเทศสวติเซอรแ์ลนด ์

น าเขา้โดย/ผลติภณัฑข์อง 

บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิจากการใชย้า กรณุาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 

หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบัผลติภัณฑ ์กรณุาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุ 14 พฤษภาคม 2567 

 

(EUPIL V. JUL-2022/ Japan PI V. Nov-2019 (PPP)) 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย.  

https://ndi.fda.moph.go.th 

 

  




