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ขอ้มลูยาสําหรบัผูป่้วย 
ซมิโพน ีไอว®ี (ซมิ-โพ-นี) 

(ชือ่สามญัทางยา: โกลมิแูมบ) 
ยาฉดี สําหรบัฉดีเขา้หลอดเลอืดดํา 

ขอ้มลูสําคญัทีส่ดุทีฉ่นัควรทราบเกีย่วกบัซมิโพน ีไอว ีคอือะไร? 
ซมิโพนี ไอว ีเป็นยาทีส่ง่ผลตอ่ระบบภมูคิุม้กันของทา่น ซมิโพนี ไอว ี
สามารถลดความสามารถของระบบภมูคิุม้กันของทา่นทีจ่ะตอ่สูก้ับการตดิเชือ้ 
ผูป่้วยบางรายมกีารตดิเชือ้รา้ยแรงในระหวา่งทีไ่ดรั้บซมิโพนี ไอว ีซึง่รวมถงึวัณโรค (tuberculosis หรอื 
TB)และการตดิเชือ้ทีเ่กดิจากแบคทเีรยีเชือ้ราหรอืไวรัสทีแ่พร่กระจายไปทัว่ร่างกายผูป่้วยบางรายเสยีชวีติ
จากการตดิเชือ้รา้ยแรงเหลา่น้ี 
• แพทยข์องทา่นควรตรวจหาวัณโรคและตบัอักเสบบใีหก้บัทา่นกอ่นเริม่ใชซ้มิโพนี ไอวี
• แพทยข์องทา่นควรเฝ้าสงัเกตทา่นอยา่งใกลช้ดิเพือ่หาอาการแสดงและอาการของวณัโรคในระหวา่ง

การรักษาดว้ยซมิโพนี ไอวี
ทา่นไมค่วรเริม่ไดรั้บซมิโพนี ไอว ีหากทา่นมกีารตดิเชือ้ชนดิใด ๆ ก็ตาม เวน้แตแ่พทยข์องทา่นสัง่
กอ่นไดร้บัซมิโพน ีไอว ีโปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบหากทา่น: 
• คดิวา่ทา่นมกีารตดิเชือ้หรอืมอีาการของการตดิเชือ้ เชน่:

o เป็นไข ้เหงือ่ออก หรอืหนาวสัน่ o ผวิหนังมอีาการรอ้น แดง หรอืปวดหรอืมแีผลตามร่างกาย
o ปวดกลา้มเน้ือ o ทอ้งเสยีหรอืปวดทอ้ง
o ไอ
o หายใจถี ่ๆ
o เสมหะมเีลอืดปน
o น้ําหนักตวัลดลง

o รูส้กึแสบรอ้นขณะปัสสาวะหรอืปัสสาวะบอ่ยกวา่ปกต ิ
o รูส้กึเหน่ือยมาก

• กําลังไดรั้บการรักษาการตดิเชือ้อยู่
• มกีารตดิเชือ้บอ่ยครัง้หรอืมกีารตดิเชือ้ทีก่ลบัเป็นซ้ําบอ่ย ๆ
• เป็นโรคเบาหวาน เอชไอว ีหรอืมรีะบบภมูคิุม้กันทีอ่อ่นแอ

ผูท้ีม่ภีาวะเหลา่น้ีมโีอกาสสงูขึน้ทีจ่ะเกดิการตดิเชือ้
• เป็นวัณโรคหรอืสมัผัสใกลช้ดิกับผูป่้วยวัณโรค
• อาศัย เคยอาศัย หรอืเดนิทางไปยังบางสว่นของประเทศ (เชน่

หบุเขาโอไฮโอและแมน้ํ่ามสิซสิซปิปีและภาคตะวันตกเฉียงใตข้องอเมรกิา)
ทีซ่ ึง่มโีอกาสสงูขึน้ทีจ่ะเกดิการตดิเชือ้ราบางชนดิ (โรคฮสิโตพลาสโมซสิ (histoplasmosis)
โรคค็อกซดิอิอยโด-ไมโคซสิ (coccidioidomycosis) โรคบลาสโตไมโคซสิ (blastomycosis))
การตดิเชือ้เหลา่น้ีอาจเกดิขึน้หรอืทวคีวามรุนแรงขึน้หากทา่นใชซ้มิโพนี ไอวี
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โปรดสอบถามแพทยข์องทา่นหากทา่นไมท่ราบวา่ทา่นเคยอาศัยในบรเิวณทีพ่บการตดิเชือ้เหลา่น้ีบอ่ย
หรอืไม ่

• เป็นหรอืเคยเป็นตับอกัเสบบ ี
• ใชย้าโอเรนเซยี (อะบาทาเซป; ORENCIA (abatacept)) คเินเร็ท (อะนาคนิรา; KINERET 

(anakinra)) แอกเทมร่า (โทซลิซิแูมบ; ACTEMRA (tocilizumab)) หรอืรทิแูซน (รทิซูแิมบ; 
RITUXAN (rituximab)) 

หลงัจากไดร้บั ซมิโพน ีไอว ีโปรดโทรแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบทันทหีากทา่นมอีาการใด ๆ 
ของการตดิเชือ้  
ซมิโพนี ไอว ีสามารถเพิม่โอกาสทีท่า่นจะเกดิการตดิเชือ้หรอืทําใหก้ารตดิเชือ้ของทา่นแยล่ง 
มะเร็ง 
• สําหรับเดก็และผูใ้หญท่ีไ่ดรั้บยายับยัง้โปรตนีชือ่ทเูมอรเ์นโครซสิแฟกเตอร ์(ทเีอ็นเอฟ; tumor 

necrosis factor หรอื TNF) ซึง่รวมถงึซมิโพนี ไอว ีโอกาสทีจ่ะเป็นมะเร็งอาจเพิม่ขึน้ 
• เคยพบการเกดิมะเร็งชนดิทีผ่ดิปกตใินผูป่้วยเดก็และผูป่้วยวัยรุ่นทีไ่ดรั้บสารยับยัง้ทเีอ็นเอฟ 
• ผูท้ีเ่ป็นโรคทีเ่กดิจากการอกัเสบซึง่รวมถงึโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยด ์(rheumatoid arthritis หรอื RA) 

โดยเฉพาะผูท้ีเ่ป็นโรคในระยะกําเรบิมาก อาจมโีอกาสสงูขึน้ทีจ่ะเป็นมะเร็งปุ่ มน้ําเหลอืง 
• ผูป่้วยบางรายทีไ่ดร้บัยายบัย ัง้ทเีอ็นเอฟอยา่งซมิโพน ีไอว ี     
เกดิเป็นมะเร็งชนดิหายากทีเ่รยีกวา่มะเร็งปุ่ มน้ําเหลอืงชนดิทเีซลลท์ีต่บัและมา้ม (hepatosplenic T-cell 
lymphoma) มะเร็งชนดิน้ีมักจะทําใหเ้สยีชวีติ ผูป่้วยเหลา่น้ีสว่นใหญเ่ป็นวัยรุ่นเพศชายหรอืผูช้ายวัยหนุ่ม 
นอกจากน้ีผูป่้วยสว่นใหญก่าํลังไดรั้บการรักษาโรคโครหน์ (Crohn’s disease)   
หรอืโรคลาํไสใ้หญอ่ักเสบชนดิเป็นแผล (ulcerative colitis) 
ดว้ยยายับยัง้ทเีอ็นเอฟและยาอกีชนดิหนึง่ทีเ่รยีกวา่ยาอะซาไธโอพรนี (azathioprine) หรอืยาซกิซ-์ 
เมอรแ์คปโตพวิรนี (6-mercaptopurine หรอื 6-MP) 
• ผูป่้วยบางรายทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยซมิโพนี ไอว ีเกดิเป็นมะเร็งผวิหนัง หากมกีารเปลีย่นแปลงใด ๆ 
ของลักษณะผวิหนังหรอืการเจรญิเตบิโตบนผวิหนังของทา่นในระหวา่งหรอืหลังจากการรักษาดว้ยซมิโพนี 
ไอว ีโปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบ 

• ทา่นควรพบแพทยเ์ป็นระยะเพือ่ตรวจผวิหนัง โดยเฉพาะหากทา่นมปีระวัตกิารเป็นมะเร็งผวิหนัง 

ซมิโพน ีไอว ีคอือะไร? 
ซมิโพนี ไอว ีเป็นยาทีจ่่ายตามใบสัง่แพทยท์ีเ่รยีกวา่ยายับยัง้ทเีอ็นเอฟ ซมิโพนี ไอว ีใชส้ําหรับรักษา: 

• ใชร่้วมกับยาเมโธเทร็กเซท (methotrexate หรอื MTX)                     
เพือ่รักษาโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยดร์ะยะกําเรบิในระดับปานกลางถงึรุนแรงในผูใ้หญ ่
• โรคขอ้อักเสบสะเก็ดเงนิ (psoriatic arthritis หรอื PsA) ระยะกําเรบิ ในผูป่้วยทีม่อีาย ุ2 ปีขึน้ไป 
• โรคขอ้กระดกูสนัหลังอักเสบชนดิตดิยดึ (ankylosing spondylitis หรอื AS) ระยะกาํเรบิ ในผูใ้หญ ่
• โรคอักเสบหลายขอ้ทีไ่มท่ราบสาเหตใุนเด็ก (polyarticular juvenile idiopathic arthritis 
(pJIA)) ระยะกําเรบิ ในผูป่้วยทีม่อีาย ุ2 ปีขึน้ไป 

ยังไมท่ราบวา่ซมิโพนี ไอว ีปลอดภัยและมปีระสทิธผิลในเดก็ทีอ่ายตุํา่กวา่ 2 ปี ทีเ่ป็นโรคขอ้อักเสบสะเกด็
เงนิ (PsA) หรอื โรคอักเสบหลายขอ้ทีไ่มท่ราบสาเหตใุนเดก็ (pJIA) หรอืในเดก็ทีม่ภีาวะอืน่นอกจากโรค 
PsA และ pJIA หรอืไม ่

ฉนัควรแจง้ใหแ้พทยท์ราบเกีย่วกบัอะไรบา้งกอ่นเริม่การรกัษาดว้ยซมิโพน ีไอว?ี 
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โปรดดหูัวขอ้ “ขอ้มลูสําคญัทีส่ดุทีฉ่นัควรทราบเกีย่วกบัซมิโพน ีไอว ีคอือะไร?” 
กอ่นเริม่ใชซ้มิโพน ีไอว ี
โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบเกีย่วกบัภาวะทางการแพทยท์ ัง้หมดของทา่น ซึง่รวมถงึ  
หากทา่น: 
• มกีารตดิเชือ้ 
• เป็นหรอืเคยเป็นมะเร็งปุ่ มน้ําเหลอืงหรอืมะเร็งชนดิอืน่ใดก็ตาม 
• มหีรอืเคยมภีาวะหัวใจลม้เหลว 
• มหีรอืเคยมภีาวะทีส่ง่ผลตอ่ระบบประสาทของทา่น เชน่ โรคปลอกประสาทเสือ่มแข็ง (multiple 

sclerosis) หรอืกลุม่อาการกลิแลง-บารเ์ร (Guillain-Barré syndrome) 
• มปัีญหาเกีย่วกับผวิหนังทีเ่รยีกวา่โรคสะเก็ดเงนิ 
• เพิง่ไดรั้บหรอืครบกําหนดทีจ่ะไดรั้บวคัซนี ผูท้ีไ่ดรั้บซมิโพนี ไอว ี

ไมค่วรไดรั้บวคัซนีเชือ้เป็นหรอืการรักษาดว้ยเชือ้แบคทเีรยีทีถ่กูทําใหฤ้ทธิอ์อ่นลง (เชน่ 
บซีจีสีําหรับมะเร็งกระเพาะปัสสาวะ) ผูท้ีไ่ดรั้บซมิโพนี ไอว ีสามารถไดรั้บวคัซนีทีไ่มใ่ชเ่ชือ้เป็นได ้

• มบีตุรและทา่นไดรั้บซมิโพนี ไอว ีในระหวา่งตัง้ครรภ ์
โปรดแจง้ใหแ้พทยท์ราบกอ่นทีบ่ตุรของทา่นจะไดรั้บวัคซนีใด ๆ 
บตุรของทา่นอาจมโีอกาสสงูขึน้ทีจ่ะเกดิการตดิเชือ้จนถงึ 6 เดอืนหลังคลอด 

• กําลังตัง้ครรภห์รอืวางแผนทีจ่ะตัง้ครรภ ์ยังไมท่ราบวา่ซมิโพนี ไอว ี
จะเป็นอันตรายตอ่ทารกในครรภข์องทา่นหรอืไม ่

• กําลังใหน้มบตุรหรอืวางแผนทีจ่ะใหน้มบตุร ยังไมท่ราบวา่ซมิโพนี ไอว ีขับออกทางน้ํานมไดห้รอืไม ่
ทา่นและแพทยข์องทา่นควรตัดสนิใจวา่ทา่นจะใชซ้มิโพนี ไอว ีหรอืใหน้มบตุร 

โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบเกีย่วกบัยาทกุชนดิทีท่า่นใชอ้ยู ่ซึง่
รวมถงึยาทีจ่่ายตามใบสัง่แพทย ์และยาทีซ่ือ้ไดเ้อง วติามนิ และอาหารเสรมิจากสมนุไพร 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบหากทา่น: 
• ใชโ้อเรนเซยี (อะบาทาเซป; ORENCIA (abatacept)) หรอืคเินเร็ท (อะนาคนิรา; KINERET 

(anakinra)) ทา่นไมค่วรไดรั้บซมิโพนี ไอว ีในระหวา่งทีก่ําลังไดรั้บโอเรนเซยี (อะบาทาเซป) 
หรอืคเินเร็ท (อะนาคนิรา) อยูด่ว้ย 

• ใชย้ายับยัง้ทเีอ็นเอฟชนดิอืน่ ๆ ซึง่รวมถงึ เรมเิคด (อนิฟลกิซแิมบ; REMICADE (infliximab)) ฮมูร่ิา 
(อะดาลมิแูมบ; HUMIRA (adalimumab)) เอ็นเบรล (อทีาเนอรเ์ซป; ENBREL (etanercept)) 
หรอืซมิเซยี (เซอรโ์ตลซิแูมบ เพกอล; CIMZIA (certolizumab pegol)) 

• ไดรั้บรทิซูาน (รทิซูแิมบ; RITUXAN (rituximab)) หรอืแอกเทมร่า (โทซลิซิแูมบ; ACTEMRA 
(tocilizumab)) 

โปรดขอรายการยาเหลา่น้ีจากแพทยห์รอืเภสชักรของทา่นหากทา่นไมแ่น่ใจ 
โปรดเกบ็รายการยาของทา่นทัง้หมดไวเ้พือ่ใหแ้พทยห์รอืเภสชักรของทา่นดใูนแตล่ะครัง้ทีท่า่นไดรั้บยา 
ชนดิใหม ่
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ฉนัควรไดร้บัซมิโพน ีไอว ีอยา่งไร? 
• ซมิโพนี ไอว ีถกูเตรยีมและใหโ้ดยบคุลากรทางการแพทย ์โดยใชเ้ข็มฉีดเขา้หลอดเลอืดดาํ (การหยด

ยาเขา้หลอดเลอืด) การหยดยาเขา้หลอดเลอืดมักจะใหใ้นบรเิวณแขนของทา่นและควรใชเ้วลา 30
นาที

• แพทยข์องทา่นจะตัดสนิใจวา่ทา่นจะไดรั้บซมิโพนี ไอว ีในขนาดเทา่ใด
กําหนดการปกตขิองทา่นในการไดรั้บซมิโพนี ไอว ีหลังจากการรักษาครัง้แรก ควรจะเป็น:
o 4 สปัดาหห์ลังจากการรักษาครัง้แรก
o ทกุ 8 สปัดาหห์ลังจากนัน้

• หากทา่นไมไ่ดไ้ปพบแพทยต์ามนัดเพือ่รับซมิโพนี ไอวี
โปรดทําการนัดครัง้ใหมโ่ดยเร็วทีส่ดุเทา่ทีจ่ะเป็นไปได ้

อาการขา้งเคยีงทีอ่าจเกดิขึน้จากซมิโพน ีไอว ีมอีะไรบา้ง? 
ซมิโพนี ไอว ีสามารถทําใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงทีร่า้ยแรง ซึง่รวมถงึ: 
โปรดดหูัวขอ้ “ขอ้มลูสําคญัทีส่ดุทีฉ่นัควรทราบเกีย่วกบัซมิโพน ีไอว ีคอือะไร?” 
การตดิเชือ้รา้ยแรง 
• ผูป่้วยบางรายมโีอกาสสงูขึน้ทีจ่ะเกดิการตดิเชือ้รา้ยแรงในระหวา่งทีไ่ดรั้บซมิโพนี ไอวี

การตดิเชือ้รา้ยแรงเหลา่น้ีรวมถงึวัณโรคและการตดิเชือ้ทีเ่กดิจากแบคทเีรยี เชือ้รา
หรอืไวรัสทีแ่พร่กระจายไปทัว่ร่างกาย ผูป่้วยบางรายเสยีชวีติจากการตดิเชือ้เหลา่น้ี
หากทา่นเกดิการตดิเชือ้ในระหวา่งทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยซมิโพนี ไอวี
แพทยข์องทา่นจะทําการรักษาการตดิเชือ้และอาจจําเป็นตอ้งหยดุการรักษาดว้ยซมิโพนี ไอวี
โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบทันทหีากทา่นมอีาการแสดงใด ๆ
ดังตอ่ไปน้ีของการตดิเชือ้ในระหวา่งทีไ่ดรั้บหรอืหลังจากทีไ่ดรั้บซมิโพนี ไอวี
o เป็นไข ้
o รูส้กึเหน่ือยมาก
o ไอ

o มอีาการคลา้ยไขห้วดัใหญ่
o ผวิหนังมอีาการรอ้น แดง หรอืปวด

• แพทยข์องทา่นจะตรวจหาวณัโรคใหก้บัทา่นและทําการทดสอบวา่ทา่นเป็นวัณโรคหรอืไม่
หากแพทยข์องทา่นรูส้กึวา่ทา่นมคีวามเสีย่งทีจ่ะเป็นวณัโรค
ทา่นอาจไดรั้บการรักษาดว้ยยารักษาวัณโรคกอ่นทีท่า่นจะเริม่การรักษาดว้ยซมิโพนี ไอวี
และในระหวา่งการรักษาดว้ยซมิโพนี ไอว ีนอกจากน้ี ถงึแมว้า่การทดสอบวัณโรคของทา่นจะใหผ้ลลบ
แพทยข์องทา่นควรจะเฝ้าสงัเกตการตดิเชือ้วัณโรคอยา่งระมัดระวังในระหวา่งทีท่า่นกําลังไดรั้บซมิโพนี
ไอว ีทัง้น้ี เคยมผีูป่้วยทีม่ผีลการทดสอบวัณโรคทางผวิหนังเป็นลบกอ่นไดรั้บซมิโพนี ไอวี
แตเ่กดิเป็นวัณโรคระยะกาํเรบิ โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบหากทา่นมอีาการใด ๆ
ดังตอ่ไปน้ีในระหวา่งทีไ่ดรั้บหรอืหลังจากทีไ่ดรั้บซมิโพนี ไอว:ี
o ไอแบบไมย่อมหาย
o เป็นไขต้ํา่ ๆ

o น้ําหนักตวัลดลง
o สญูเสยีไขมันในร่างกายและกลา้มเน้ือ

(ผอมแหง้)
การตดิเชือ้ไวรสัตบัอกัเสบบใีนผูท้ ีม่เีชือ้ไวรสัในเลอืด หากทา่นเป็นพาหะของไวรัสตับอักเสบบ ี
(ไวรัสทีส่ง่ผลตอ่ตบั) เชือ้ไวรัสสามารถกลับมฤีทธิใ์นระหวา่งทีท่า่นใชซ้มิโพนี ไอว ี
แพทยข์องทา่นควรทําการตรวจเลอืดกอ่นทา่นเริม่การรักษาดว้ยซมิโพนี ไอว ี
และในระหวา่งทีท่า่นกาํลังไดรั้บซมิโพนี ไอว ี
• โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบหากทา่นมอีาการใด ๆ

ดังตอ่ไปน้ีของการตดิเชือ้ตบัอักเสบบทีีอ่าจเกดิขึน้:
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o รูส้กึเหน่ือยมาก 
o ปัสสาวะมสีเีขม้ 

o อจุจาระมสีซีดี 
o เป็นไข ้

o ผวิหนังหรอืตามสีเีหลอืง o หนาวสัน่ 
o มคีวามอยากอาหารนอ้ยหรอืไมม่เีลย o ไมส่บายทอ้ง 
o อาเจยีน o ผืน่ผวิหนัง 
o ปวดกลา้มเน้ือ  

ภาวะหวัใจลม้เหลว ซึง่รวมถงึภาวะหวัใจลม้เหลวทีเ่กดิขึน้ใหมห่รอืภาวะหวัใจลม้เหลวทีท่า่น
มอียูแ่ลว้แตอ่าการแยล่ง สามารถเกดิขึน้ไดก้บัผูท้ ีใ่ชย้ายบัย ัง้ทเีอ็นเอฟ ซึง่รวมถงึซมิโพน ีไอว ี
หากทา่นมภีาวะหวัใจลม้เหลวทีเ่กดิขึน้ใหมห่รอืมอีาการแยล่งจากซมิโพนี ไอว ี
ทา่นอาจจําเป็นตอ้งไดรั้บการรักษาในโรงพยาบาลและภาวะน้ีอาจทําใหเ้สยีชวีติได ้
• หากทา่นมภีาวะหวัใจลม้เหลวกอ่นเริม่ใชซ้มิโพนี ไอว ีทา่นควรไดรั้บการเฝ้าตดิตามภาวะของทา่น

อยา่งใกลช้ดิในระหวา่งการรักษาดว้ยซมิโพนี ไอว ี
• โปรดโทรแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบทันทหีากทา่นมอีาการของภาวะหวัใจลม้เหลว 

ทีเ่กดิขึน้ใหมห่รอืแยล่งในระหวา่งการรักษาดว้ยซมิโพนี ไอว ี(เชน่ หายใจถี ่ๆ หรอื
ขาสว่นลา่งหรอืเทา้บวม หรอืน้ําหนักตวัเพิม่ขึน้ฉับพลัน) 

ความผดิปกตทิางระบบประสาท ในบางกรณีซึง่พบนอ้ยมาก ผูท้ีไ่ดรั้บยายับยัง้ทเีอ็นเอฟ 
ซึง่รวมถงึซมิโพนี ไอว ีมคีวามผดิปกตทิางระบบประสาท เชน่ โรคปลอกประสาทเสือ่มแข็ง (multiple 
sclerosis) หรอืกลุม่อาการกลิแลง-บารเ์ร (Guillain‑Barré syndrome) 
โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบทันทหีากทา่นมอีาการใด ๆ เหลา่น้ี: 
• สายตาเปลีย่นไป 
• แขนหรอืขาออ่นแรง 

• ชาหรอืเป็นเหน็บในสว่นใดกต็ามของร่างกาย 

ความผดิปกตทิางระบบภมูคิุม้กนั ในบางกรณีซึง่พบนอ้ย 
ผูท้ีไ่ดรั้บยายับยัง้ทเีอ็นเอฟเคยเกดิอาการทีค่ลา้ยกับอาการของลปัูส 
โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบหากทา่นมอีาการใด ๆ เหลา่น้ี: 
• ผืน่บนแกม้ของทา่นหรอืสว่นอืน่ ๆ ของร่างกาย 
• ไวตอ่แสงแดด 
• อาการปวดขอ้หรอืกลา้มเน้ือทีเ่กดิขึน้ใหม ่

• รูส้กึเหน่ือยมาก 
• เจ็บหนา้อกหรอืหายใจถี ่ๆ 
• เทา้ ขอ้เทา้ หรอืขาบวม 

ปญัหาทีต่บั ปัญหาทีต่ับสามารถเกดิขึน้กบัผูท้ีไ่ดรั้บยายับยัง้ทเีอ็นเอฟ ซึง่รวมถงึซมิโพนี ไอว ี
ปัญหาเหลา่น้ีอาจทําใหเ้กดิตับวายและเสยีชวีติได ้
โปรดโทรแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบทันทหีากทา่นมอีาการใด ๆ เหลา่น้ี: 
• รูส้กึเหน่ือยมาก 
• ผวิหนังหรอืตามสีเีหลอืง 

• เบือ่อาหารหรอือาเจยีน 
• ปวดดา้นขวาของกระเพาะอาหาร (ชอ่งทอ้ง) 

ปญัหาของเลอืด เคยพบจํานวนเม็ดเลอืดตํ่าจากซมิโพนี ไอว ี
ร่างกายของทา่นอาจสรา้งเม็ดเลอืดทีช่ว่ยตอ่สูก้ับการตดิเชือ้หรอืชว่ยหยดุอาการเลอืดออกไดไ้มเ่พยีงพอ 
อาการรวมถงึเป็นไข ้เกดิรอยฟกชํ้าหรอืเลอืดออกง่าย หรอืดซูดี 
แพทยข์องทา่นควรตรวจจํานวนเม็ดเลอืดของทา่นกอ่นและในระหวา่งการรักษาดว้ยซมิโพนี ไอว ี
ปฏกิริยิาแพ ้ปฏกิริยิาแพอ้าจเกดิขึน้ในผูท้ีไ่ดรั้บยายับยัง้ทเีอ็นเอฟ ซึง่รวมถงึซมิโพนี ไอว ี
ปฏกิริยิาบางอยา่งอาจรา้ยแรงและสามารถเป็นอันตรายถงึชวีติได ้
ปฏกิริยิาเหลา่น้ีบางอยา่งสามารถเกดิขึน้หลังจากไดรั้บซมิโพนี ไอว ีครัง้แรก 
โปรดโทรแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบทันทหีากทา่นมอีาการใด ๆ เหลา่น้ีของปฏกิริยิาแพ:้ 
• ลมพษิ 
• หนา้บวม 

• หายใจลาํบาก 
• เจ็บหนา้อก 
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อาการขา้งเคยีงทีพ่บบอ่ยทีส่ดุจากซมิโพน ีไอว ีรวมถงึ: 
• การตดิเชือ้ในระบบทางเดนิหายใจสว่นบน (น้ํามกูไหล เจ็บคอ และเสยีงแหบหรอืกลอ่งเสยีงอักเสบ)
• ผลตรวจตับผดิปกติ
• เม็ดเลอืดทีต่อ่สูก้บัการตดิเชือ้มจํีานวนลดลง
• การตดิเชือ้ไวรัส เชน่ ไขห้วดัใหญแ่ละแผลพุพองในปาก
• หลอดลมอกัเสบ
• ความดนัโลหติสงู
• ผืน่
อาการเหลา่น้ีไมใ่ชอ่าการขา้งเคยีงทัง้หมดทีอ่าจเกดิขึน้จากซมิโพนี ไอวี
โปรดแจง้ใหแ้พทยข์องทา่นทราบเกีย่วกบัอาการขา้งเคยีงใด ๆ ทีร่บกวนทา่นหรอืไมย่อมหาย 
โปรดโทรหาแพทยข์องทา่นเพือ่ขอคําแนะนําทางการแพทยเ์กีย่วกบัอาการขา้งเคยีง 
ทา่นอาจรายงานอาการขา้งเคยีงตอ่สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

ขอ้มลูท ัว่ไปเกีย่วกบัการใชซ้มิโพน ีไอว ีอยา่งปลอดภยัและมปีระสทิธผิล 
ในบางครัง้ยาอาจถกูสัง่จ่ายดว้ยวัตถปุระสงคน์อกเหนือจากทีร่ะบไุวใ้นคําแนะนําการใชย้าสาํหรับผูป่้วย 
ทา่นสามารถขอขอ้มลูซึง่จัดทําขึน้สําหรับบคุลากรทางการแพทยเ์กีย่วกับซมิโพนี ไอว ี
ไดจ้ากแพทยห์รอืเภสชักรของทา่น 

สว่นประกอบในซมิโพน ีไอว ีมอีะไรบา้ง? 
ตัวยาสําคญั: โกลมิแูมบ 
สว่นประกอบอืน่ทีไ่มใ่ชต่วัยาสําคญั: แอล-ฮสิทดินี (L‑histidine) แอล-
ฮสิทดินีโมโนไฮโดรคลอไรดโ์มโนไฮเดรท (L‑histidine monohydrochloride monohydrate) 
โพลซีอรเ์บท 80 (polysorbate 80) ซอรบ์ทิอล (sorbitol) และน้ําสาํหรับยาฉีด (water for injection) 
ซมิโพนี ไอว ีปราศจากสารกันเสยีและไมไ่ดผ้ลติจากน้ํายางธรรมชาต ิ
การจดัเก็บและการจดัการ:  
เก็บในตูเ้ย็น 2-8 องศาเซลเซยีส (36-46 องศาฟาเรนไฮต)์ และป้องกันแสง  
โดยเกบ็ผลดิภัณฑไ์วใ้นกลอ่งดัง้เดมิเพือ่ป้องกันแสงจนกวา่จะถงึเวลาใชง้าน หา้มแชแ่ข็ง หา้มเขยา่
หากจําเป็นอาจเก็บซมิโพนี ไอว ีไวท้ีอ่ณุหภมูติํา่กวา่ 25 องศาเซลเซยีส (77 องศาฟาเรนไฮต ์) 
เป็นเวลาไมเ่กนิ 30 วันในครัง้เดยีว โดยเก็บไวใ้นกลอ่งดัง้เดมิเพือ่ป้องกันแสง แตเ่มือ่ซมิโพนี ไอว ี
ไดถ้กูเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งแลว้ หา้มนําผลติภัณฑเ์ขา้ตูเ้ย็นอกี และ
หากเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งแลว้ไมไ่ดใ้ชภ้ายใน 30 วัน ใหท้ิง้ซมิโพนี ไอว ีไป 

เก็บยาน้ีใหพ้น้จากสายตาและมอืเดก็

ลกัษณะและสว่นประกอบของภาชนะบรรจ:ุ ในแตล่ะขวดสาํหรับการใชค้รัง้เดยีวประกอบดว้ยซมิโพนี 
ไอว ี50 มลิลกิรัม  ตอ่สารละลาย 4 มลิลลิติร ยาฉีดใสไมม่สีจีนถงึสเีหลอืงออ่น บรรจุยากลอ่งละ 1 หลอด 
(vial)  

ผูผ้ลติ เลขทะเบยีนตํารบัยา วนัทีไ่ดร้บัอนุมตัทิะเบยีนตํารบัยา 

Cilag AG, Schaffhausen, 
ประเทศสวติเซอรแ์ลนด ์

1C 15076/64 (NBC) 07 กรกฎาคม 2564 
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นําเขา้โดย 
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรุงเทพฯ ประเทศไทย 

หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิจากการใชย้ากรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. https://ndi.fda.moph.go.th 
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