
 

มเีบนดาโซล 
500 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 
ชือ่การคา้ FUGACAR (ฟกูาคาร)์ 

 
1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีเป็นยาถา่ยพยาธ ิมชีือ่สามัญวา่ มเีบนดาโซล 

(mebendazole) 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ถา่ยพยาธเิสน้ดา้ย ตัวกลม เชน่ พยาธไิสเ้ดอืน,  

พยาธเิสน้ดา้ย, พยาธแิสม้า้, พยาธปิากขอ และ
พยาธเิข็มหมดุ 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอื สว่นประกอบของยาน้ี 
• เดก็อายตุํา่กวา่ 2 ปี 
2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อก
แพทยห์ากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่ 
• หญงิตัง้ครรภใ์นระยะ 3 เดอืนแรก หรอื หญงิใหน้ม

ทารก 
• เป็นโรคตบั หรอืตบัทํางานผดิปกต ิ
• เป็นโรคลาํไสอ้ักเสบเรือ้รัง 
• อยา่ใชย้าน้ีในขนาดสงูกวา่ทีแ่พทยห์รอืเภสชักร

แนะนํา และอยา่ใชต้ดิตอ่กันเป็นเวลานานโดยไม่
ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร เพราะยากดไขกระดกูทํา
ใหเ้ม็ดเลอืดขาวตํ่าและตดิเชือ้แบคทเีรยีไดง่้าย 
และยังอาจทําใหเ้กดิความผดิปกตขิองไตและตับได ้

• อยา่ใชร่้วมกับยาตา้นเชือ้แบคทเีรยีชือ่ เมโทรนดิา
โซล (metronidazole) เน่ืองจากอาจทําใหเ้กดิ
อาการแพท้างผวิหนังอยา่งรุนแรง ซึง่อาจเป็น
อันตรายถงึชวีติ 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่นัน้  
• กนิยาน้ีไดท้ัง้กอ่นและหลังอาหาร 
• อาจกนิยาโดยการเคีย้ว หรอืกลนืทัง้เม็ด 
• บดเม็ดยากอ่นใหเ้ด็กเลก็กนิ คอยดแูลในขณะทีเ่ด็ก

กนิยาน้ีทกุครัง้ 
• ไมใ่ชย้าน้ีเกนิกวา่ขนาดทีแ่พทยส์ัง่ 
• อยา่กนิยาน้ีในขนาดทีส่งู หรอืกนิอยา่งตอ่เน่ืองดว้ย

ตนเอง โดยไมป่รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร เพราะ
อาจเกดิอันตรายจากยาได ้

• ขนาดทัว่ไปทีแ่นะนํา : กนิครัง้ละ 1 เม็ด เพยีงครัง้
เดยีว  

3.2 หากลมืกนิยาควรทาํอยา่งไร 
• กนิยาทีล่มืทันททีีน่กึขึน้ได ้
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทาํอยา่งไร 
• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ โดยอาจมอีาการปวด

ทอ้ง คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งร่วง หากมอีาการที่
รุนแรง ใหร้บีไปโรงพยาบาลพรอ้มยาน้ีหรอืบรรจุ
ภัณฑท์ันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ไมม่ขีอ้มลู 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทย์

ทนัท ี 
• อาการแพย้า เชน่ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

ลมพษิ หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลาํบาก 
คัน ผืน่แดง ผวิหนังหลดุลอก ผมร่วง ตุม่พองที่
ผวิหนังร่วมกับเจ็บในปากและตา 

• อาการไขกระดกูถกูกด เชน่ ไข ้หนาว สัน่ เจ็บคอ 
ชกั เหน่ือย หรอืออ่นเพลยีผดิปกต ิ

5.2   อาการทีไ่มจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รุนแรงใหไ้ปพบแพทยท์ันท ี

• ทอ้งเสยี ปวดทอ้ง 
• เวยีนศรีษะ ปวดศรีษะ 
• คลืน่ไส ้อาเจยีน เบือ่อาหาร 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยา
ในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเดก็ 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 
• เม็ดกลมแบนสคีรมี มมุขอบเอยีงลาด ดา้นหนึง่มี

อักษร “JANSSEN” อกีดา้นหนึง่มอีักษร “        ” 

• ตัวยาสําคญั คอื มเีบนดาโซล 
• สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่แลคโทสโมโนไฮเดรท 

(lactose monohydrate) เมทลิเซลลโูลส 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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(methylcellulose) โซเดยีมสตารช์ไกลโคเลท 
(sodium starch glycolate) ไมโครครสิตัลไลน์
เซลลโูลส (microcrystalline cellulose) แป้ง
ขา้วโพด (maize starch) แมกนีเซยีมสเตยีเรท 
(magnesium stearate) และซลิกิาขนาด
คอลลอยดท์ีป่ราศจากน้ํา (colloidal anhydrous 
silica)  

ผูผ้ลติ Lusomedicamenta Sociedade Técnica 
Farmacêutica, S.A.  
เมอืง Barcarena ประเทศโปรตเุกส 

ผูนํ้าเขา้/ผลติภณัฑข์อง  
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรุงเทพฯ     
ประเทศไทย 
 
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ี่
สงสยัเกดิจากการใชย้า กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทาง
อเีมล aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์
กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

 
เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่: 11 มถินุายน 2567 

(CCDS version 07-Jan-2024) 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 https://ndi.fda.moph.go.th 
 
คําเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
1. หา้มใชใ้นเด็กอายตุํา่กวา่ 2 ปี 
2. ไมค่วรใชใ้นสตรมีคีรรภใ์นระยะ 3 เดอืนแรก และผูเ้ป็นโรคตบั
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