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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

คําแนะนําการใช ้

เทร็มฟะยา® 

(กเูซลคแูมบ) 

ขนาด 100 มลิลกิรมั ชนดิกระบอกฉดียาพรอ้มฉดี 

 

 

 

สิง่สําคญั 

เทร็มฟะยาอยู่ในรูปของกระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดสําหรับใชค้รัง้เดยีวทีม่ยีาขนาด 100 มลิลกิรัมอยู่ เทร็มฟะยา
ชนดิกระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดแตล่ะดา้มสามารถใชไ้ดเ้พยีงครัง้เดยีวเทา่นัน้ ใหท้ิง้กระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดทีใ่ช ้
แลว้ (ดขัูน้ตอนที ่3) หลังจากใชแ้ลว้หนึง่ครัง้แมว้า่จะยังมยีาเหลอือยูใ่นกระบอกฉีดยาก็ตาม หา้มนํากระบอก
ฉีดยาพรอ้มฉีดกลับมาใชใ้หม ่

หากแพทยต์ัดสนิใจใหคุ้ณหรือผูดู้แลสามารถฉีดเทร็มฟะยาเองทีบ่า้นได ้คุณควรไดรั้บการฝึกเกีย่วกับวธิทีี่
ถกูตอ้งในการเตรยีมและฉีดเทร็มฟะยา โดยใชก้ระบอกฉีดยาพรอ้มฉีด กอ่นทีจ่ะพยายามฉีดยา 

โปรดอ่านคําแนะนําการใชน้ี้กอ่นใชเ้ทร็มฟะยาชนดิกระบอกฉีดยาพรอ้มฉีด และในแต่ละครัง้ทีคุ่ณไดย้าเพิม่ 
โดยอาจมขีอ้มูลใหม่ คู่มอืคําแนะนําน้ีไม่สามารถใชแ้ทนการพูดคุยกับแพทยเ์กีย่วกับสภาวะทางการแพทย์
หรอืการรักษาของคณุ โปรดอา่นเอกสารกํากับยาและคาํแนะนําการใหย้าอยา่งละเอยีดกอ่นเริม่การฉีดยาและ
หารอืกับแพทยห์รอืพยาบาลหากคณุมคีําถามใด ๆ 

เทร็มฟะยาชนิดกระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดใชส้ําหรับฉีดเขา้ใตผ้วิหนัง ไม่ใช่เขา้กลา้มเน้ือหรือหลอดเลอืดดํา 
หลังจากการฉีดยา เข็มจะหดกลับเขา้ไปในตัวอปุกรณ์และล็อกเขา้ที ่

ขอ้มลูการเก็บรกัษา 

อปุกรณ์สําหรบัใชค้ร ัง้เดยีว 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

เก็บในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมู ิ2 ถงึ 8 องศาเซลเซยีส หา้มแชแ่ข็ง 

เก็บเทร็มฟะยาและยาทกุชนดิใหพ้น้จากมอืเด็ก 

หา้มเขยา่กระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดไมว่า่ในเวลาใดก็ตาม 

เก็บเทร็มฟะยาชนดิกระบอกฉดียาพรอ้มฉดีไวใ้นกล่องเดมิเพือ่ป้องกนัแสงและความเสยีหายทาง
กายภาพ 

ตอ้งการความชว่ยเหลอื? 

ใหโ้ทรหาแพทย์เพื่อปรึกษาเกี่ยวกับคําถามใด ๆ ที่คุณมี สําหรับความช่วยเหลือเพิ่มเติมหรือหากมี
ขอ้เสนอแนะใหต้ดิตอ่ตัวแทนในทอ้งถิน่ของคณุตามทีอ่ยูท่ีร่ะบใุนเอกสารกํากับยา 

 

ขอ้มลูโดยสงัเขปเกีย่วกบักระบอกฉดียาพรอ้มฉดี 

กอ่นการฉดียา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกูสบู (plunger) 
หา้มจับหรอืดงึลกูสบู ไมว่า่ในเวลาใดกต็าม 

ระบบความปลอดภยั (safety guard) 

ปีกรองนิว้ (finger flange) 

ตวักระบอกฉดียา (body) 
จับตัวกระบอกฉีดยาตํา่กวา่ปีกรองนิว้ 
 ชอ่งสําหรบัด ู(viewing window) 

 

ปลอกเข็ม (needle cover) 
หา้มถอดจนกวา่คณุพรอ้มทีจ่ะฉีดเทร็มฟะยา 
(ดขัูน้ตอนที ่2) 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

หลงัการฉดียา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลกูสบูล็อก 

ระบบความปลอดภัย
ทํางาน 

เข็มหดกลับเขา้ตวั
กระบอกฉีดยา 
 

คณุจําเป็นตอ้งมวีสัดเุหลา่นี:้ 
• แผน่ชุบแอลกอฮอล ์1 แผน่ 
• กอ้นสําล ีหรอื แผน่ผา้กอ๊ซ 1 ชิน้ 
• พลาสเตอรปิ์ดแผล 1 ชิน้ 
• ภาชนะสําหรบัทิง้ของมคีม 1 อนั (ดขัูน้ตอนที ่3) 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 

 

ตรวจสอบกลอ่งยา 

นํากลอ่งทีม่กีระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดออกจากตูเ้ย็น 

เก็บกระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดไวใ้นกล่องและวางบนพื้นผวิเรียบทีอุ่ณหภูมหิอ้งเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 30 นาท ี
กอ่นใช ้

หา้มอุน่ดว้ยวธิอีืน่ใด 

ตรวจสอบวนัหมดอาย ุ(‘ยาสิน้อาย’ุ) บนแผงดา้นหลังกลอ่ง 

หา้มใชย้า หากเลยวันหมดอายมุาแลว้ 

หา้มฉีดยา หากรอยปรุบนกลอ่งฉีกขาด 

ใหโ้ทรหาแพทยห์รอืเภสชักรเพือ่ขอยาเพิม่ 

 

เลอืกบรเิวณทีจ่ะฉดียา 

ใหเ้ลอืกจากบรเิวณดังตอ่ไปน้ีสําหรับการฉีดยาของคณุ: 

• ตน้ขาดา้นหนา้ (แนะนํา) 
• ทอ้งชว่งลา่ง 

1. เตรยีมการฉดียาของคณุ 

 

30 

นาที 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

หา้มฉีดบรเิวณ 5 เซนตเิมตรรอบ ๆ สะดอื 

• ตน้แขนดา้นหลัง (หากผูด้แูลเป็นผูฉี้ดยาใหค้ณุ) 

หา้มฉีดยาเขา้สูผ่วิหนังทีก่ดเจ็บ มรีอยฟกชํ้า แดง ตกสะเก็ด หรอืแข็ง 

หา้มฉีดยาเขา้สูบ่รเิวณทีม่แีผลเป็นหรอืรอยแตกลาย 

 

ทําความสะอาดบรเิวณทีจ่ะฉดียา 

ลา้งมอืใหส้ะอาดดว้ยสบูแ่ละน้ําอุน่ 

เช็ดบรเิวณทีเ่ลอืกฉีดยาดว้ยแผน่ชบุแอลกอฮอลแ์ละปลอ่ยใหแ้หง้ 

หา้มสมัผัส พัด หรอืเป่าบรเิวณทีจ่ะฉีดยา หลังจากทีค่ณุไดทํ้าความสะอาดแลว้ 

 

ตรวจสอบของเหลว 

นํากระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดออกจากกลอ่ง 
ตรวจสอบของเหลวในชอ่งสาํหรับด ูของเหลวควรจะมลีกัษณะใสจนถงึสเีหลอืงออ่น และอาจมอีนุภาคเลก็ ๆ 
สขีาวหรอืใส คณุอาจเห็นฟองอากาศหนึง่หรอืหลายฟอง ซึง่เป็นเรือ่งปกต ิ
หา้มฉีดยา หากของเหลวขุน่หรอืเปลีย่นส ีหรอืมอีนุภาคขนาดใหญ ่หากคณุไมแ่น่ใจใหโ้ทรหาแพทยห์รอื
เภสชักรเพือ่ขอยาเพิม่

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 

 

ถอดปลอกเข็มออก 

จับชว่งตัวของกระบอกฉีดยาและดงึปลอกเข็มออกตรง ๆ 

เป็นเรือ่งปกตทิีจ่ะเห็นหยดของเหลว 

ฉดียาภายใน 5 นาทหีลงัจากถอดปลอกเข็มออกแลว้ 

หา้มใสป่ลอกเข็มกลับทีเ่ดมิ เน่ืองจากอาจทําใหเ้ข็มเสยีหายได ้

หา้มสมัผัสเข็มหรอืปลอ่ยใหเ้ข็มสมัผัสพืน้ผวิใด ๆ 

หา้มใชเ้ทร็มฟะยาชนดิกระบอกฉีดยาพรอ้มฉีดหากคณุทําตก ใหโ้ทรหาแพทยห์รอืเภสชักรเพือ่ขอยาเพิม่ 

 

จดัวางตําแหนง่ของนิว้และแทงเข็ม  

วางนิว้โป้ง นิว้ชี ้และนิว้กลาง ใตปี้กรองนิว้โดยตรง ดังแสดงในภาพ 

หา้มสมัผัสลกูสบูหรอืบรเิวณเหนือปีกรองนิว้ เน่ืองจากอาจทําใหอ้ปุกรณ์ป้องกันเข็มทํางาน 

ใชม้อือกีขา้งหนีบผวิหนังบรเิวณทีจ่ะฉีดยา 

จัดวางกระบอกฉีดยาใหทํ้ามมุประมาณ 45 องศากับผวิหนัง 

เป็นสิง่ทีส่ําคัญทีจ่ะหนีบผวิหนังใหเ้พยีงพอทีจ่ะฉดีเขา้ใตผ้วิหนงั และไมเ่ขา้กลา้มเน้ือ 

2. ฉดีเทร็มฟะยาโดยใชก้ระบอกฉดียาพรอ้มฉดี 

 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

แทงเข็มใหเ้คลือ่นทีด่ว้ยความเร็วคลา้ยการปาลกูดอก 

 

ปลอ่ยมอืทีห่นบีผวิหนงัไวแ้ละจดัวางมอืใหม ่

ใชม้อืขา้งทีว่า่งจับตัวกระบอกฉีดยาไว ้

 

กดลกูสบู 

วางนิว้โป้งจากมอือกีขา้งบนลกูสบู และกดลกูสบูลงจนสดุจนกวา่จะหยดุ 

 

ปลอ่ยแรงกดจากลกูสบู 

ระบบความปลอดภัยจะครอบเข็มและล็อกเขา้ทีใ่นขณะทีด่งึเข็มออกจากผวิหนังของคณุ 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 

 

ทิง้กระบอกฉดียาพรอ้มฉดีทีใ่ชแ้ลว้ 

ทิง้กระบอกฉีดยาทีใ่ชแ้ลว้ของคณุในภาชนะสําหรับทิง้ของมคีมทันทหีลังฉีดเสร็จ 

ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่คณุทิง้ภาชนะตามคําแนะนําของแพทยห์รอืพยาบาลเมือ่ภาชนะเต็ม 

 

ตรวจสอบบรเิวณทีฉ่ดียา 

อาจมเีลอืดหรอืของเหลวซมึออกมาเล็กนอ้ยในบรเิวณทีฉี่ดยา ใหก้ดผวิหนังดว้ยกอ้นสําลหีรือแผ่นผา้กอ๊ซ
จนกวา่เลอืดจะหยดุไหล 

หา้มถบูรเิวณทีฉ่ีดยา 

หากจําเป็นใหปิ้ดบรเิวณทีฉี่ดยาดว้ยพลาสเตอร ์

การฉีดยาของคณุไดเ้สร็จสมบรูณ์แลว้! 

  

3. หลงัจากการฉีดยา 

 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

คําแนะนําการใช ้
เทร็มฟะยา® 

(กเูซลคแูมบ) 

ขนาด 100 มลิลกิรมั ชนดิปากกาพรอ้มฉดี (ปากกาพรอ้มฉดีแบบกดคร ัง้เดยีว) 
 

 
 

 
 
สิง่สําคญั 
หากแพทยต์ดัสนิใจใหค้ณุหรอืผูด้แูลสามารถฉีดเทร็มฟะยาเองทีบ่า้นได ้คณุควรไดรั้บการฝึกเกีย่วกบัวธิทีี่
ถกูตอ้งในการเตรยีมและฉีดเทร็มฟะยา โดยใชป้ากกาพรอ้มฉีด 
โปรดอา่นคําแนะนําการใชเ้หลา่น้ีกอ่นใชเ้ทร็มฟะยาชนดิปากกาพรอ้มฉีด และในแตล่ะครัง้ทีค่ณุไดป้ากกา
พรอ้มฉีดดา้มใหม ่โดยอาจมขีอ้มลูใหม ่คูม่อืคาํแนะนําน้ีไมไ่ดใ้ชแ้ทนการพูดคยุกับแพทยเ์กีย่วกับภาวะทาง
การแพทยห์รอืการรักษาของคณุ 
โปรดอา่นเอกสารกํากับยาอยา่งละเอยีดกอ่นเริม่การฉีดยาและหารอืกบัแพทยห์รอืพยาบาลหากคณุมคีาํถาม
ใด ๆ 
ในระหวา่งการฉดียาใหก้ดดา้มจบัลงจนสดุจนกวา่จะไมส่ามารถมองเห็นตวัปากกาสเีขยีว
เพือ่ฉดียาไดเ้ต็มขนาด 

หา้มยกปากกาพรอ้มฉดีในระหวา่งการฉดียา หากคณุทําเชน่น ัน้ ปากกาพรอ้มฉดีจะล็อก
และคณุจะไมไ่ดร้บัยาเต็มขนาด 

 

ขอ้มลูการเกบ็รักษา 

เก็บในตูเ้ย็นทีอ่ณุหภมู ิ2 ถงึ 8 องศาเซลเซยีส 
หา้มแชแ่ข็ง 
หา้มเขยา่ปากกาพรอ้มฉีดไมว่า่ในเวลาใดกต็าม 

อปุกรณ์สําหรับใชค้รัง้เดยีว 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

เก็บเทร็มฟะยาและยาทกุชนดิใหพ้น้จากมอืเด็ก 

ตอ้งการความชว่ยเหลอื? 
ใหโ้ทรหาแพทยเ์พือ่ปรกึษาเกีย่วกับคําถามใด ๆ ทีค่ณุม ีสําหรับความชว่ยเหลอืเพิม่เตมิหรอืหากมี
ขอ้เสนอแนะใหต้ดิตอ่ตัวแทนในทอ้งถิน่ของคณุตามทีอ่ยูท่ีร่ะบใุนเอกสารกํากับยา 
 

ขอ้มลูโดยสงัเขปเกีย่วกบัปากกาพรอ้มฉดี 

กอ่นใช ้    หลงัใช ้

 
 

 
 

  

คณุจาํเป็นตอ้งมวีสัดเุหลา่นี:้ 
• แผน่ชุบแอลกอฮอล ์1 แผน่ 
• กอ้นสําล ีหรอื แผน่ผา้กอ๊ซ 1 ชิน้ 
• พลาสเตอร ์1 ชิน้ 
• ภาชนะสําหรบัทิง้ของมคีม 1 อนั (ดขัูน้ตอนที ่3) 

ฝาปิดดา้นลา่ง 
(bottom cap) 

ถอดฝาปิดออกเมือ่
พรอ้มทีจ่ะฉีดยา  
(ดขัูน้ตอนที ่2) 

กดดา้มจับลงจนสดุ 

ไมส่ามารถมองเห็น
ตัวปากกาสเีขยีว 

 
หลังจากยกขึน้  
ตัวป้องกันเข็มจะล็อก
และสามารถมองเห็น
แถบสเีหลอืง  

หา้มยกในระหวา่งการ
ฉีดยา 

ดา้มจบั (handle) 

 

ตวัปากกาสเีขยีว 
(teal body) 
 
ชอ่ง (window) 

ตวัป้องกนัเข็ม 
(needle guard) 
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 

 

 

ตรวจสอบกลอ่งยาและปลอ่ยใหเ้ทร็มฟะยามอีณุหภมูเิทา่กบัอณุหภมูหิอ้ง 
นํากลอ่งทีม่ปีากกาพรอ้มฉีดออกจากตูเ้ย็น 
เก็บปากกาพรอ้มฉีดไวใ้นกลอ่งและวางบนพืน้ผวิเรยีบทีอ่ณุหภมูหิอ้งเป็นเวลาประมาณ 30 นาท ีกอ่นใช ้
หา้มอุน่ดว้ยวธิอีืน่ใด 

 
ตรวจสอบวนัหมดอาย ุ(‘ยาสิน้อาย’ุ) บนกลอ่ง 
หา้มใชย้า หากเลยวันหมดอายมุาแลว้ 
หา้มฉีดยา หากผนกึบนกลอ่งฉีกขาด 
ใหโ้ทรหาแพทยห์รอืเภสชักรเพือ่ขอปากกาพรอ้มฉีดดา้มใหม ่
 
 

1. เตรยีมการฉดียาของคณุ  

รอ 

นาท ี

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 
เลอืกบรเิวณทีจ่ะฉดียา 
ใหเ้ลอืกจากบรเิวณดังตอ่ไปน้ีสําหรับการฉีดยาของคณุ: 
• ตน้ขาดา้นหนา้ (แนะนํา) 
• ทอ้งชว่งลา่ง 
 หา้มฉีดบรเิวณ 5 เซนตเิมตรรอบ ๆ สะดอืของคณุ 
• ตน้แขนดา้นหลัง (หากผูด้แูลเป็นผูฉี้ดยาใหค้ณุ) 
หา้มฉีดเขา้สูผ่วิหนังทีก่ดเจ็บ มรีอยฟกชํ้า แดง ตกสะเกด็ หรอืแข็ง หรอืมแีผลเป็นหรอืรอยแตกลาย 
 

 
ลา้งมอื 
ลา้งมอืใหส้ะอาดดว้ยสบูแ่ละน้ําอุน่ 
 
ทําความสะอาดบรเิวณทีจ่ะฉดียา 
เชด็บรเิวณทีเ่ลอืกฉีดยาดว้ยแผน่ชบุแอลกอฮอลแ์ละปลอ่ยใหแ้หง้ 
หา้มสมัผัส พัด หรอืเป่าบรเิวณทีจ่ะฉีดยา หลังจากทีค่ณุไดทํ้าความสะอาดแลว้ 

Approval on 18-Jun-2025
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 

ตรวจสอบของเหลวในชอ่ง 
นําปากกาพรอ้มฉีดออกจากกลอ่ง 
ตรวจสอบของเหลวในชอ่ง ซึง่ควรจะมลีกัษณะใสจนถงึสเีหลอืงออ่น และอาจมอีนุภาคเลก็ ๆ สขีาวหรอืใส 
คณุอาจเห็นฟองอากาศหนึง่หรอืหลายฟอง 
ซึง่เป็นเรือ่งปกต ิ
หา้มฉีดยา หากของเหลว: 

• ขุน่ หรอื 
• เปลีย่นส ีหรอื 
• มอีนุภาคขนาดใหญ ่ 

หากคณุไมแ่น่ใจใหโ้ทรหาแพทยห์รอืเภสชักรเพือ่ขอปากกาพรอ้มฉีดดา้มใหม ่
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 

 

ดงึฝาปิดดา้นลา่งออกเมือ่คณุพรอ้มทีจ่ะฉดียา 
วางมอืใหห้า่งจากตวัป้องกันเข็มหลังจากถอดฝาปิดออกแลว้ เป็นเรือ่งปกตทิีจ่ะเห็นหยดของเหลวเล็กนอ้ย 
ฉดียาภายใน 5 นาทหีลงัจากถอดฝาปิดออกแลว้ 
หา้มใสฝ่าปิดกลับทีเ่ดมิ เน่ืองจากอาจทําใหเ้ข็มเสยีหายได ้
หา้มใชป้ากกาพรอ้มฉีดหากคณุทําตกหลังจากถอดฝาปิดออกแลว้ 
ใหโ้ทรหาแพทยห์รอืเภสชักรเพือ่ขอปากกาพรอ้มฉีดดา้มใหม ่
 

 

วางลงตรง ๆ บนผวิหนงั 
กดดา้มจบัลงจนสดุจนกวา่จะไมส่ามารถมองเห็นตวัปากกาสเีขยีว 
หา้มยกปากกาพรอ้มฉดีในระหวา่งการฉดียา! 
หากคณุทําเชน่นัน้ ตัวป้องกนัเข็มจะล็อก แสดงใหเ้ห็นแถบสเีหลอืง และคณุจะไมไ่ดรั้บยาเต็มขนาด 

 

 
คณุอาจไดย้นิเสยีงคลกิเมือ่เริม่การฉีดยา ใหก้ดคา้งไว ้
หากคณุรูส้กึถงึแรงตา้น ใหก้ดคา้งไว ้เป็นเรือ่งปกต ิ
ยาถกูฉีดในขณะทีค่ณุกด ใหฉี้ดดว้ยความเร็วตามทีค่ณุรูส้กึสบาย 

2. ฉดีเทร็มฟะยาโดยใชป้ากกาพรอ้มฉดี  
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 

 

 
ยนืยนัวา่การฉดียาเสร็จสมบรูณ ์
การฉีดยาเสร็จสมบรูณ์เมือ่: 

• ไมส่ามารถมองเห็นตวัปากกาสเีขยีวไดอ้กีตอ่ไป 
• คณุไมส่ามารถกดดา้มจับลงไดอ้กีตอ่ไป 
• คณุอาจไดย้นิเสยีงคลกิ 

 

ยกขึน้ตรง ๆ 
แถบสเีหลอืงบง่ชีว้า่ตวัป้องกันเข็มถกูลอ็ก

 

 

3. หลงัจากการฉดียา  
 

 คลกิ 
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

ทิง้ปากกาพรอ้มฉดีทีใ่ชแ้ลว้ 
ทิง้ปากกาพรอ้มฉีดทีใ่ชแ้ลว้ของคณุในภาชนะสาํหรับทิง้ของมคีมทันทหีลังฉีดเสร็จ 
ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่คณุทิง้ภาชนะตามคําแนะนําของแพทยห์รอืพยาบาลเมือ่ภาชนะเต็ม 

หา้มทิง้ (กําจัด) ปากกาพรอ้มฉีดของคณุลงในขยะในครัวเรอืน 
หา้มนําภาชนะสาํหรับทิง้ของมคีมทีใ่ชแ้ลว้ของคณุกลบัมาใชใ้หม ่

 

 

ตรวจสอบบรเิวณทีฉ่ดียา 
อาจมเีลอืดหรอืของเหลวซมึออกมาเลก็นอ้ยในบรเิวณทีฉี่ดยา ใหก้ดผวิหนังดว้ยกอ้นสําลหีรอืแผน่ผา้กอ๊ซ
จนกวา่เลอืดจะหยดุไหล 
หา้มถบูรเิวณทีฉี่ดยา 
หากจําเป็นใหปิ้ดบรเิวณทีฉี่ดยาดว้ยพลาสเตอร ์
การฉีดยาของคณุไดเ้สร็จสมบรูณ์แลว้! 
 

ผลติโดย เลขทะเบยีนตํารบัยา วนัทีไ่ดร้บัอนุมตัทิะเบยีน
ตํารบัยา 

Cilag AG, Schaffhausen 
ประเทศสวติเซอรแ์ลนด ์ 

1C 15015/62 (NBC) 26 กมุภาพันธ ์2562 

 
วนัทีแ่กไ้ขเอกสารกํากบัยาลา่สดุ 
100 mg Pre-filled syringe: Core IFU version 06-Nov-2024 

100 mg One-press: Core IFU version 14-Aug-2024 
นําเขา้โดย  
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากัด กรุงเทพฯ ประเทศไทย 

หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิจากการใชย้า กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 

หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 
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TREMFYA IFU_Core IFU v. 06-Nov-2024 (100 mg PFS) and v. 14-Aug-2024 (100 mg PFP) Created on 02-Jun-2025 

 
โปรดอา่นเอกสารกํากับยาสาํหรับแพทยฉ์บับเต็มไดท้างเว็บไซต ์
https://druglink.fda.moph.go.th/U1DR1C1072621501511C 
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