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อสุเตคนิูแมบ 

130 มลิลกิรมั 

ชนดิสารละลาย 

สําหรบัหยดเขา้หลอดเลอืดดํา 

ชืѷอการคา้ STELARA® (สะ-เต-ลา-รา่) 

1. ยานีҟคอืยาอะไร 

1.1 ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร      

 ยานีѸชืѷอวา่ อสุ-เต-ค-ินู-แมบ (ustekinumab) 

1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 

 รักษาโรคโครหน์รุนแรงปานกลางถงึรุนแรงมาก (กลุม่
โรคลําไสอั้กเสบเรืѸอรัง)   

 รักษาโรคลําไสใ้หญ่อักเสบชนิดเป็นแผลระดับปาน
กลางถงึรุนแรงในผูใ้หญ ่

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 

 เคยแพย้านีѸ หรอืสว่นประกอบของยานีѸ 

 ร่างกายมภีาวะการตดิเชืѸอ  

2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ 

เพืѷอความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยเ์มืѷอทา่นมภีาวะ
ตอ่ไปนีҟ 

 อาย ุ65 ปี หรอืมากกวา่  

 ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืѷนอยู ่

 เพิѷงไดรั้บวัคซนีหรอืกําลังจะรับวัคซนีใด ๆ 

 เคยเป็นโรคมะเร็งชนดิใด ๆ 

 มหีรอืเคยมภีาวะตดิเชืѸอทีѷกลับมาเป็นซํѸา 

 กําลังรักษา หรอืเคยรักษาโรคภมูแิพ ้โดยยาฉีด 

 วางแผนจะตั Ѹงครรภห์รอืตั Ѹงครรภ ์หรอืใหน้มทารก 

2.3 หากคุณเคยไดร้บัการรกัษาโรคสะเก็ดเงนิดว้ย
ยาชวีวตัถอุืѷน ๆ (ยาทีѷผลติจากแหลง่ชวีภาพ และมักให ้
โดยการฉีด) – ความเสีѷยงของโรคมะเร็งอาจสงูขึѸน 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูใ้หย้านีѸใหแ้กค่ณุ โดย
การหยดเขา้หลอดเลอืดดาํ 

3.2 หากลมืรบัยาตามกาํหนดควรทําอยา่งไร 

 ใหต้ดิต่อแพทยห์รอืเภสชักรทันททีีѷนกึขึѸนได ้ 

3.3 ถา้ไดย้านีҟเกนิขนาดทีѷแนะนํา ควรทาํ     
อยา่งไร 

 เนืѷองจากแพทยห์รอืพยาบาลเป็นผูใ้หย้านีѸ การไดรั้บ
ยาเกนิขนาดจงึเป็นไปไดย้าก 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกต ิ
ใหร้บีแจง้แพทยห์รอืพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 หา้มหยดุยาเองโดยไมป่รกึษาแพทยก์อ่น ควรใชย้านีѸ
อยา่งตอ่เนืѷองตามคาํแนะนํา  

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม
ผลการรักษาและผลจากยา 

 คมุกําเนดิหรอืหลกีเลีѷยงการตั Ѹงครรภร์ะหวา่งการใชย้า
นีѸ และอยา่งนอ้ย 15 สปัดาหห์ลังใชย้าครัѸงสดุทา้ย 
เพราะยังไมเ่ป็นทีѷทราบถงึผลตอ่ทารกในครรภ ์

 สงัเกตอาการผดิปกตทิีѷเกดิ หากมอีาการผดิปกตใิห ้
ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร เนืѷองจากบางอาการอาจไม่
ถกูระบหุรอืรายงานมากอ่น 

 ไมแ่นะนําใหบ้ตุรของคณุฉีดวัคซนีเชืѸอเป็น
ในชว่ง 6 เดอืนแรกหลังคลอดหากคณุไดรั้บยาสเตลา

ร่าในระหวา่งตั Ѹงครรภ ์เวน้แตว่า่แพทยป์ระจําตวับตุร
ของคณุจะแนะนําเป็นอยา่งอืѷน 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีѷตอ้งแจง้แพทยห์รอืไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   

 ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก 

 ตดิเชืѸอ มอีาการเชน่ มีไขสู้ง ตัวรอ้นผดิปกต ิเหนืѷอย
ไม่มีแรง เมืѷอยตัวหรือปวดหัวรุนแรง รูส้กึไม่สบาย
อยา่งรุนแรง หายใจหอบเหนืѷอย เป็นตน้ 

 อาการเจ็บหนา้อก อ่อนแรงหรือมีความรูส้กึสัมผัส
ผิดปกติทีѷซีกใดซีกหนึѷงของร่างกาย ใบหนา้เบีѸยว 
หรอืการพูดหรอืการมองเห็นผดิปกต ิ

5.2   อาการทีѷเกดิไดบ้่อย แต่ถา้มอีาการรุนแรงให้
ไปพบแพทย ์ 

 ครัѷนเนืѸอครัѷนตัว รูส้กึไม่สบาย เจ็บคอ ปวดหัว ปวด
ตัวหรอืปวดตามขอ้ 

 ง่วงซมึ มนึงง รูส้กึเพลยี คลืѷนไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี 
 ผืѷนคัน มรีอยแดงหรอืเจ็บบรเิวณทีѷฉีดยา 

6. เก็บยานีҟอยา่งไร 

 แพทยห์รือพยาบาลจะใหย้านีѸแกคุ่ณในโรงพยาบาล 
ดังนัѸนคณุอาจไมจํ่าเป็นตอ้งเก็บยานีѸไวเ้อง 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีѷไดรั้บมา 

 เก็บยาในตู เ้ ย็น  ควรเก็บทีѷอุณหภูมิ 2-8 องศา
เซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาในชอ่งแชแ่ข็ง  

 หา้มเขยา่ขวดยา และ เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีѸ 

 ลักษณะยา: สารละลายใสไมม่สีจีนถงึมสีเีหลอืงออ่น 
 ตัวยาสําคญั: อสุเตคนูิแมบ  
 สว่นประกอบอืѷน ๆ ไดแ้ก ่เกลอือดีทีเีอ ไดโซเดยีม 
ไดไฮเดรต (EDTA disodium salt dihydrate) แอล-เม
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ไทโอนีน (L-methionine) แอล-ฮสิทดินี (L-histidine) 
แอล-ฮสิทดินี ไฮโดรคลอไรด ์โมโนไฮเดรต (L-
histidine hydrochloride monohydrate) โพลซีอรเ์บท 
80 (polysorbate 80) นํѸาตาลซโูครส (sucrose) และนํѸา
สําหรับยาฉดี (water for injections) 
 

ศกึษาขอ้มลูเพิѷมเตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
https://ndi.fda.moph.go.th 

 
ผูผ้ลติ 
Cilag AG, Schaffhausen ประเทศสวติเซอรแ์ลนด ์
 
นําเขา้โดย 
บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรุงเทพฯ ประเทศไทย 
 
หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีѷสงสยัเกดิ
จากการใชย้ากรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 
หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิѷมเตมิเกีѷยวกับผลติภัณฑ ์
กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 
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