
กเูซลคูแมบ 100 มลิลกิรมัตอ่ 1 
มลิลลิติร 

ชนดิสารละลายสําหรบัฉดี 
ในปากกาทีѷบรรจยุาพรอ้มฉดี 

ชนดิสารละลายสําหรบัฉดี 
ในกระบอกฉดียาทีѷบรรจยุาพรอ้มฉดี 

ชืѷอการคา้ TREMFYA TM (เทร็มฟะยา) 
 

1. ยานีҟคอืยาอะไร 

1.1 ยานีҟมชีืѷอวา่อะไร      
 ยานีѸชืѷอวา่ ก-ูเซล-ค-ูแมบ (guselkumab) 

1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 โรคสะเก็ดเงินชนิดผืѷนหนาทีѷรุนแรงปานกลางถงึ

รุนแรงในผูใ้หญ ่
 รักษาภาวะการอักเสบเป็นปืѸนแดงและมตีุม่หนองทีѷ

ฝ่ามอื และ/หรอืฝ่าเทา้ (โรค palmoplantar 
pustulosis) ทีѷรุนแรงปานกลางถงึรุนแรงในผูใ้หญ ่

 รักษาโรคขอ้อักเสบสะเก็ดเงนิ 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 
 เคยแพย้านีѸ หรอื สว่นประกอบของยานีѸ 

 มกีารตดิเชืѸอรุนแรง หรอืเป็นโรคตดิเชืѸออยู ่เชน่ 
โรควัณโรคทีѷแสดงอาการ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ เพืѷอความ
ปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากทา่นมี
ภาวะตอ่ไปนีҟ 

 ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืѷนอยู ่

 มปีระวัตกิารตดิเชืѸอซํѸา หรอืตดิเชืѸอบอ่ย ๆ 

 เป็นวัณโรค หรอืมคีนใกลช้ดิเป็นวัณโรค 

 มไีข ้ปวดตามร่างกาย ไอ เสมหะมเีลอืดปน หายใจ
สั Ѹนไม่เต็มอิѷม ปัสสาวะแสบขัด นํѸาหนักลด ทอ้งเสยี 

ปวดทอ้ง 
 กําลังไดรั้บวัคซนี หรอืจําเป็นตอ้งไดรั้บวัคซนี 

 หญงิตั Ѹงครรภห์รอืวางแผนจะตั Ѹงครรภ ์หรอืหญงิให ้
นมทารกหรอืวางแผนจะใหน้มทารก 

 “สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
 ใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร หรอื

ตามฉลากยาทีѷไดรั้บจากโรงพยาบาล 

 ฉีดยาเขา้ใตผ้วิหนังบรเิวณหนา้ขาหรอืทอ้งลา่ง

หา่งจากสะดอื 5 เซนตเิมตร 

 หา้มใชย้านีѸถา้สารละลายขุน่ เปลีѷยนส ีหรอืมผีง 

 นําบรรจุภัณฑข์องกระบอกฉดียาออกจากตูเ้ย็น

กอ่นใช ้30 นาท ี

 รายละเอยีดคําแนะนําเรืѷองวธิกีารใชย้านีѸ ใหอ้า่น

เอกสารกาํกบัยา “คาํแนะนําการใช”้ อยา่งละเอยีด
กอ่นใชย้า ซึѷงไดร้วมอยูใ่นกล่องยา 

3.2 หากลมืฉดียาควรทําอยา่งไร 
 ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

3.3 ถา้ฉดียานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนํา ควร
ทําอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไป
โรงพยาบาลพรอ้มยานีѸหรอืบรรจุภัณฑท์ันทหีากมี
อาการผดิปกต ิ

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 หากคณุสงัเกตเห็นอาการใด ๆ ซึѷงบง่ชีѸปฏกิริยิาแพ ้
อยา่งรุนแรงทีѷอาจเกดิขึѸนหรอืการตดิเชืѸอ ใหห้ยดุใช ้

เทร็มฟะยาและแจง้แพทยห์รอืขอความชว่ยเหลอื
ทางการแพทยท์นัท ี

 ไมนํ่ายานีѸใหผู้อ้ืѷนใช ้ถงึแมว้า่จะมอีาการหรอืโรค

เชน่เดยีวกัน 

 ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง เพราะอาจทําให ้

อาการของโรคกาํเรบิ ควรใชย้านีѸอยา่งตอ่เนืѷองตาม
คําแนะนํา  

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม

ผลการรักษาหรอืผลจากการใชย้า 

 ผูห้ญงิควรคมุกาํเนดิดว้ยวธิทีีѷมปีระสทิธภิาพ เชน่ 
กนิยาคมุกําเนดิ หรอื ใชถ้งุยางอนามัยเพืѷอป้องกัน

การตั Ѹงครรภ ์

 ผูห้ญงิควรคมุกาํเนดิตอ่เนืѷองอยา่งนอ้ย 3 เดอืน
หลังจากการรักษาเสร็จสิѸน 

 
 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบ
แพทยท์นัท ี 

 บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   

 ผืѷนแดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก 

เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



5.2   อาการทีѷไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แต่
ถา้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 บวมแดงระคายเคอืงบรเิวณทีѷฉีดยา 

 ปวดตามร่างกายกลา้มเนืѸอขอ้กระดกู ปวดหัว 

 ปวดทอ้ง ทอ้งอดื ทอ้งเสยี 

 ตดิเชืѸอรา คันตามง่ามนิѸวเทา้ หรอืตดิเชืѸอเรมิ 
 

6. เก็บยานีҟอยา่งไร 
 เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีѷไดรั้บมา 

 เก็บในตูเ้ย็นทีѷอุณหภูม ิ2-8 องศาเซลเซยีส หา้ม

เก็บในชอ่งแชแ่ข็ง 
 เก็บยาใหพ้น้แสง หา้มเขยา่ พน้มอืและสายตาเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 
 ลกัษณะยา นํѸายาปราศจากเชืѸอ ใส ไมม่สีจีนถงึสี

เหลอืงออ่น 
 ตวัยาสําคญั กเูซลคแูมบ 100 มลิลกิรัม 

 สว่นประกอบอืѷน ๆ คอื ฮสิทดินี (histidine), 
แอล-ฮสิทดินีโมโนไฮโดรคลอไรดโ์มโนไฮเดรท 
(L-histidine monohydrochloride 
monohydrate), โพลซีอรเ์บท 80 
(polysorbate 80), นํѸาตาลซโูครส (sucrose) 
และ นํѸาสาํหรับยาฉดี 

ผูผ้ลติ 

Cilag AG, Schaffhausen ประเทศสวติเซอรแ์ลนด ์

นําเขา้โดย 

บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั กรุงเทพฯ ประเทศไทย 

หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีѷสงสยั
เกดิจากการใชย้า กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 

หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิѷมเตมิเกีѷยวกับผลติภัณฑ ์
กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

เอกสารนีѸปรับปรุงครัѸงลา่สดุ EU SmPC version Jul-
2022 and Japan PI version Nov 2019 
(PPP)_Editorial change 

 
ศกึษาขอ้มลูเพิѷมเตมิทางเว็บไซต ์ 
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