
เอกสารกํากบัยาสําหรบัผูป่้วยฉบบัภาษาไทย 

 

เรมเิคด® (REMICADE®) 

(INN: Infliximab) 

 

ผงสําหรบัสารละลายเขม้ขน้เพือ่เตรยีมเป็นยาฉดีเขา้ทางหลอดเลอืดดําอยา่งชา้ๆ  

(Powder for concentrate for solution for infusion) 

 

เรมเิคดใชเ้พือ่อะไร? 

เรมเิคดเป็นยาทีใ่ชรั้กษาผูป่้วยทัง้ผูใ้หญแ่ละเด็กทีเ่ป็นโรคโครหน์ (Crohn’s disease) ผูป่้วยผูใ้หญท่ีเ่ป็นโรค
ลําไสใ้หญอ่ักเสบเรือ้รัง (Ulcerative colitis) โรคขอ้อักเสบรูมาตอยด ์(Rheumatoid arthritis) โรคขอ้กระดกู
สนัหลังอักเสบตดิยดึ (Ankylosing spondylitis) โรคขอ้อักเสบสะเกด็เงนิ (Psoriatic arthritis) และโรค
สะเกด็เงนิ (psoriasis) ในโรคเหลา่น้ี ร่างกายมกีารสรา้งสารทีเ่รยีกวา่ tumor necrosis factor alpha 
(TNF-alpha) มากเกนิไป สารทีม่ากเกนิไปน้ีทําใหร้ะบบภมูคิุม้กันในร่างกายของทา่นโจมตเีน้ือเยือ่ทีด่ ี เป็น
ผลใหเ้กดิการอกัเสบ การยับยัง้ TNF-alpha ดว้ยเรมเิคดจะชว่ยลดการอักเสบแตก่ล็ดความสามารถของระบบ
ภมูคิุม้กันของทา่นในการตอ่สูก้ับการตดิเชือ้ดว้ยเชน่กัน แพทยข์องทา่นไดต้ัดสนิใจใหท้า่นไดรั้บการรักษา
ดว้ยเรมเิคดเน่ืองจากโรคของทา่นยังแสดงอาการ แมว้า่ทา่นจะไดรั้บการรักษาอืน่มาแลว้ 

โรคโครหน์ (Crohn’s disease): 

โรคโครหน์ เป็นโรคทีม่กีารอักเสบของลําไส ้ หากทา่นเป็นโรคโครหน์ขัน้ปานกลางถงึรุนแรงทีแ่สดงอาการ
และไมต่อบสนองตอ่ยาอืน่ และทา่นเป็นผูใ้หญ ่ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของโรค 

• ทําใหอ้าการทเุลาและคงระดับผลการรักษา 

• ทําใหเ้กดิการสมานของเน้ือเยือ่ในลําไส ้

• ลดหรอืเลกิการใชค้อรต์โิคสเตอรอยด ์

• ทําใหค้ณุภาพชวีติดขีึน้โดยการชว่ยใหท้า่นรูส้กึดขีึน้ 

• ลดจํานวนแผลทะล ุ
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หากทา่นเป็นเดก็หรอืวัยรุ่นทีเ่ป็นโรคโครหน์ ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของโรค 

• ทําใหอ้าการทเุลาและคงระดับผลการรักษา 

• ทําใหค้ณุภาพชวีติดขีึน้โดยการชว่ยใหท้า่นรูส้กึดขีึน้ 

 

โรคลําไสใ้หญอ่กัเสบเรือ้รงั (Ulcerative colitis): 

โรคลําไสใ้หญอ่ักเสบเรือ้รัง เป็นโรคทีม่กีารอักเสบของลําไส ้ หากทา่นเป็นโรคลาํไสใ้หญอ่กัเสบเรือ้รังขัน้
ปานกลางถงึรุนแรงทีแ่สดงอาการและไมต่อบสนองตอ่ยาอืน่ ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของโรค 

• ทําใหอ้าการทเุลาและคงระดับผลการรักษา 

• ทําใหเ้กดิและคงระดบัการสมานของเน้ือเยือ่ในลาํไส ้

• ลดหรอืเลกิการใชค้อรต์โิคสเตอรอยด ์

• ทําใหค้ณุภาพชวีติดขีึน้โดยการชว่ยใหท้า่นรูส้กึดขีึน้ 

• ลดความจําเป็นทีจ่ะตอ้งตดัลําไสใ้หญอ่อกไป 

 

หากทา่นเป็นเดก็หรอืวัยรุ่นทีเ่ป็นโรคลําไสใ้หญอ่ักเสบเรือ้รัง ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของโรค 

• ทําใหอ้าการทเุลาและคงระดับผลการรักษา 

• ทําใหเ้กดิและคงระดบัการสมานของเน้ือเยือ่ในลาํไส ้

• ลดหรอืเลกิการใชค้อรต์โิคสเตอรอยด ์

 

โรคขอ้อกัเสบรมูาตอยด ์(Rheumatoid arthritis): 

โรคขอ้อักเสบรูมาตอยด ์ เป็นโรคทีม่กีารอักเสบของขอ้ตอ่ หากทา่นเป็นโรคขอ้อักเสบรูมาตอยดท์ีแ่สดง
อาการขัน้ปานกลางถงึรุนแรง ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดร่วมกบัเมโทเทรกเซทเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของโรค 

• ป้องกันการเสยีหายของขอ้ตอ่ 
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• ชว่ยทําใหร่้างกายเคลือ่นไหวทําหนา้ทีไ่ด ้

 

โรคขอ้กระดกูสนัหลงัอกัเสบตดิยดึ (Ankylosing spondylitis): 

โรคขอ้กระดกูสนัหลังอักเสบตดิยดึ เป็นโรคทีม่กีารอักเสบของกระดกูสนัหลัง  หากทา่นเป็นโรคขอ้กระดกูสนั
หลังอกัเสบตดิยดึและไมต่อบสนองตอ่ยาอืน่หรอืทนตอ่ยาอืน่ไมไ่ด ้ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของโรค รวมถงึชว่งของการเคลือ่นไหว 

• ชว่ยทําใหร่้างกายเคลือ่นไหวทําหนา้ทีไ่ด ้

• ทําใหค้ณุภาพชวีติดขีึน้ 

 

โรคขอ้อกัเสบสะเก็ดเงนิ (Psoriatic arthritis): 

โรคขอ้อักเสบสะเก็ดเงนิ เป็นโรคทีม่กีารอักเสบของขอ้ตอ่ มักเป็นร่วมกบัโรคสะเกด็เงนิ หากทา่นเป็นโรคขอ้
อักเสบสะเกด็เงนิทีแ่สดงอาการและไมต่อบสนองตอ่ยาอืน่ ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของขอ้อักเสบ รวมทัง้ลดการปวดและบวมดา้นในและรอบขอ้ตอ่ 

• ทําใหม้กีารตอบสนองทางคลนิกิทีสํ่าคัญของขอ้อกัเสบทีแ่สดงอาการ 

• ยับยัง้การดาํเนนิไปของการทําลายโครงสรา้งของขอ้อกัเสบทีแ่สดงอาการ 

• ทําใหก้ารอกัเสบของนิว้และอาการปวดทีจุ่ดยดึเสน้เอ็นดขีึน้  

• ทําใหโ้รคสะเก็ดเงนิดขีึน้ 

• ชว่ยทําใหร่้างกายเคลือ่นไหวทําหนา้ทีไ่ด ้

• ทําใหค้ณุภาพชวีติดขีึน้ 

 

โรคสะเก็ดเงนิ (Psoriasis): 

โรคสะเกด็เงนิ เป็นโรคทีม่กีารอกัเสบของผวิหนัง  หากทา่นเป็นโรคสะเก็ดเงนิชนดิผืน่หนาขัน้ปานกลางถงึ
รุนแรงและการรักษาดว้ยการฉายแสงหรอืการรักษาโดยการใหย้าแบบพืน้ฐานชนดิกระจายทั่วระบบร่างกาย
ไมเ่พยีงพอหรอืไมเ่หมาะสม  ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเพือ่: 

• ลดอาการและอาการแสดงของโรคสะเก็ดเงนิ 

• ทําใหค้ณุภาพชวีติดขีึน้ 
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โรคเบเซ็ท (Entero-Behçet’s disease) 

 โรคเบเซ็ท เป็นโรคทีม่กีารอักเสบของเยือ่บบุรเิวณระบบทางเดนิอาหาร ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดเมือ่ไม่
ตอบสนองตอ่การรักษาแบบเดมิ 

 

เมือ่ไรทีท่า่นไมค่วรไดร้บัเรมเิคด 

ทา่นไมค่วรไดรั้บเรมเิคด หากทา่นม:ี 

• การตดิเชือ้ทีก่าํลังรักษาอยู ่ หากทา่นมหีรอืคดิวา่อาจจะมกีารตดิเชือ้ กรุณาปรกึษาแพทยว์า่การตดิเชือ้
ดังกลา่วจะเพิม่ความเสีย่งทําใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงชนดิรา้ยแรงจากเรมเิคดหรอืไม ่

• ภาวะหัวใจลม้เหลว เพราะทา่นอาจไมเ่หมาะสมกับการรักษาดว้ยเรมเิคด แพทยจ์ะตดัสนิใจวา่ทา่นควรจะ
ไดรั้บเรมเิคดหรอืไม ่

• การแพเ้รมเิคดหรอืสารประกอบชนดิใดชนดิหนึง่ในเรมเิคด (ซโูครส โซเดยีม ฟอสเฟท และโพลซีอรเ์บท 
80) 

• การแพโ้ปรตนีทีไ่ดจ้ากหนู 

 

ขอ้ควรระวงัอะไรบา้งทีท่า่นควรปฏบิตัติาม? 

กอ่นรับการรักษาดว้ยเรมเิคด ทา่นควรแจง้แพทยห์ากทา่น: 

• มกีารตดิเชือ้ทียั่งไมห่ายหรอืมปีระวัตกิารตดิเชือ้แบบกลบัเป็นซ้ํา 

• เคยเป็นวัณโรค (TB) หรอืทา่นเพิง่อยูก่ับคนทีอ่าจเป็นวัณโรค แพทยจ์ะตรวจวา่ทา่นเป็นวัณโรคหรอืไม่
และทําการทดสอบทางผวิหนัง ถา้แพทยป์ระเมนิวา่ทา่นมคีวามเสีย่งตอ่วัณโรค แพทยอ์าจพจิารณาให ้
ทา่นรักษาวัณโรคกอ่นการรักษาดว้ยเรมเิคด 

• ไดอ้าศัยหรอืเดนิทางไปในบรเิวณทีมั่กพบการตดิเชือ้ตอ่ไปน้ี histoplasmosis coccidioidomycosis หรอื 
blastomycosis  การตดิเชือ้เหลา่น้ีเกดิจากเชือ้ราทีม่ผีลตอ่ปอดหรอืสว่นอืน่ของร่างกาย สอบถามแพทย์
หากทา่นไมท่ราบวา่การตดิเชือ้เหลา่น้ีมักพบในบรเิวณทีท่า่นอาศัยหรอืเดนิทางไป  

• มภีาวะหัวใจลม้เหลว หรอืทา่นเคยหรอืกําลังมคีวามผดิปกตเิกีย่วกับหวัใจ ทา่นตอ้งแจง้แพทยห์ากทา่นมี
อาการของภาวะหวัใจลม้เหลวทีเ่กดิขึน้ใหมห่รอือาการเดมิแยล่ง เชน่ หายใจขัดหรอืเทา้บวม 

• มหีรอืเคยมภีาวะทีม่ผีลตอ่ระบบประสาท เชน่ โรคปลอกประสาทเสือ่มแข็ง Guillain-Barré syndrome 
หรอือาการชกั หรอืเคยไดรั้บการวนิจิฉัยวา่มเีสน้ประสาทตาอักเสบ ทา่นควรแจง้แพทยห์ากทา่นมอีาการ
ชา เป็นเหน็บ การมองเห็นผดิปกตหิรอืชกั  

• ไดรั้บการฉีดวัคซนีเมือ่ไมน่านมาน้ีหรอืมกีําหนดทีจ่ะฉีดวคัซนี 
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• หากทา่นมบีตุรระหวา่งทีท่า่นกําลังใชเ้รมเิคด แจง้แพทยท์ีด่แูลบตุรของทา่นเกีย่วกบัการใชเ้รมเิคด
กอ่นทีบ่ตุรของทา่นจะไดรั้บวัคซนีใดๆ รวมทัง้วคัซนีเชือ้เป็น เชน่ BCG วัคซนี (ใชป้้องกันวัณโรค), วัคซนี
โรตาไวรัส หรอืวัคซนีเชือ้เป็นอืน่ๆ หากตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิ ดหูัวขอ้ การตัง้ครรภแ์ละการใหน้มบตุร 

• หากทา่นกําลังใหน้มบตุร เป็นสิง่สําคญัทีท่า่นจะตอ้งแจง้แพทยแ์ละบคุลากรทางการแพทยค์นอืน่ๆ ที่
ดแูลบตุรของทา่นทราบเกีย่วกับการใชเ้รมเิคดของทา่นกอ่นทีบ่ตุรของทา่นจะไดรั้บวัคซนีใดๆ 

• เมือ่ไมน่านมาน้ีไดรั้บหรอืมกีาํหนดทีจ่ะไดรั้บการรักษาดว้ยสารทีทํ่าจากจุลชพีเพือ่การรักษาโรค  (เชน่ 
BCG ทีใ่ชใ้นการรักษามะเร็ง) 

 

การต ัง้ครรภแ์ละการใหน้มบตุร 

แจง้แพทยห์ากทา่นตัง้ครรภ ์ วางแผนทีจ่ะตัง้ครรภห์รอืกาํลังใหน้มบตุร  หากทา่นมบีตุรระหวา่งทีท่า่นกาํลัง
ใชเ้รมเิคด ทา่นควรแจง้แพทยแ์ละบคุลากรทางการแพทยอ์ืน่ทีด่แูลบตุรของทา่นทราบเกีย่วกบัการใชเ้รมเิคด
ของทา่น เพือ่ทีจ่ะไดพ้จิารณาวา่ควรใหบ้ตุรของทา่นไดรั้บวคัซนีเมือ่ไร 

หากท่านไดรั้บเรมเิคดระหว่างตัง้ครรภ ์ทารกทีค่ลอดออกมาอาจมคีวามเสีย่งสูงขึน้ต่อการตดิเชือ้ เป็นสิง่
สําคัญทีท่่านจะตอ้งแจง้แพทยแ์ละบุคลากรทางการแพทยค์นอืน่ๆ ทีดู่แลบุตรของท่านทราบเกีย่วกับการ
ใชเ้รมเิคดของทา่นกอ่นทีบ่ตุรของทา่นจะไดรั้บวัคซนีใดๆ รวมถงึวัคซนีเชือ้เป็น เชน่ BCG วัคซนี (ใชป้้องกัน
วัณโรค) วัคซนีโรตาไวรัส หรือวัคซนีเชือ้เป็นอืน่ๆ การใหว้ัคซนี BCG แก่ทารกภายใน 12 เดอืนหลังคลอด
จากแมท่ีไ่ดรั้บเรมเิคดขณะตัง้ครรภอ์าจมผีลทําใหเ้กดิการตดิเชือ้ในเด็กแรกเกดิและมภีาวะแทรกซอ้นรุนแรง 
รวมถงึเสยีชวีติได ้สําหรับวัคซนีชนดิอืน่ๆ ควรปรกึษาแพทย ์

หากท่านกําลังใหน้มบุตร เป็นสิง่สําคัญทีท่่านจะตอ้งแจง้แพทยแ์ละบุคลากรทางการแพทยค์นอืน่ๆ ทีดู่แล
บตุรของทา่นทราบเกีย่วกับการใชเ้รมเิคดของทา่นกอ่นทีบ่ตุรของทา่นจะไดรั้บวัคซนีใดๆ ไมค่วรใหว้ัคซนีเชือ้
เป็นแกบ่ตุรของทา่นระหวา่งทีท่า่นกําลังใหน้มบตุรเวน้แตแ่พทยท์ีด่แูลบตุรของทา่นจะแนะนําตา่งไปจากน้ี 

มรีายงานจํานวนเม็ดเลอืดขาวลดลงอยา่งมากในทารกทีเ่กดิจากแมท่ีใ่ชเ้รมเิคดระหวา่งตัง้ครรภ ์ถา้บตุรของ
ทา่นมไีขอ้ยา่งตอ่เน่ืองหรอืมกีารตดิเชือ้ กรุณาตดิตอ่แพทยท์ีด่แูลบตุรของทา่นทันท ี 

การใชร้ว่มกบัยาอืน่ๆ 

ในการศกึษาของเรมเิคด ผูป่้วยมกีารใชย้าอืน่ร่วมกับเรมเิคดในการรักษาโรค แจง้แพทยห์ากทา่นกําลังใช ้
หรอืไดรั้บยาอืน่กอ่นและระหวา่งการรักษาดว้ยเรมเิคด ซึง่รวมถงึยาอืน่ทีใ่ชรั้กษาโรคโครหน์ โรคลาํไสใ้หญ่
อักเสบเรือ้รัง โรคขอ้อักเสบรูมาตอยด ์ โรคขอ้กระดกูสนัหลังอกัเสบตดิยดึ โรคขอ้อกัเสบสะเก็ดเงนิหรอืโรค
สะเกด็เงนิ แจง้แพทยด์ว้ยหากทา่นวางแผนทีจ่ะใชย้าอืน่ๆ  

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ แจง้แพทยห์ากทา่นกาํลังใชย้าอะนาคนิรา (anakinra) หรอื อะบาทาเซ็พ (abatacept) 
เรมเิคดไมค่วรใชร่้วมกับอะนาคนิรา หรอือะบาทาเซ็พ  

ขณะทีใ่ชเ้รมเิคด ทา่นไมค่วรไดรั้บวัคซนีเชือ้เป็น หากทา่นมบีตุรหรอืหากทา่นกําลังใหน้มบตุรระหวา่งทีใ่ชเ้ร
มเิคด แจง้แพทยท์ีด่แูลบตุรของทา่นเกีย่วกบัการใชเ้รมเิคดของทา่นกอ่นทีจ่ะใหบ้ตุรของทา่นไดรั้บวัคซนี
เชือ้เป็น ถา้เป็นไปได ้ทา่นควรไดรั้บวคัซนีทัง้หมดใหค้รบกอ่นเริม่การรักษาดว้ยเรมเิคด 

เรมเิคดใชอ้ยา่งไรและใชป้รมิาณเทา่ไร 

เรมเิคดจะไดรั้บการเตรยีมและใหโ้ดยบคุลากรทางการแพทย ์ เรมเิคดใหโ้ดยการฉีดเขา้หลอดเลอืดดําทีแ่ขน
อยา่งชา้ๆ หากทา่นเป็นโรคโครหน์ โรคลําไสใ้หญอ่กัเสบเรือ้รัง โรคขอ้กระดกูสนัหลังอกัเสบตดิยดึ โรคขอ้
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อักเสบสะเกด็เงนิ หรอืโรคสะเกด็เงนิ ยาฉีดจะถกูใหแ้กท่า่นอยา่งชา้ๆ นาน 2 ชัว่โมง  หากทา่นเป็นโรคขอ้
อักเสบรูมาตอยด ์ ทา่นจะไดรั้บการฉีดอยา่งชา้ๆ นาน 2 ชัว่โมง ใน 2 ถงึ 3 ครัง้แรก (ขึน้กับน้ําหนักตัว) 
หลังจากการฉีดครบ 3 ครัง้แลว้แพทยอ์าจพจิารณาใหท้า่นไดรั้บการฉีดครัง้ถดัไปดว้ยเวลา 1 ชัว่โมง ทา่นจะ
ไดรั้บการเฝ้าตดิตามดผูลขา้งเคยีงระหวา่งการฉีดและภายหลังการไดรั้บเรมเิคดอกีระยะหนึง่ แพทยอ์าจ
พจิารณาสัง่ยาอืน่ใหท้า่นใชร่้วมกับเรมเิคด 

โรคโครหน์หรอืโรคโครหน์ทีม่แีผลทะล ุ(Crohn’s disease or Fistulizing Crohn’s disease) 

หากทา่นเป็นผูใ้หญ ่ เด็กหรอืวัยรุ่น และเป็นโรคโครหน์หรอืโรคโครหน์ทีม่แีผลทะล ุ ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดครัง้
แรก และไดรั้บเพิม่อกีที ่ 2 และ 6 สปัดาหห์ลังครัง้แรก จากนัน้จะไดรั้บยาทกุ 8 สปัดาห ์ แพทยจ์ะตรวจ
ตดิตามการตอบสนองตอ่เรมเิคดของทา่นและอาจปรับขนาดยา 

โรคลําไสใ้หญอ่กัเสบเรือ้รงั (Ulcerative colitis) 

หากทา่นเป็นผูใ้หญ ่ เดก็หรอืวัยรุ่น และเป็นโรคลาํไสใ้หญอ่ักเสบเรือ้รัง ทา่นจะไดรั้บเรมเิคดครัง้แรก และ
ไดรั้บเพิม่อกีที ่ 2 และ 6 สปัดาหห์ลังครัง้แรก จากนัน้จะไดรั้บยาทกุ 8 สปัดาห ์ แพทยจ์ะตรวจตดิตามการ
ตอบสนองตอ่เรมเิคดของทา่นและอาจปรับขนาดยา 

โรคขอ้อกัเสบรมูาตอยด ์(Rheumatoid arthritis) 

หากทา่นเป็นโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยด ์ทา่นจะเริม่ดว้ยการไดรั้บเรมเิคด 2 ถงึ 3 ครัง้ (ขึน้กับน้ําหนักตวั) โดย
ไดรั้บครัง้แรกแลว้ตอ่ดว้ยการไดรั้บยาที ่2 และ 6 สปัดาหห์ลังครัง้แรก จากนัน้ไดรั้บยาทกุ 8 สปัดาห ์แพทย์
จะตรวจตดิตามการตอบสนองตอ่เรมเิคดของทา่นและอาจปรับขนาดยาหรอืใหท้า่นไดรั้บยาบอ่ยขึน้ (อาจ
บอ่ยถงึทกุ 4 สปัดาห)์ แพทยจ์ะใหท้า่นไดรั้บเมโทเทรกเซทร่วมดว้ยหรอืใหท้า่นใชย้าเดมิตอ่เน่ืองไปดว้ย 

โรคขอ้กระดกูสนัหลงัอกัเสบตดิยดึ (Ankylosing Spondylitis) 

หากทา่นเป็นโรคขอ้กระดกูสนัหลังอักเสบตดิยดึ ทา่นจะเริม่ดว้ยการไดรั้บเรมเิคด 3 ครัง้ โดยไดรั้บครัง้แรก
แลว้ตอ่ดว้ยการไดรั้บยาที ่2 และ 6 สปัดาหห์ลังครัง้แรก จากนัน้ไดรั้บยาทกุ 6 สปัดาห ์

โรคขอ้อกัเสบสะเก็ดเงนิ (Psoriatic arthritis) 

หากทา่นเป็นโรคขอ้อักเสบสะเกด็เงนิ ทา่นจะเริม่ดว้ยการไดรั้บเรมเิคด 3 ครัง้ โดยไดรั้บครัง้แรกแลว้ตอ่ดว้ย
การไดรั้บยาที ่2 และ 6 สปัดาหห์ลังครัง้แรก จากนัน้ไดรั้บยาทกุ 8 สปัดาห ์

โรคสะเก็ดเงนิ (Psoriasis) 

หากทา่นเป็นโรคสะเกด็เงนิ ทา่นจะเริม่ดว้ยการไดรั้บเรมเิคด 3 ครัง้ โดยไดรั้บครัง้แรกแลว้ตอ่ดว้ยการไดรั้บ
ยาที ่2 และ 6 สปัดาหห์ลังครัง้แรก จากนัน้ไดรั้บยาทกุ 8 สปัดาห ์

โรคเบเซ็ท (Entero-Behçet’s disease) 

หากทา่นเป็นโรคเบเซ็ท ทา่นจะเริม่ตน้ดว้ยการไดรั้บเรมเิคดครัง้แรก และไดรั้บเพิม่อกีที ่ 2 และ 6 สปัดาห์
หลังครัง้แรก จากนัน้จะไดรั้บยาทกุ 8 สปัดาห ์ แพทยจ์ะตรวจตดิตามการตอบสนองตอ่เรมเิคดของทา่นและ
อาจปรับขนาดยา 
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อาการไมพ่งึประสงค ์

ผลขา้งเคยีงทีพ่บบอ่ยทีส่ดุของเรมเิคด คอืการตดิเชือ้ทางเดนิหายใจ (เชน่ หลอดลมอักเสบ การตดิเชือ้ที่
โพรงจมกู ไขห้วดั) ปวด มไีข ้ปวดศรีษะ คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี เวยีนศรีษะ ไอ ผืน่ผวิหนังและเหน่ือยลา้ 

เหตผุลทีพ่บบอ่ยทีส่ดุทีทํ่าใหผู้ป่้วยหยดุการรักษาดว้ยเรมเิคด คอืผูป่้วยเกดิปฏกิริยิาระหวา่งการฉีด (เชน่
หายใจขัด ผืน่ผวิหนังและปวดศรีษะ)   

อาการขา้งเคยีงชนดิรา้ยแรงสามารถเกดิขึน้ไดร้ะหวา่งทีไ่ดรั้บเรมเิคดและควรไดรั้บการรักษา ผลขา้งเคยีง
ชนดิรา้ยแรงของเรมเิคดทีเ่ป็นไปได ้ไดแ้ก:่ 

 

การตดิเชือ้รา้ยแรง (Serious infections) 

พบผูป่้วยบางราย โดยเฉพาะผูท้ีอ่ายตุัง้แต ่65 ปีขึน้ไปมกีารตดิเชือ้รา้ยแรงระหวา่งทีไ่ดรั้บเรมเิคด รวมถงึการ
ตดิเชือ้วัณโรค และการตดิเชือ้แบคทเีรยี เชือ้ราและไวรัสทีก่ระจายไปตามกระแสเลอืด มผีูป่้วยบางราย
เสยีชวีติจากการตดิเชือ้เหลา่น้ี การใชว้คัซนีเชือ้เป็นอาจเป็นผลใหเ้กดิการตดิเชือ้จากไวรัสหรอืแบคทเีรยีที่
ยังมชีวีติทีอ่ยูใ่นวคัซนี (เมือ่ทา่นมรีะบบภมูคิุม้กันลดนอ้ยลง)  

หากทา่นมไีข ้ รูส้กึเหน่ือย ไอ มอีาการเหมอืนเป็นไขห้วดัใหญ ่หรอืเป็นฝี ระหวา่งหรอืหลังจากไดรั้บเรมเิคด 
ทา่นควรแจง้แพทยท์ันทเีพราะเป็นอาการทีแ่สดงวา่ทา่นอาจกาํลังตดิเชือ้ 

 

ภาวะหวัใจลม้เหลว (Congestive heart failure) 

หากทา่นมภีาวะหวัใจลม้เหลวและทา่นไดรั้บการรักษาดว้ยเรมเิคด ตอ้งรับการตรวจตดิตามอยา่งใกลช้ดิโดย
แพทย ์ หากทา่นมอีาการของภาวะหวัใจลม้เหลวขึน้ใหมห่รอือาการเดมิแยล่ง (เชน่หายใจขัดหรอืเทา้บวม) 
ทา่นตอ้งปรกึษาแพทยท์ันท ี

 

ปญัหาดา้นหวัใจอืน่ๆ  

ผูป่้วยบางรายเกดิอาการหวัใจวาย (บางรายถงึแกช่วีติ) เลอืดไปเลีย้งหวัใจนอ้ย หรอืหัวใจเตน้ผดิจังหวะ
ภายใน 24 ชัว่โมงหลังเริม่ฉีดยาเรมเิคด อาการทีอ่าจเกดิไดแ้ก ่ เจ็บหนา้อก ปวดแขน ปวดทอ้ง หายใจขัด 
กระวนกระวาย วงิเวยีน มนึงง เป็นลม เหงือ่ออก  คลืน่ไส ้อาเจยีน  ใจสัน่หรอืหัวใจเตน้ตมูตาม และ/หรอืหัว
ใจเตน้เร็วหรอืชา้ แจง้แพทยท์ันทหีากทา่นมอีาการเหลา่น้ี 

 

ปญัหาดา้นปอด  

ผูป่้วยบางรายเกดิการอกัเสบของปอด (เชน่ เน้ือเยือ่ในปอดอักเสบ) ซึง่สามารถนําไปสูก่ารทําลายอยา่งถาวร 
ทา่นควรแจง้แพทยห์ากทา่นเกดิอาการหายใจขัดขึน้ใหมห่รอือาการเดมิแยล่ง 
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ปฏกิริยิาการแพย้า 

ผูป่้วยบางรายเกดิอาการแพรุ้นแรงตอ่เรมเิคด อาการเกดิขึน้ไดร้ะหวา่งทีท่า่นกําลังไดรั้บการฉีดยาหรอื
หลังจากนัน้ไมน่าน อาการแพอ้าจไดแ้ก ่ ลมพษิ หายใจลาํบาก เจ็บหนา้อก และความดันเลอืดสงูหรอืตํ่า 
แพทยอ์าจตัดสนิใจใหฉี้ดยาเรมเิคดชา้ลงหรอืหยดุยา และใหย้ารักษาอาการแพ ้

 

อาการแพบ้างชนดิเกดิชา้และพบใน 3 ถงึ 12 วันหลังการรักษาดว้ยเรมเิคด อาการของปฏกิริยิาทีเ่กดิชา้
ประเภทน้ีรวมถงึการปวดกลา้มเน้ือหรอืขอ้ร่วมกับไขห้รอืผืน่ผวิหนัง แจง้แพทยห์ากทา่นเกดิอาการใดอาการ
หนึง่เหลา่น้ีหลังการรักษาดว้ยเรมเิคด 

 

อาการคลา้ยโรคลปูสั 

ผูป่้วยบางรายทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยเรมเิคดเกดิอาการคลา้ยโรคลปัูส อาการเหลา่น้ีอาจรวมถงึการเจ็บหนา้อก
เป็นเวลานาน หายใจขัด ปวดขอ้หรอืผืน่ทีแ่กม้หรอืแขนทีไ่วตอ่แสงแดด แจง้แพทยห์ากทา่นเกดิอาการใด
อาการหนึง่เหลา่น้ี แพทยจ์ะทําการประเมนิทา่นและอาจตัดสนิใจหยดุการรักษาดว้ยเรมเิคด 

 

ปญัหาดา้นระบบประสาท 

มบีางกรณีทีผู่ท้ีไ่ดรั้บเรมเิคดเกดิปัญหาดา้นระบบประสาทอยา่งรา้ยแรงเป็นผลใหเ้กดิการอกัเสบของประสาท
ตา ซึง่อาจทําใหก้ารมองเห็นเปลีย่นแปลง (รวมทัง้ตาบอด) 
เกดิปัญหาเกีย่วกับเสน้ประสาทดา้นหลังดวงตาซึง่อาจนําไปสูก่ารเคลือ่นไหวของดวงตาทีจํ่ากดัและมอีาการ
ปวด การสญูเสยีความรูส้กึทีห่นา้ผากและการสญูเสยีการมองเห็น (กลุม่อาการของเสน้ประสาทบรเิวณยอด
เบา้ตาหรอื orbital apex syndrome) ชาหรอืเป็นเหน็บ ชกั แขนหรอืขาออ่นแรง หากทา่นเกดิอาการใด
อาการหนึง่เหลา่น้ี ใหต้ดิตอ่แพทยท์ันท ี

ปญัหาดา้นผวิหนงั 

ผูป่้วยบางรายทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยเรมเิคดเกดิปฏกิริยิา lichenoid (ผืน่คันทีผ่วิหนังสแีดงอมมว่ง และ/หรอืมี
รอยคลา้ยเสน้ดา้ยสขีาวอมเทาบนเยือ่บ ุ(mucous membranes)) หรอืผืน่ทีผ่วิหนัง ไดแ้ก ่ผวิแดง คัน หนัง
ลอกและเป็นตุม่ใส ซึง่อาจรา้ยแรง  

มรีายงานการเกดิรอยนูนขนาดเลก็มหีนองดา้นในทีก่ระจายไปไดท้ัว่ร่างกาย บางครัง้มไีขร่้วมดว้ย (acute 
generalized exanthematous pustulosis) ในผูป่้วยบางราย แจง้แพทยห์ากทา่นเกดิการเปลีย่นแปลงของ
ผวิหนังขึน้ใหมห่รอือาการเดมิแยล่ง 

 

มะเร็ง 

มรีายงานการเกดิมะเร็งในระบบเลอืดชนดิหนึง่ทีเ่รยีกวา่ มะเร็งตอ่มน้ําเหลอืง ในผูป่้วยทีใ่ชเ้รมเิคดหรอืยาก
ลุม่ทียั่บยัง้ TNF ชนดิอืน่ซึง่พบนอ้ยมากแตก่็ยังพบบอ่ยกวา่ในกลุม่ประชากรทัว่ไป ผูท้ีเ่คยไดรั้บการรักษาโรค
ขอ้อักเสบรูมาตอยด ์ โรคโครหน์ โรคขอ้กระดกูสนัหลังอักเสบตดิยดึหรอืโรคขอ้อกัเสบสะเกด็เงนิเป็น
เวลานาน โดยเฉพาะผูท้ีม่อีาการลกุลามและแสดงออกอยา่งรุนแรง อาจมแีนวโนม้ทีจ่ะเกดิมะเร็งตอ่ม
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น้ําเหลอืงมากกวา่ นอกเหนือจากมะเร็งตอ่มน้ําเหลอืงแลว้ มะเร็งอืน่ก็มรีายงานเชน่กัน  มกีรณีการเกดิมะเร็ง
รวมทัง้ชนดิทีไ่มป่กต ิในผูป่้วยเด็กและวัยรุ่นทีไ่ดรั้บยายับยัง้ TNF ซึง่บางครัง้ทําใหเ้สยีชวีติ  ผูป่้วยบางรายที่
ไดรั้บยายับยัง้TNF รวมถงึเรมเิคดเกดิมะเร็งชนดิทีไ่มพ่บบอ่ยทีเ่รยีกวา่ Hepatosplenic T-cell Lymphoma 
ในผูป่้วยกลุม่น้ี สว่นใหญเ่ป็นวัยรุ่นหรอืผูใ้หญท่ีอ่ายนุอ้ยเพศชาย และสว่นใหญเ่ป็นโรคโครหน์หรอืโรคลาํไส ้
ใหญอ่กัเสบเรือ้รัง มะเร็งชนดิน้ีมักจะทําใหเ้สยีชวีติ ผูป่้วยเกอืบทัง้หมดไดรั้บยาอะซาไธโอพรนี  
(azathioprine) หรอื 6-เมอแคปโตพวิรนี (6-mercaptopurine) นอกเหนือจากยายับยัง้ TNF ผูป่้วยทีเ่ป็นโรค
ปอดชนดิทีเ่รยีกวา่ โรคปอดอดุกัน้เรือ้รัง (Chronic Obstructive Pulmonary Disease, COPD) อาจมคีวาม
เสีย่งสงูขึน้ตอ่การเกดิมะเร็งเมือ่ไดรั้บการรักษาดว้ยเรมเิคด หากทา่นเป็น COPD ทา่นควรปรกึษาแพทยว์า่เรมิ
เคดเหมาะสมกับทา่นหรอืไม ่ 

 

สําหรับเดก็หรอืผูใ้หญท่ีไ่ดรั้บยายับยัง้ TNF โอกาสทีจ่ะเป็นมะเร็งตอ่มน้ําเหลอืงหรอืมะเร็งอืน่อาจสงูขึน้ ทา่น
ควรแจง้แพทยห์ากทา่นเป็นหรอืพบวา่เกดิมะเร็งตอ่มน้ําเหลอืงหรอืมะเร็งอืน่ขณะทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยเรมิ
เคด   

 

ผูป่้วยบางรายทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยเรมเิคดเกดิมะเร็งผวิหนังบางชนดิ ถา้เกดิการเปลีย่นแปลงของลกัษณะ
ของผวิหนังหรอืการเจรญิเตบิโตผดิปกตขิองผวิหนังเกดิขึน้ระหวา่งหรอืหลังการรักษา ใหแ้จง้แพทย ์  

 

ผูห้ญงิบางรายทีไ่ดรั้บการรักษาโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยดด์ว้ยเรมเิคดเกดิมะเร็งปากมดลกู สาํหรับผูห้ญงิที่
ไดรั้บเรมเิคด รวมทัง้ผูท้ีอ่ายมุากกวา่ 60 ปี แพทยอ์าจแนะนําใหยั้งคงตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลกูอยา่ง
สม่ําเสมอ 

 

มะเร็งเน้ือเยือ่ชนดิคาโปซซิารโ์คมา (Kaposi's sarcoma) เป็นมะเร็งทีพ่บนอ้ยมากชนดิหนึง่ซึง่เกีย่วขอ้งกบั
การตดิเชือ้ไวรัสเรมิ 8 ของมนุษย ์(human herpes virus 8) โดยทีม่ะเร็งคาโปซซิารโ์คมานัน้พบบอ่ยทีส่ดุ
ในรูปของรอยแผลสมีว่งบนผวิหนัง 

 

อาการขา้งเคยีงของตบั 

มกีรณีทีผู่ท้ีไ่ดรั้บเรมเิคดเกดิอาการขา้งเคยีงตอ่ตับชนดิรา้ยแรง บางรายเสยีชวีติ อาการทีท่า่นพบปัญหา
ไดแ้ก ่ ดซีา่น (ผวิหนังและตากลายเป็นสเีหลอืง)  ปัสสาวะสน้ํีาตาลเขม้ ปวดทอ้งดา้นขวา มไีขแ้ละออ่นลา้
รุนแรง (เหน่ือย) ทา่นควรตดิตอ่แพทยท์ันทหีากเกดิอาการใดอาการหนึง่เหลา่น้ี   

 

โรคตบัอกัเสบบ ี

การรักษาดว้ยยากลุม่ทียั่บยัง้ TNF เชน่เรมเิคดอาจเป็นผลใหเ้กดิการกระตุน้ไวรัสตับอกัเสบบใีนผูป่้วยทีเ่ป็น
พาหะของเชือ้ไวรัสน้ี หากทา่นตดิเชือ้ไวรัสตบัอกัเสบบหีรอืเคยตดิ หรอืทราบหรอืสงสยัวา่ทา่นอาจเป็นพาหะ
ของไวรัสตบัอักเสบบ ี ทา่นตอ้งแจง้แพทยเ์กีย่วกับเรือ่งน้ีเพราะอาจมผีลกระทบตอ่การตัดสนิใจเริม่หรอืให ้
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การรักษาดว้ยเรมเิคดตอ่ แพทยค์วรทําการตรวจเลอืดหาไวรัสตับอกัเสบบกีอ่นทีท่า่นจะเริม่การรักษาดว้ยเรมิ
เคด 

 

อาการขา้งเคยีงในระบบเลอืด 

ในบางกรณี ผูป่้วยทีไ่ดรั้บการรักษาดว้ยยายับยัง้ TNF อาจมปีรมิาณเม็ดเลอืดตํ่า รวมถงึการมปีรมิาณเม็ด
เลอืดขาวลดลงอยา่งรุนแรง  หากทา่นเกดิอาการเชน่ มไีขห้รอืตดิเชือ้เป็นเวลานาน มเีลอืดออกหรอืผวิหนัง
เป็นรอยชํา้ ทา่นควรตดิตอ่แพทยท์ันท ี

 

โรคหลอดเลอืดสมอง 

ผูป่้วยบางรายเกดิโรคหลอดเลอืดสมองภายในประมาณ 24 ชัว่โมงของการฉีดเรมเิคด แจง้แพทยท์ันทหีาก
ทา่นมอีาการของโรคหลอดเลอืดสมองซึง่อาจไดแ้ก ่ การชาหรอืออ่นแรงของใบหนา้ แขนหรอืขา โดย
เฉพาะทีเ่กดิดา้นเดยีวของร่างกาย การสบัสนเฉียบพลัน มปัีญหาในการพูดหรอืเขา้ใจ มปัีญหาในการมองเห็น
เฉียบพลันดว้ยตาขา้งเดยีวหรอืทัง้สองขา้ง มปัีญหาในการเดนิเฉียบพลัน เวยีนศรีษะ สญูเสยีสมดลุหรอืการ
ประสานกันในการทํางาน หรอืปวดศรีษะรุนแรงเฉียบพลนั 

 

ความผดิปกตทิางเมแทบอลซิมึและโภชนาการ 

การเเปลีย่นแปลงของระดับคอเลสเตอรอล และ ไขมันในเลอืด 
 
อืน่ๆ 

น้ําหนักตวัเพิม่ขึน้ (สําหรับผูป่้วยสว่นใหญ ่น้ําหนักตัวเพิม่ขึน้เล็กนอ้ย) 

ยาอืน่ๆ อาจกอ่ใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงตา่งๆกันได ้ รายการผลขา้งเคยีงน้ีขา้งตน้ไมใ่ชร่ายการทีค่รบสมบรูณ์ 
โปรดปรกึษาแพทยห์ากทา่นพบอาการทีไ่มพ่งึประสงคอ์ืน่ๆ  

 

การไดร้บัยาเกนิขนาด 

ในกรณีทีท่า่นไดรั้บยาเกนิขนาด ซึง่เป็นกรณีทีไ่มน่่าจะเกดิขึน้ได ้ แพทยจ์ะดําเนนิการตามทีจํ่าเป็น 

 

ขอ้มลูสําหรบัแพทยใ์นกรณ ีทีไ่ดร้บัยาเกนิขนาด  

เคยมกีารใหย้าครัง้เดยีวในขนาดสงูถงึ 20 มลิลกิรัมตอ่กโิลกรัม โดยไมพ่บการเกดิพษิ 
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จะเก็บเรมเิคดอยา่งไร 

เก็บเรมเิคดในตูเ้ย็น (2 ถงึ 8 องศาเซลเซยีส) 

 

สามารถเกบ็ยาในกลอ่งเดมิไวน้อกตูเ้ย็นไดท้ีอ่ณุหภมูสิงูสดุ 30 องศาเซลเซยีสไดน้านถงึ 6 เดอืนในการเก็บ
ครัง้เดยีว ในกรณีน้ีไมค่วรนํากลับไปเก็บในตูเ้ย็นอกี จดวนัหมดอายใุหมล่งบนกลอ่ง ไดแ้ก ่วัน/เดอืน/ปี ทิง้ยา
ไปหากไมไ่ดใ้ชภ้ายในวันหมดอายใุหมห่รอืวันหมดอายทุีพ่มิพบ์นกลอ่ง โดยขึน้กับวา่วันไหนมาถงึกอ่น  

ตอ้งเก็บยาใหพ้น้มอืและสายตาของเดก็ 

เมือ่ยาฉีดไดรั้บการเตรยีมแลว้ ควรใชภ้ายใน 3 ชัว่โมง 

 

มอีะไรอยูใ่นเรมเิคด? 

สารออกฤทธิใ์นเรมเิคดคอื อนิฟลซิแิมบ (infliximab) ซึง่เป็นโมโนโคลนอล แอนตบิอดี ้(โปรตนีทีจ่ดจําและ
จับกับโปรตนีอืน่) อนิฟลซิแิมบทําจากโปรตนีของหนูและมนุษย ์

สารอืน่ในเรมเิคดคอื ไดเบสกิโซเดยีมฟอสเฟท โมโนเบสกิโซเดยีมฟอสเฟท โพลซีอรเ์บท 80 และซโูครส 

เรมเิคดเป็นผงยาชวีวัตถ ุlyophilized สขีาว 

เรมเิคดบรรจุในหลอดในรูปยาผงสําหรับสารละลายเขม้ขน้เพือ่เตรยีมเป็นยาฉีดเขา้ทางหลอดเลอืดดําอยา่ง
ชา้ๆ แตล่ะหลอดบรรจุอนิฟลซิแิมบ 100 มลิลกิรัม กอ่นใหเ้รมเิคด ตอ้งละลายยาในน้ําปราศจากเชือ้สาํหรับ
การฉีดแลว้เจอืจางดว้ยสารละลายโซเดยีมคลอไรด ์0.9% 

 

ผลติโดย 

Cilag AG, Schaffhausen, สวสิเซอรแ์ลนด ์

 

เลขทะเบยีนตํารบัยา 

1C 27/56 (NB) 

 

วนัทีไ่ดร้บัอนุมตัทิะเบยีนตํารบัยา 

27 ธันวาคม 2556 
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วนัทีแ่กไ้ขเอกสารกาํกบัยาลา่สดุ 

13 มนีาคม 2567 (EU SmPC v. 26-Oct-2023) 

 

นําเขา้โดย  

บรษัิท แจนเซน่-ซแีลก จํากัด กรุงเทพฯ ประเทศไทย 

หากตอ้งการรายงานเหตกุารณ์ไมพ่งึประสงคท์ีส่งสยัเกดิจากการใชย้า กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
aepqcjacth@its.jnj.com 

หากทา่นตอ้งการขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกับผลติภัณฑ ์กรุณาตดิตอ่บรษัิทฯ ทางอเีมล 
medinfosea@its.jnj.com 

 

 

โปรดอา่นเอกสารกํากับยาสําหรับแพทยฉ์บับเต็มไดท้างเว็บไซต ์https://ndi.fda.moph.go.th 
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