
 

 

 

 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

● ยา น้ีมีชื่อว่ า  เอนาลาพริลมาลีเอต (enalapril 

maleate) เป็นยาในกลุม่ยาลดความดันโลหติสงู 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

● ควบคมุความดันเลอืด 

● รักษาโรคหัวใจลม้เหลว 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

● เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยาน้ี หรอืยาอืน่ใน

กลุม่ ACE inhibitors 

● หญงิตัง้ครรภไ์ตรมาสที ่2 และ 3 (ตัง้แต ่3 เดอืนขึน้

ไป) 

● ผูป่้วยทีม่กีารท างานของไตบกพร่องขัน้รุนแรง 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

● หากมภีาวะตอ่ไปนี้ ไดแ้ก ่โรคไต หรอืโรคไตทีต่อ้ง

ฟอกเลอืด โรคเบาหวาน โรคหัวใจ โรคตับและโรค

หลอดเลือดสมอง ควรปรกึษาแพทย์หรือเภสัชกร

กอ่นใชย้าน้ี 

● หากมีอาการอาเจียน ทอ้งเสียรุนแรง หรืออยู่

ระหว่างการควบคุมเกลือในอาหารอย่างเคร่งครัด 

ควรใชย้าน้ีดว้ยความระมัดระวัง เน่ืองจากสามารถ

เพิม่ความเสีย่งตอ่ภาวะโพแทสเซยีมในเลอืดสงูได ้

● ไมค่วรใชย้าน้ีร่วมกับยาขับปัสสาวะบางชนดิ ยาตา้น

อักเสบทีไ่ม่ใช่สเตอรอยด ์ลเิทยีม ยากดภูมคิุม้กัน 

ยาฉีดอนิซลูนิ ยาอัลโลพูรนิอล ยาลดกรด เป็นตน้ 

● หญิงใหน้มบุตร หรือวางแผนจะใหน้มบุตร ควร

ปรกึษาแพทยก์อ่นใชย้า 

 

 

 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

● ควรใช้ยาตามค าแนะน าของแพทย์หรือ      

เภสชักรเท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาใน    

การใชย้าน้ีขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

● ขนาดยาในเด็กตามน ้าหนักตัว หรอืตามแพทยส์ัง่ 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

● กนิยาทันททีีน่ึกได ้แต่ถา้ลมืเกนิ 12 ชั่วโมง ใหร้อ

กนิยาของมือ้ตอ่ไปและหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 

● ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิหากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

● หลกีเลีย่งการสบูบหุรีแ่ละเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

● หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยาน้ีอย่างต่อเน่ืองตาม

ค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 

● พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

● ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  

● หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

● ผื่นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

● ไอแหง้ 

● คลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งผกู 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

 

 

● เก็บยาไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

● เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ ่ากวา่ 30 องศาเซลเซยีส         

ไม่เก็บยาในที่รอ้นหรือชื้น เช่น ในรถ หอ้งน ้ า 

หอ้งครัว 

● เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

● ลกัษณะยา: เม็ดรูปเรยีวปลายตัดนูนสสีม้ ดา้นหนึง่

มอีักษร CENTRAL อกีดา้นหนึง่มขีดีกลางแบง่ครึง่ 

● ตวัยาส าคญั: เอนาลาพรลิมาลเีอต 20 มลิลกิรัม 

● สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่กรดมาลอีกิ คอรน์สตารช์    

แลคโตสโมโนไฮเดรต พรีเจลาติไนซ์สตาร์ช     

เฟอร์ริกออกไซด์เรด เฟอร์ริกออกไซด์เยลโล  

แมกนีเซยีมสเทยีเรต 

ผูผ้ลติ: บรษัิท ฟารม์าสนัต ์แล็บบอราตอรีส่ ์จ ากัด 
ประเทศไทย 
ผูจ้ดัจ าหนา่ย: บรษัิท เซ็นทรัลโพลเีทรดดิง้ จ ากดั 
ประเทศไทย 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 1 กมุภาพันธ ์2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

● https://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pag 
es/Main.aspx 

● https://ndi.fda.moph.go.th 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอนาลาพรลิ 20 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ด 

Lapril 20s (ลาปรลิ 20 เอส) 

 
1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

1. หา้มใชย้านีใ้นหญงิมคีรรภ ์
2. ยานี้อาจท าใหเ้กดิอาการไอได ้
3. ถา้หากมีอาการซมึลง หรือคลื่นไส ้อาเจียน ให ้

ปรกึษาแพทย ์
4. หากใชย้าน้ีแลว้เกิดอาการบวมของใบหนา้ ลิ้น 

กล่องเสยีง หรือหายใจล าบาก ใหห้ยุดยาและรีบ
ปรกึษาแพทยท์ันท ี

5. ยาน้ีอาจท าใหเ้กิดภาวะไตวายได ้ควรใชด้ว้ย   
ความระมัดระวัง 

6. ยานี้อาจท าใหร้ะดับโพแทสเซยีมในเลอืดสงูขึน้ ไม่
ควรใชใ้นผูป่้วยที่ไดรั้บโพแทสเซียมหรือยาขับ
ปัสสาวะชนดิรักษาระดับโพแทสเซยีม (Potassium 
sparing diuretics) 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 

https://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pag%20es/Main.aspx
https://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pag%20es/Main.aspx
https://ndi.fda.moph.go.th/

