
 
 

 
1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร 
● ยาน้ีมชีือ่สามัญวา่ ร็อกซโิทรมัยซนิ  

เป็นยาตา้นเชือ้แบคทเีรยีในกลุม่แมคโครไลด ์ 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
● ยาน้ีใชเ้พือ่รักษาโรคตดิเชือ้ทีม่สีาเหตจุากเชือ้แบคทเีรยี

ทีไ่วตอ่ยาน้ี 

 
 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
● เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
● เคยแพย้าปฏชิวีนะกลุม่แมคโครไลด ์เชน่ อรีโีทรไมซนิ 

อะซโิทรไมซนิ เป็นตน้ 
● มปัีญหาเกีย่วกับตับหรอืตับทํางานผดิปกตรุินแรง 
● กําลังใชย้ารักษาโรคปวดหัวไมเกรนกลุ่มเออร์กอต 

อัลคาลอยด์ หากท่านไม่แน่ใจว่าใชย้าเหล่าน้ีอยู่  
โปรดปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
      ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
● หญงิตัง้ครรภ ์วางแผนจะตัง้ครรภ ์
● หญงิใหน้มบตุร 
● ตับหรอืไตทํางานผดิปกต ิ
● กําลังใช ้“ยา อาหารเสรมิ สมนุไพร” ตัวอืน่อยู ่

 
 
 

 

 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
● ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร 

เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้กับชนดิและ
ความรุนแรงของโรค 

● กนิยาน้ีตอนทอ้งว่าง ก่อนอาหาร 15 นาที หรือหลัง
อาหาร 3 ชัว่โมง 

3.2 หากลมืกนิยา ควรทําอยา่งไร 
● กนิทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของยามือ้ตอ่ไป ใหร้อ

กนิยาของมือ้ตอ่ไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
● ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมีอาการผิดปกติ

รุนแรง ใหนํ้าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 
 

● ใหก้นิยาน้ีตดิต่อกันทุกวันจนครบตามคําแนะนําของ
แพทยห์รอืเภสชักร แมอ้าการจะดขีึน้แลว้ก็ตาม มฉิะนัน้
เชือ้จะดือ้ยา 

● หา้มหยุดยาหรือปรับขนาดยาเอง ควรกินยาน้ีอย่าง
ต่อเน่ืองตามคําแนะนําของแพทย์หรือเภสัชกร เพื่อ
ผลการรักษาทีด่ ี

● หา้มนํายาน้ีใหผู้อ้ื่นกิน ถึงแมว้่าจะมีอาการหรือโรค
เชน่เดยีวกับทา่น 

 
 
 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
● บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
● หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
● ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก 
● ทอ้งเสยีอยา่งรุนแรง มอีาการขาดน้ํา เชน่ ผวิแหง้เหีย่ว 

ปากซดี เหน่ือยเพลยี หมดสต ิ
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 
 

5.2 อาการทีไ่มจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการรุนแรง
ใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี

● มฝ้ีาขาวในชอ่งปาก เจ็บทีล่ ิน้และปาก 
● มอีาการคันหรือเจ็บผดิปกตทิีช่่องคลอด มหีนองไหล 

หรอืตกขาวเปลีย่นสแีละมกีลิน่ผดิปกต ิ
● คลืน่ไส ้อาเจยีน ไมส่บายทอ้ง ทอ้งอดื 
● อยากอาหารลดลง การรับกลิน่หรอืรสเปลีย่นไป 
● ปวดหัว เวยีนหัว ออ่นเพลยี ไมม่แีรง 

“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์  

 
● เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
● เก็บยาในที่แหง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอุ่ณหภูมติํ่ากว่า 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

● เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 
● ลกัษณะยา: เม็ดกลมนูนเคลอืบฟิลม์สเีหลอืง เรยีบทัง้

สองดา้น  
● ตวัยาสําคญั: ร็อกซโิทรมัยซนิ 
● ส่วนประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่ครอสคารเ์มลโลสโซเดยีม 

โพวโิดน ลูดเิพรส คอลลอยดด์ัลซลิคิอนไดออกไซด์
แมกนีเซยีมสเตยีเรต โอปาดราย พอลเิอทลินีไกลคอล 
สทีารท์ราซนี 

ผูผ้ลติ: บรษัิท ฟารม์าสนัต ์แล็บบอราตอรีส่ ์จํากัด 
นนทบรุ ีประเทศไทย 
ผูจ้ดัจําหนา่ย: บรษัิท เซ็นทรัลโพลเีทรดดิง้ จํากดั 
นนทบรุ ีประเทศไทย 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 26 พฤศจกิายน 2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
● http://ndi.fda.moph.go.th 

 

ร็อกซโิทรมยัซนิ  
ความแรง 150 มลิลกิรมั 

ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 
ชือ่การคา้ Roxithromycin 150  

(ร็อกซโิทรมยัซนิ 150) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

คําเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

1. หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้าน้ี  
2. ผูท้ีเ่ป็นโรคตับระมัดระวังการใชย้าน้ี  
3. หา้มใชย้าน้ีร่วมกับยารักษาไมเกรนทีม่เีออรก์อตตามนี

เป็นสว่นประกอบ เพราะอาจทําใหพ้กิารหรอืเสยีชวีติได ้
4. สตรมีคีรรภร์ะมัดระวังการใชย้าน้ี  
5. หากใชย้าน้ีแลว้มผีื่นแดง ตุ่มหนอง ตุ่มน้ําพอง ต่อม

น้ําเหลืองโต หรือมีไขสู้งที่ไม่ใช่อาการที่มีอยู่เดมิ  
ใหห้ยุดยาและรีบปรึกษาแพทย์หรือเภสัชกรทันที
เพราะอาจเ ป็นผื่นแพย้าที่ รุ นแรงได  ้(Severe 
cutaneous adverse drug reactions; SCARs)  

6. ยาน้ีอาจทําใหเ้กดิคลื่นไฟฟ้าหัวใจ QT ยาวขึน้ได ้ 
จงึควรระมัดระวังการใชย้าน้ีในผูป่้วยทีม่ปัีจจัยเสีย่ง
ต่อภาวะดังกล่าว เช่น ผูป่้วยสูงอายุ ผูป่้วยโรคหัวใจ 
โดยเฉพาะผูป่้วยทีม่อีาการหัวใจเตน้ผดิปกต ิผูป่้วย
โรคหัวใจและหลอดเลอืด ผูป่้วยทีม่รีะดับโปตัสเซยีม
ในเลอืดตํ่ากวา่ปกต ิเป็นตน้  

7. ระมัดระวังการใชย้าน้ีร่วมกับยาที่เปลี่ยนแปลงผ่าน 
CYP3A4 เช่น warfarin, ยารักษาโรคหัวใจ เช่น 
digoxin, HIV protease inhibitors เ ช่ น  ritonavir 
เน่ืองจากระดับยาเหล่าน้ีในเลือดอาจสูงขึน้จนเกดิ
อันตรายได ้และยาลดระดับไขมันในเลือด เช่น 
simvastatin, atorvastatin เน่ืองจากพบความเสีย่ง
ของการเกิดภาวะกลา้มเน้ือผิดปกติ (myopathy) 
หรือภาวะกลา้มเน้ือลายสลาย (rhabdomyolysis) 
มากขึน้ 


