
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยานีม้ชีือ่วา่ โอลาพารบิ (olaparib)  มตีวัยา 100 และ 

150 มลิลกิรมั เป็นยาในกลุม่ยาตา้นมะเร็ง   

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยานีใ้ชเ้พือ่ รักษาโรคมะเร็งรงัไข ่มะเร็งเตา้นม มะเร็ง
ตับออ่น และมะเร็งตอ่มลกูหมาก ทีแ่พทยต์รวจแลว้วา่
จ าเป็นตอ้งใชย้านี ้

 
 
 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

• ก าลังตัง้ครรภ ์หรอืใหน้มลกู 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร เมือ่มอีาการ 

- มอีาการหายใจไมอ่ิม่ หายใจล าบาก ไอ หรอื
หายใจมเีสยีงหวดี ซึง่อาจเป็นอาการของปอด
อักเสบ  

- มภีาวะเลอืดจาง ภาวะเกล็ดเลอืดต ่า หรอืเม็ดเลอืด
ขาวต ่า มไีขห้รอืตดิเชือ้ มจี ้าเลอืด หรอืเลอืดออก 

- เกดิอาการปวด บวมทีป่ลายแขนปลายขา หายใจถี ่
เจ็บหนา้อก หายใจเร็วกวา่ปกต ิหรอืหัวใจเตน้เร็ว
กวา่ปกต ิหรอือาการเหลา่นี้แยล่ง 

• ไมค่วรใชย้านี้รว่มกับยา อาหาร สมนุไพร หรอื
ผลติภัณฑเ์สรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีลตอ่การ
รักษาหรอืเกดิอันตรายได ้

 
 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื เภสชักร
เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับ
ชนดิและความรนุแรงของโรค 

• ยาโอลาพารบิ มที ัง้ในรปูแบบเม็ดและแคปซลู 
ขนาดยาในการรักษาของยาเม็ดกับยาแคปซลู 
ไมเ่หมอืนกัน 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
• ใหก้นิยามือ้ถัดไปตามปกต ิหา้มกนิยาเป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รุนแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

• หา้มหยดุยาเองและใหก้นิยาตอ่เนื่องตามค าแนะน า
ของแพทย ์หรอืเภสชักร 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม ่าเสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• แจง้แพทย ์เภสชักร หรอืพยาบาลทราบหากทา่นมี
ก าหนดการฉีดวัคซนี หรอืใชย้าทีก่ดภมูคิุม้กัน 

• ผูห้ญงิใหค้มุก าเนดิในระหวา่งทีก่นิยานี ้และ 6 เดอืน
หลังกนิยามือ้สดุทา้ย  

• ผูช้ายใหค้มุก าเนดิดว้ยถงุยางอนามัยในระหวา่งทีก่นิยา
นี้และ 3 เดอืนหลังจากกนิยามือ้สดุทา้ย 

• ระมัดระวังการขับขีย่านยนต ์หรอืท างานเกีย่วกับ
เครือ่งจักรกล หรอืงานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตกจากทีส่งู 

 
 

 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แนน่หนา้อก หายใจล าบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 
หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

• ปัสสาวะหรอือจุจาระเป็นเลอืด  
• ไขส้งู หายใจสัน้ หายใจล าบาก รูส้กึเหนื่อยลา้ ผวิซดี 
หรอืหวัใจเตน้เร็ว 

• จ ้าเลอืด หรอืเลอืดออกเป็นระยะเวลานานกวา่ปกต ิ
• เกดิลิม่เลอืดในหลอดเลอืดด าซึง่มักจะเกดิทีข่า ท าให ้
เกดิอาการปวด บวมทีข่า หรอืเกดิลิม่เลอืดในปอด ท า
ใหเ้กดิอาการหายใจถี ่เจ็บหนา้อก หายใจเร็วกวา่ปกต ิ
หรอืหวัใจเตน้เร็วกวา่ปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
• ปวดกลา้มเนื้อ ไมอ่ยากอาหาร อาหารไมย่อ่ย 
• คลืน่ไส ้อาเจยีน ออ่นเพลยี  

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 
 

• เก็บไวใ้นบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทัว่ไปควร

เก็บที ่อณุหภูมไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส    ไมเ่ก็บ

ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครวั 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 
 
ยานี ้เป็นยาเม็ดเคลอืบฟิลม์ รปูยาวร ีนูนทัง้สองดา้น  
• ยาเมด็ความแรง 100 มลิลกิรมั มสีเีหลอืงถงึสเีหลอืง
เขม้ ดา้นหนึง่มตีวัอักษร “OP 100" อกีดา้นหนึง่เรยีบ 

• ยาเมด็ความแรง 150 มลิลกิรมั มสีเีขยีวถงึสเีขยีวเทา
ดา้นหนึง่มตีัวอักษร “OP 150" อกีดา้นหนึง่เรยีบ 

• มตัีวยาส าคัญ คอื โอลาพารบิ (olaparib) 100 และ 
150 มลิลกิรมั 

• สว่นประกอบอืน่ของเม็ดยา ไดแ้ก ่โคโพวโิดน  
ซลิกิาคอลลอยดัลแอนไฮดรสั แมนนทิอล  
โซเดยีมสเตยีรลิฟมูาเรต  

• สว่นประกอบอืน่ของสารเคลอืบเม็ดยา ไดแ้ก ่ไฮโพร
เมลโลส แมคโครกอล 400 ทเิทเนียมไดออกไซด ์ไอ
รอนออกไซดเ์ยลโลว ไอรอนออกไซดแ์บล็ค (มใีนยา
เม็ดความแรง 150 มลิลกิรมัเทา่นัน้) 

 
ผูผ้ลติ/ผูน้ าเขา้/ผูแ้ทนจ าหน่าย:  
• ผูผ้ลติ: AbbVie Ltd., Barceloneta, Puerto Rico  
• ผูบ้รรจุและตรวจผา่น: AstraZeneca UK Limited, 

Macclesfield, United Kingdom 
• ผูน้ าเขา้: บรษัิท แอสตรา้เซนเนกา้ (ประเทศไทย) 
จ ากัด กรุงเทพมหานคร 

• ผูแ้ทนจ าหนา่ย: บรษัิท ดเีคเอสเอช (ประเทศไทย) 
จ ากัด กรุงเทพมหานคร 

 
เอกสารน้ีปรับปรุงลา่สดุเมือ่ 4 มนีาคม 2566 
ค าเตอืน: 
ยานีอ้าจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้ตอ้งใช้

ภายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 
โปรดอา่นเอกสารก ากับยาส าหรับแพทยฉ์บับเต็มได ้

ทางเว็บไซตข์อง อย. 
http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
                     http://ndi.fda.moph.go.th/ 
 

โอลาพารบิ 
ความแรง 100, 150 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ด 
ชือ่การคา้ LYNPARZA (ลนิพารซ์า) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 




