
ทร็ูอกโทค็อกแอลฟาพกีอล 
ความแรง  

500 หรอื 1000 หนว่ยสากล  
ชนดิผงและตวัท าละลายส าหรบัฉดี 

ชือ่การคา้ Esperoct® (เอสเพอร็อค®) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร      

• ยานี้ มีชื่อ ว่ า  ทู - ร็อก-โท-ค็อก-แอล-ฟา-พี -กอล 
(turoctocog alfa pegol)  

• เป็นยาในกลุม่แฟคเตอร ์8 ชนดิออกฤทธิน์าน                                                   

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ใชร้ักษาและป้องกันภาวะเลือดออก ในผู ป่้วยโรค

เลอืดออกผดิปกต ิ(โรคฮโีมฟีเลยี) 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอื สว่นประกอบของยานี้                                                          
• เคยแพโ้ปรตนีจากหนูแฮมสเตอร ์

2.2 ขอ้ควรระวงั เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทย ์
หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
• ก าลังใสส่ายสวนหลอดเลอืด 

• มโีรคหัวใจ 
• หากตอ้งจ ากดัปรมิาณเกลอืโซเดยีม 
• เคยใชย้าในกลุม่แฟคเตอร ์8 มากอ่น  
• ตัง้ครรภ ์วางแผนจะตัง้ครรภ ์หรอือยูร่ะหวา่งใหน้มบตุร 
• ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่ 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 
ถา้ทา่นไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกรเท่านั้น 

เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้าขึน้กับชนดิและ
ความรนุแรงของโรค 

• ยานีใ้ชส้ าหรับฉีดเขา้ทางหลอดเลอืดด าเทา่นัน้ 
• แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูฉ้ีดยานีใ้หก้บัทา่น  
• กรณีทีท่า่นตอ้งฉีดยานี้เองหรอืใหญ้าตฉิีดให ้แพทยห์รอื

พยาบาลจะสอนวธิฉีีดยานีใ้หก้บัทา่น 

• หา้มใชย้านี ้หากผงยาเปลีย่นส ี
• หา้มใชย้านี ้หากยาทีผ่สมแลว้ขุน่หรอืมสี ี

 

3.2 ถา้ลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 
• ฉีดยาทันททีีน่กึขึน้ได ้แตถ่า้ใกลก้ับการฉีดยาครัง้ถัดไป 

ใหร้อไปฉีดยาครัง้ถัดไป 

• หา้มเพิม่ขนาดยาเป็น 2 เทา่  
3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน าควรท าอยา่งไร 
• ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตามผลการรกั 
ษาและอันตรายทีอ่าจจะเกดิจากยา 

• หา้มหยุดหรือปรับขนาดยาเอง ใชย้าต่อเนื่องตาม
ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักรอยา่งเครง่ครัด                                                                                                    

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 
• ผวิหนังซดีและเย็น หัวใจเตน้เร็ว 
• ยังคงมเีลอืดออก ถงึแมจ้ะไดร้ับยานีไ้ปแลว้ 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• แดงและคันบรเิวณทีฉ่ีดยา  

• ผวิหนังแดง คัน หรอืมผีืน่ 

 “เป็นอาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรง ใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บยาในบรรจภุัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ับมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 
• ผงยากอ่นผสม  

- กรณีเก็บในตูเ้ย็น ใหเ้ก็บในชอ่งธรรมดา หา้มแชแ่ข็ง 
- กรณีเก็บที่อุณหภูมิหอ้งไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส  
เก็บไดไ้มเ่กนิ 12 เดอืน แตต่อ้งไมเ่กนิวันสิน้อายยุา 

- กรณีเก็บทีอ่ณุหภมูริะหวา่ง 30-40 องศาเซลเซยีส เก็บ

ไดไ้มเ่กนิ 3 เดอืน แตต่อ้งไมเ่กนิวันสิน้อายยุา                                                             

• ใหบ้ันทึกวันที่เร ิ่มเก็บยาและอุณหภูมิที่เก็บยาไวบ้น
กลอ่งผลติภัณฑ ์

• เมือ่น ายาออกจากตูเ้ย็นแลว้ หา้มน ายากลับไปแชเ่ย็นอกี 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

• หลังจากผสมผงยาแลว้ใหใ้ชย้าทันท ี 

• หลังจากผสมผงยาแลว้ ถา้ไมใ่ชท้ันทอียา่เพิง่ดดูยาออก
จากขวด โดย 
- กรณีเก็บในตูเ้ย็นอุณหภูม ิ2-8 องศาเซลเซยีส ใหใ้ช ้

ภายใน 24 ชัว่โมง  
- กรณีเก็บที่อุณหภูมหิอ้ง ไม่เกนิ 30 องศาเซลเซียส   
ใหใ้ชภ้ายใน 4 ชัว่โมง   

- กรณีเก็บทีอ่ณุหภมูริะหวา่ง 30-40 องศาเซลเซยีส ให ้
ใชภ้ายใน 2 ชัว่โมง  

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะยา เป็นผงยาสขีาวหรอืสขีาวนวลบรรจุในขวด
แกว้ และสารละลายใสส าหรับละลายผงยาบรรจุใน
หลอดฉีดยา 

• ตวัยาส าคญั คอื ทร็ูอกโทค็อกแอลฟาพกีอล ความแรง 
500 หรอื 1000 หน่วยสากล 

• สว่นประกอบอืน่ ๆ แอล-ฮสีทดินี (L-histidine) ซโูครส 
(sucrose) พอลซิอรเ์บต 80 (polysorbate 80) โซเดยีม  
คลอไรด ์(Sodium chloride) แอล-เมไธโอนนี (L-
methionine) แคลเซยีมคลอไรดไ์ดไฮเดรต (calcium 
chloride dihydrate) โซเดยีมไฮดรอกไซด ์(sodium 
hydroxide) กรดไฮโดรคลอรกิ (hydrochloric acid) น ้า
ส าหรับฉีด (water for injection) 
 

ผูผ้ลติ  
1.Novo Nordisk A/S, Gentofte, Denmark 
2.Novo Nordisk A/S, Kalundborg, Denmark 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท โนโว นอรด์สิค ์ฟารม์า (ประเทศไทย) 
จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 

เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุ 21 พฤษภาคม 2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.

aspx 
http://ndi.fda.moph.go.th/ 

       

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


