
ทร็ูอกโทค็อกแอลฟาพกีอล 
ความแรง 500, 1000 หนว่ยสากล  
ชนดิผงและตวัท าละลายส าหรบัฉดี 

ชือ่การคา้ Esperoct® (เอสเพอร็อค®) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร      
• ยานี้มีชื่อว่าทูร็อกโทค็อกแอลฟาพีกอล (turoctocog 

alfa pegol) เป็นยาในกลุ่มแฟคเตอร์ 8 ชนิดออกฤทธิ์
นาน                                                   

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยานี้ใชส้ าหรับรักษาและป้องกันภาวะเลอืดออกในผูป่้วย

โรคฮโีมฟีเลยีเอชนดิขาดแฟคเตอร ์8 โดยก าเนดิ 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
X เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี้                                                          
X เคยแพโ้ปรตนีจากหนูแฮมสเตอร ์

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- ก าลังใสส่ายสวนหลอดเลอืด 
- หากตอ้งจ ากดัปรมิาณเกลอืโซเดยีม 
- เคยใชย้ากลุม่แฟคเตอร ์8 มากอ่น  
- ก าลังตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง ก าลังใหน้มลกู   

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร

เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับ
ชนดิและความรนุแรงของโรค 

• แพทยห์รอืพยาบาลเป็นผูฉ้ีดยานี้ใหก้ับท่าน โดยฉีดเขา้
ทางหลอดเลอืดด า 

• กรณีทีท่่านตอ้งฉีดยาเองหรอืใหญ้าตฉิีดให ้แพทยห์รอื
พยาบาลจะสอนวธิฉีีดยาใหก้บัทา่น 

• ไมใ่ชย้านี ้หากผงยาเปลีย่นส ี
• ไมใ่ชย้านี ้หากยาทีผ่สมแลว้ขุน่หรอืมสี ี
3.2 หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 
• หากทา่นลมืฉีดยา ใหไ้ปฉีดยาทันททีีน่กึขึน้ได ้หา้มเพิม่

ขนาดยาเป็น 2 เท่าเพือ่ชดเชยการลมื จากนัน้ใหฉ้ีดยา
ครัง้ตอ่ไปตามแผนการฉีดเดมิ  

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• หา้มหยดุยาเองโดยไมป่รกึษาแพทย ์
• หา้มเพิม่หรอืปรับขนาดยาเอง 
• ใหป้รกึษาแพทย ์หากใชย้าขนาดเดมิแลว้ควบคุมภาวะ

เลอืดออกไมไ่ด ้                                                                                                   

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท ี 
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก และมอื 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
• ผื่นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง หรือ

เลอืดออกผดิปกต ิ
• ผวิหนังซดีและเย็น หัวใจเตน้เร็ว 

“หากมอีาการเหลา่นี ้
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 

5.2 อาการทีอ่าจเกดิไดแ้ละใหร้อดอูาการ แตถ่า้มี
อาการรนุแรงใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาล 

• แดงและคันบรเิวณทีฉ่ีดยา  

• ผวิหนังแดง คัน หรอืมผีืน่ 

 “ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บขวดยาไวใ้นกลอ่งเดมิเพือ่ป้องกนัแสง 
• ผงยากอ่นผสม  

- กรณีเก็บในตูเ้ย็น ใหเ้ก็บในชอ่งธรรมดา หา้มแชแ่ข็ง 
- กรณีเก็บที่อุณหภูมิหอ้งไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส  
เก็บไดไ้มเ่กนิ 12 เดอืน แตต่อ้งไมเ่กนิวันสิน้อายยุา 

- กรณีเก็บทีอุ่ณหภูมริะหว่าง 30 ถงึ 40 องศาเซลเซยีส 

เก็บไดไ้มเ่กนิ 3 เดอืน แตต่อ้งไมเ่กนิวันสิน้อายยุา                                                             

- ใหบ้ันทกึวันที่เร ิม่เก็บยาและอุณหภูมทิี่เก็บยาไวบ้น
กลอ่งผลติภัณฑ ์

- เมือ่น ายาออกจากตูเ้ย็นแลว้ หา้มเอากลับไปแชเ่ย็นอกี 

• หลงัจากผสมผงยาแลว้ใหใ้ชย้าทันท ี 

• หลงัจากผสมผงยาแลว้ไม่ใชท้ันท ีอย่าเพิง่ดูดยาออก
จากขวด โดย 
- กรณีเก็บในตูเ้ย็น ใหใ้ชภ้ายใน 24 ชัว่โมง  
- กรณีเก็บที่อุณหภูมิหอ้งไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส   
ใหใ้ชภ้ายใน 4 ชัว่โมง   

- กรณีเก็บทีอุ่ณหภูมริะหว่าง 30 ถงึ 40 องศาเซลเซยีส 
ใหใ้ชภ้ายใน 2 ชัว่โมง  

• เก็บยานีใ้หพ้น้สายตาและพน้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะยา ยานีม้ ี2 ความแรงคอื 500 และ 1000 หน่วย
สากล ยาแต่ละกล่องประกอบดว้ย ขวดยาทีม่ผีงยาเป็น
ผงสขีาวถงึสขีาวนวล สว่นตัวท าละลายใสไม่มสีบีรรจุใน
กระบอกฉีดยา มกีา้นสบูและอปุกรณ์ส าหรับสวมปากขวด
ยา 

• ตวัยาส าคญั คอื ทร็ูอกโทค็อกแอลฟาพกีอล  
• สว่นประกอบอืน่ ๆ  

- ผงยาประกอบดว้ย แอล-ฮสีทดินี, ซโูครส,  
พอลซิอร์เบต 80, โซเดียมคลอไรด์, แอล-เมไธโอนีน, 
แคลเซยีมคลอไรดไ์ดไฮเดรต, โซเดยีมไฮดรอกไซด,์  
กรดไฮโดรคลอรกิ 

- ตัวท าละลายประกอบดว้ย โซเดยีมคลอไรดแ์ละ 
น ้าส าหรับฉีด 

ผูผ้ลติ  
1. Novo Nordisk A/S, Gentofte, Denmark 
2. Novo Nordisk A/S, Kalundborg, Denmark 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท โนโว นอรด์สิค ์ฟารม์า (ประเทศไทย) 
จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 27 พฤศจกิายน 2566 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.

aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/  
       

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


