
PIL Title: Amlodipine besylate 

PIL rev no.: 6.4 

PIL Date: February 28, 2022 

Country: Thailand 

Reference: LPD rev. no. 15.4; CDS version 11.0 date March 10, 2017 

1 

เอกสารกํากบัยาสําหรบัผูป่้วย 

 

 

ยาเมด็นอรว์าสค์TM (NORVASCTM) 5, 10 มิลลิกรมั 
แอมโลดิพิน (Amlodipine) 

 

 

โปรดอ่านเอกสารน้ีให้เข้าใจอย่างละเอียดก่อนเร่ิมใช้ยา 

• เอกสารกํากบัยาสําหรบัผูป่้วยน้ีรวบรวมขอ้มลูสาํหรบัคาํถามทีพ่บบ่อยเกีย่วกบัยาน้ี ไม่ไดม้ขีอ้มลูยา

ครบถว้นหรอืทดแทนการดูแลโดยแพทยห์รอืเภสชักร  หากคุณมคีาํถามเพิม่เตมิ หรอืเกดิอาการ

ขา้งเคยีง รวมถงึอาการขา้งเคยีงนอกเหนือจากเอกสารน้ี หรอืมอีาการรุนแรงหรอืรา้ยแรงขึน้ โปรด

ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

• ยาน้ีใหใ้ชส้าํหรบัคุณเท่านัน้ หา้มใหย้าน้ีแก่ผูอ้ื่นเพราะอาจเป็นอนัตรายได ้

 

This leaflet answers some common questions about this medicine. It does not contain complete 

drug information and cannot substitute for professional care. If you have any questions or 

suspect that you have adverse drug reactions, please contact your pharmacist or physician. 

This medicine has been prescribed for you only. Do not pass it on to others because it may 

harm them. 
 

1. ยานอรว์าสค ์คือยาอะไร และใช้รกัษาในกรณีใด 
ยานอรว์าสค ์เป็นยาเมด็สาํหรบัรบัประทาน มตีวัยาสาํคญัคอื แอมโลดพินิ บไีซเลท (amlodipine besylate) 

เทยีบเท่ากบั แอมโลดพินิ 5 มก. หรอื 10 มก. จดัอยู่ในกลุ่มยาต้านแคลเซยีม (calcium antagonists)  ใช้

สาํหรบัรกัษาโรคความดนัโลหติสงู ลดความเสีย่งของโรคหลอดเลอืดหวัใจ กลา้มเน้ือหวัใจตาย โรคหลอด

เลอืดสมอง โรคหลอดเลอืดแดงโคโรนาร ีและการทํา coronary revascularization หรอือาการเจบ็หน้าอก

เน่ืองจากเลอืดไปเลีย้งกลา้มเน้ือหวัใจไม่พอเรือ้รงัแบบคงที ่

 

ยานอรว์าสคจ์ะออกฤทธิโ์ดยขยายหลอดเลอืดในผูป่้วยทีม่คีวามดนัโลหติสงู ทาํใหเ้ลอืดไหลผ่านไดส้ะดวก

ขึน้  และจะออกฤทธิโ์ดยเพิม่ปรมิาณเลอืดทีไ่ปเลีย้งกลา้มเน้ือหวัใจในผูป่้วยทีม่อีาการเจบ็หน้าอกเน่ืองจาก

เลอืดไปเลีย้งหวัใจไม่พอ ทาํใหไ้ดร้บัออกซเิจนมากขึน้ซึ่งจะป้องกนัอาการเจบ็หน้าอกได ้ ยาน้ีไม่ไดอ้อก

ฤทธิท์นัทใีนการบรรเทาอาการเจบ็หน้าอกจากเลอืดไปเลีย้งกลา้มเน้ือหวัใจไม่พอ 
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2. ก่อนรบัประทานยานอรว์าสค ์
ห้ามรบัประทานยานอรว์าสคใ์นกรณีต่อไปน้ี 

หากคุณมปีระวตัแิพย้านอรว์าสค ์หรอืสว่นประกอบอื่นในเมด็ยา ไดแ้ก่ microcrystalline cellulose, dibasic 

calcium phosphate anhydrous, sodium starch glycolate, magnesium stearate หรอืยาในกลุ่มตา้น

แคลเซยีมชนิดอื่น ซึง่อาจเกดิอาการคนั ผวิหนงัรอ้นแดง และหายใจลําบาก 

 

ควรระมดัระวงัเป็นพิเศษในการใช้ยานอรว์าสค ์

ก่อนรบัประทานยาน้ี ควรแจง้ใหแ้พทยท์ราบหากคุณมปัีญหาเกีย่วกบัสุขภาพต่อไปน้ี: 

• หวัใจลม้เหลว 

• โรคตบั 

 

การรบัประทานยานอรว์าสคร่์วมกบัยาอ่ืน 

ควรแจง้ใหแ้พทยห์รอืเภสชักรทราบทุกครัง้หากคุณเพิง่ใชห้รอืกําลงัใชย้าอื่นๆ ร่วมดว้ย แมจ้ะไม่เป็นยาที่

ไดส้ ัง่โดยแพทยก์ต็าม เน่ืองจากยาอาจเกดิปฏกิริยิาต่อกนัได ้ ยาทีอ่าจเกดิปฏกิริยิากบัยานอรว์าสค ์ไดแ้ก่ 

• simvastatin ซึ่งเป็นยาลดระดบัไขมนัในเลอืด  

• ยากลุ่มยบัยัง้ CYP3A4 เช่น erythromycin, diltiazem, ketoconazole, itraconazole, ritonavir, 

clarithromycin 

• ยากลุ่มเหน่ียวนํา CYP3A4 เช่น rifampicin, hypericum perforatum 

• Tacrolimus 

• ยากลุ่ม Mechanistic Target of Rapamycin inhibitor เช่น sirolimus, temsirolimus และ everolimus 

 

การรบัประทานยานอรว์าสคร่์วมกบัอาหารและเคร่ืองด่ืม 

รบัประทานยานอรว์าสคก์่อนหรอืหลงัอาหารกไ็ด ้ 

ไม่แนะนําใหร้บัประทานยานอรว์าสคร่์วมกบั grapefruit หรอืน้ํา grapefruit 

 

หญิงมีครรภแ์ละหญิงให้นมบุตร 

ไม่มกีารศกึษาความปลอดภยัในหญงิมคีรรภแ์ละระหว่างการใหน้มบุตร  แนะนําใหใ้ชร้ะหว่างมคีรรภเ์ฉพาะ

เมื่อไม่มยีาอื่นทีป่ลอดภยักว่าเท่านัน้ และเมื่อสภาวะของโรคเอง (หากไม่ใชย้า) ทําใหเ้กดิความเสีย่งต่อแม่

และทารกในครรภส์งูกว่า 

 

จากประสบการณ์ในมนุษยพ์บว่ายาผ่านสูน้ํ่านมมนุษยไ์ด ้
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ความสามารถในการขบัข่ียานพาหนะและควบคมุเคร่ืองจกัรกล 

ยานอรว์าสคไ์ม่น่าจะมผีลต่อความสามารถในการขบัขีย่านพาหนะหรอืควบคุมเครื่องจกัรกล 

 

3. วิธีการรบัประทานยานอรว์าสค ์
ขนาดยาปกตขิองยานอรว์าสค ์คอื 5 มก. วนัละครัง้ ซึง่อาจเพิม่ขึน้จนถงึขนาดสงูสุดคอื 10 มก. ตามการ

ตอบสนองของผูป่้วยเป็นราย ๆ ไป  โดยรบัประทานยาในเวลาเดยีวกนัทุกวนั และรบัประทานอย่าง

สมํ่าเสมอตามทีแ่พทยส์ัง่ ควรสอบถามแพทยห์รอืเภสชักร หากมขีอ้สงสยัเกีย่วกบัการใชย้า 

 

ในเดก็อายุ 6 ถงึ 17 ปี แนะนําใหใ้ชย้านอรว์าสคข์นาด 2.5 มก. ถงึ 5 มก. วนัละครัง้ 

 

หากคณุรบัประทานยานอรว์าสคม์ากกว่าท่ีแพทยส์ัง่  

การไดร้บัประทานยาเกนิขนาดจํานวนมาก มรีายงานพบการเกดิความดนัโลหติตํ่าอย่างมาก และเป็นอยู่

นานจนกระทัง่เกดิภาวะชอ็คตามมา ควรรบีแจง้ใหแ้พทยห์รอืเภสชักรทราบทนัท ีเพือ่ใหไ้ดร้บัการรกัษาที่

เหมาะสม 

 

หากคณุลืมรบัประทานยานอรว์าสค ์

ใหร้บัประทานยาตามเวลาต่อไปเลย หา้มรบัประทานยาเพิม่เป็น 2 เท่าเพือ่ชดเชยยาเมด็ทีล่มืรบัประทาน 

 

หากคณุหยุดรบัประทานยานอรว์าสค ์

ปรกึษาแพทยก์่อนหยุดรบัประทานยา 

 

4. อาการข้างเคียงท่ีอาจเกิดได้ 
เช่นเดยีวกบัยาทุกชนิด ยานอรว์าสคท์ําใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงในบางคนได ้

 

อาการขา้งเคยีงทีพ่บไดบ่้อยไดแ้ก่ ปวดศรีษะ มนึงง งว่งนอน ใจสัน่ หน้าแดง คลื่นไส ้ปวดทอ้ง บวม อ่อน

ลา้ 

 

อาการข้างเคียงท่ีพบได้บ่อยท่ีสุดในเดก็ (อายุ 6 ถึง 17 ปี) ไดแ้ก่ ปวดศรีษะ อ่อนเพลยี มนึงง ปวดทอ้ง 

หลอดเลอืดขยายตวั และเลอืดกําเดาไหล 

 

แต่หากมอีาการต่อไปน้ีหลงัจากรบัประทานยา ถงึแมว้่าอาการเหล่านัน้อาจเกดิไดน้้อยมาก แต่อาจมคีวาม

รุนแรง ใหห้ยุดรบัประทานยานอรว์าสคแ์ละแจง้ใหแ้พทยท์ราบทนัท ี
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• ผื่นทีใ่บหน้า หนงัตา รมิฝีปาก บวม และหายใจลําบาก 

 

5. คาํแนะนําในการเกบ็ยานอรว์าสค ์
เกบ็ยาใหพ้น้มอืเดก็ 

เกบ็ทีอุ่ณหภูมติํ่ากว่า 30 องศาเซลเซยีส  

 

หา้มใชย้านอรว์าสคห์ลงัวนัสิน้อายุของยาทีแ่สดงไวบ้นฉลาก  หากไม่ระบุเป็นอย่างอื่น “วนัสิน้อายุของยา” 

หมายถงึ วนัสุดทา้ยของเดอืนทีแ่สดงบนฉลาก 

 

6. ช่ือผู้รบัอนุญาตนําหรอืสัง่ยาแผนปัจจบุนัเข้ามาในราชอาณาจกัร 
บรษิทั เวียร์ทริศ (ประเทศไทย) จํากดั 
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