
   
 

   
 

อด็ีอกซาแบน 
ความแรง 15, 30 หรอื 60 มลิลกิรมั 

ชนดิยาเม็ดเคลอืบฟิลม์ 
ชือ่การคา้ Lixiana® (ลกิเซยีนา)  

 
1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
ยาน้ีมชีือ่ว่า อดี็อกซาแบน เป็นยาในกลุ่มยาตา้นการ
แข็งตัวของเลอืด 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ใชเ้พื่อป้องกันการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง 

และภาวะลิ่มเลือดอุดตันในหลอดเลือด ใน
ผู ป่้วยผู ใ้หญ่ที่มีภาวะหัวใจหอ้งบนเตน้ผิด
จังหวะ  

 ใชเ้พื่อรักษาการเกดิลิม่เลือดอุดตันในหลอด
เลอืดดําทีข่า หรอืในปอด หรอืป้องกันการกลับ
เป็นซ้ําของการเกิดลิ่มเลือดอุดตันในหลอด
เลอืดดําทีข่า หรอืในปอด 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

× หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้าน้ี หรอืส่วนประกอบของ
ยาน้ี  

× หา้มใชใ้นผูท้ีก่ําลังมเีลอืดออกมากผดิปกต ิ
× หา้มใชใ้นผูท้ีม่โีรคหรอืภาวะทีเ่พิม่ความ

เสีย่งตอ่การมเีลอืดออกอยา่งรุนแรง (เชน่ 
แผลในกระเพาะอาหาร, อาการบาดเจ็บหรอื
มเีลอืดออกในสมอง, เพิง่ผา่ตัดสมองหรอื
ดวงตาเมือ่ไมน่านมาน้ี) 

× หา้มใชใ้นผูท้ีก่ําลังใชย้าอืน่เพือ่ป้องกันการ
แข็งตัวของเลอืด ไดแ้ก ่วารฟ์ารนิ ดาบกิา
แทรน ไรวาร็อกซาแบน เอพซิาแบน หรอืเฮ
พารนิ 

× หา้มใชใ้นผูป่้วยโรคตับ  
× หา้มใชใ้นผูป่้วยผูป่้วยโรคความดันโลหติสงู

ทีไ่มส่ามารถควบคมุความดันได ้
× หา้มใชใ้นหญงิกาํลังตัง้ทอ้งหรอืวางแผนที่

จะมลีกู 
× หา้มใชใ้นหญงิกาํลังใหน้มลกู 

 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณี

ตอ่ไปนี ้
o ไตวายเรือ้รังระยะสดุทา้ยหรอืตอ้งลา้งไต 
o ใสล่ิน้หัวใจเทยีม 
o มคีวามผดิปกตขิองระบบภมูคิุม้กันทีเ่ป็น

สาเหตใุหเ้พิม่ความเสีย่งตอ่การเกดิลิม่เลอืด
อดุกัน้หลอดเลอืด 

o กําลังจะมกีารผา่ตดั 
• เป็นเด็กอายตุํ่ากวา่ 18 ปี 
• ใชย้า สมนุไพร หรอืผลติภัณฑเ์สรมิอาหารอืน่อยู ่

สอบถามแพทยห์รอืเภสชักรกอ่นใชย้านี ้
หากไมแ่นใ่จวา่มอีาการดงักลา่วหรอืไม ่

 
3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใช้ยาตามคําแนะนําของแพทย์หรือ 

เภสชักร เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาน้ีพรอ้มอาหารหรอืไมก่็ได ้
  
3.2 หากลมืกนิยาควรทาํอยา่งไร 
• ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้และกนิยาเม็ดต่อไปในวัน

ถัดไปตามทีก่ําหนด หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 
 

3.3 ถ้ากินยานี้ เก ินขนาดที่แนะนํา  ควรทํา
อยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ ิด หากมีอาการ
ผดิปกตทิี่รุนแรง เช่น เลือดออกผดิปกต ิใหร้ีบ
นําสง่โรงพยาบาลทันท ี

 
4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยาน้ีอย่างต่อเน่ืองตาม
คําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 

• ผูห้ญงิตอ้งคุมกําเนิดดว้ยวธิทีี่มีประสทิธภิาพใน
ระหวา่งไดรั้บยา 

 
5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยุดยาแลว้รบีไปพบแพทย์
ทนัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจ้ํีาตามผวิหนัง  
• เ ลือ ด ออกมากหรื อ น้ํ า ห นักผิดปกติ เ ช่น 

เลือดออกในตา เลือดกําเดาไหล เลือดออกที่
เหงือก  ไอมีเลือดปน  ปัสสาวะมีเลือดออก 
ประจําเดอืนมากผดิปกต ิ

• อ่อนแรง อ่อนเพลีย เวียนหัว ปวดหัว บวมโดย
ไมม่สีาเหต ุ 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
5.2  อาการทีไ่ม่จําเป็นต้องหยุดยา แต่ถ้ามี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 
• รูส้กึไมส่บาย  
• ปวดทอ้ง  

                        
6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็ บยาในที่แห ง้  อย่ า ให โ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บที่อุณหภูมิไม่เกิน 30 องศา
เซลเซยีส ไม่เก็บยาในทีร่อ้นหรือชืน้ เช่น ในรถ 
หอ้งน้ํา หอ้งครัว 



   
 

   
 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลักษณะยา เป็นยาเม็ดเคลอืบฟิลม์ ม ี3 ความแรง    
• 15 มลิลกิรัม สสีม้ รูปกลม (เสน้ผา่นศนูยก์ลาง 

6.7 มม.) ดา้นหนึง่มสีญัลกัษณ์ “DSC L15” 
• 30 มลิลกิรัม สชีมพู รูปกลม (เสน้ผา่น

ศนูยก์ลาง 8.5 มม.) ดา้นหนึง่มสีญัลกัษณ์ 
“DSC L30” 

• 60 มลิลกิรัม สเีหลอืง รูปกลม (เสน้ผา่น
ศนูยก์ลาง 10.5 มม.) ดา้นหนึง่มสีญัลกัษณ์ 
“DSC L60” 

• ตัวยาสําคัญ  
อดี็อกซาแบน โทซเิลต เทยีบเท่ากับ 15, 30, 60 
มลิลกิรัมของ อดี็อกซาแบน 

• สว่นประกอบอืน่ๆ 
• แมนนทิอล (E421) 
• สตารช์พรเีจลาตไินซ ์
• ครอสโพวโิดน (E1202) 
• ไฮดรอกซโีพรพลิเซลลโูลส(E463) 
• แมกนีเซยีมสเตยีเรท (E470b) 
• สารเคลอืบฟิลม์:ไฮโปรเมลโลส (E464) แมก     

โคกอล (8000) ไทเทเนียมไดออกไซด์ 
(E171) ทัลก ์(E553b) คารนู์บารแ์ว็กซ ์ไอเอริ์
นออกไซด์แดง (E172)  ไอเอิร์นออกไซด์
เหลอืง (E172)  

 
ผูผ้ลติ 
บริษัท ไดอิจิ ซังเคียว ยุโรป จํากัด ประเทศ
เยอรมัน 
ผูนํ้าเขา้ 
บรษัิท ไดอจิ ิซงัเคยีว (ประเทศไทย) จํากัด 
อาคารยไูนเต็ด เซ็นเตอร ์ชัน้ 24  
เลขที่ 323 ถนนสีลม แขวงสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร 10500  

 
เอกสารน้ีปรับปรุงครัง้ลา่สดุเมือ่  กันยายน 2566 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://ndi.fda.moph.go.th/     

 
เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


