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เอกสารกํากบัยาสําหรบัผูป่้วย 

 

 

ยาแคปซูลดีทรซิูทอล เอส อาร ์(DETRUSITOL®SR) 2 และ 4 มิลลิกรมั 
โทลเทอโรดีน ทารเ์ทรต (Tolterodine tartrate) 

 

 

โปรดอ่านเอกสารน้ีให้เข้าใจอย่างละเอียดก่อนเร่ิมรบัประทานยา 

• เอกสารกํากบัยาสําหรบัผูป่้วยน้ีรวบรวมขอ้มลูสาํหรบัคาํถามทีพ่บบ่อยเกีย่วกบัยาน้ี ไม่ไดม้ขีอ้มลูยา

ครบถว้นหรอืทดแทนการดูแลโดยแพทยห์รอืเภสชักร หากคุณมคีําถามเพิม่เตมิ หรอืเกดิอาการ

ขา้งเคยีง รวมถงึอาการขา้งเคยีงนอกเหนือจากเอกสารน้ี หรอืมอีาการรุนแรงหรอืรา้ยแรงขึน้ โปรด

ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร  

• ยาน้ีใหใ้ชส้าํหรบัคุณเท่านัน้ หา้มใหย้าน้ีแก่ผูอ้ื่นเพราะอาจเป็นอนัตรายได ้ 

 

This leaflet answers some common questions about this medicine. It does not neither contain all 

of the available information nor substitute for professional care.  If you have any questions or 

suspect that you have adverse drug reactions, please contact your pharmacist or physician. 

This medicine has been prescribed for you only. Do not pass it on to others because it may harm 

them. 

 

1. ยาดีทรซิูทอล เอสอารคื์อยาอะไร และใช้ในกรณีใด 
ยาดทีรซูทิอล เอสอารเ์ป็นยาแคปซูลสําหรบัรบัประทานทีอ่อกฤทฺธิน์าน มตีวัยาสาํคญัคอื โทลเทอโรดนี 

ทารเ์ทรต (tolterodine tartrate) 2 หรอื 4 มลิลกิรมั จดัอยู่ในกลุ่มยา antimuscarinic ใชส้าํหรบัรกัษาภาวะ

กระเพาะปัสสาวะบบีตวัไวเกนิ ซึง่มอีาการปัสสาวะเร่งรบี ปัสสาวะบ่อยครัง้ และ/หรอืมอีาการปัสสาวะเร่ง

รบีทีก่ลัน้ปัสสาวะไม่ได ้

 

2. 2.  ก่อนรบัประทานยาดีทรซิูทอล เอสอาร ์
ห้ามรบัประทานยาดีทรซิูทอล เอสอารใ์นกรณีต่อไปน้ี 

- แพย้าโทลเทอโรดนีหรอืสว่นประกอบอื่นของยาน้ี 

- มอีาการปัสสาวะคัง่ 

- โรคตอ้หนิชนิดมุมแคบทีย่งัควบคุมอาการไม่ได ้
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ควรระมดัระวงัเป็นพิเศษระหว่างใช้ยาดีทรซิูทอล เอสอาร ์

ยาโทลเทอโรดนีอาจไม่เหมาะสมกบัท่าน กรุณาปรกึษาแพทยก์่อนใชย้า หากท่านมภีาวะต่อไปน้ี  

 

- มคีวามเสีย่งต่อการเกดิปัสสาวะคัง่ 

- มคีวามเสีย่งต่อภาวะของการบบีตวัของกระเพาะและลําไสล้ดลง  

- การทาํงานของไตหรอืตบับกพร่อง 

- โรคกลา้มเน้ืออ่อนแรงชนิดรา้ย  (myasthenia gravis) 

- หากกําลงัรบัประทานยารกัษาอาการหวัใจเตน้ผดิจงัหวะ (ดหูวัขอ้ “การรบัประทานร่วมกบัยาอื่น”) 

กรุณาสอบถามจากแพทยห์รอืเภสชักรก่อนเริม่รบัประทานยาน้ี 

 

การรบัประทานร่วมกบัยาอ่ืน 

กรุณาแจง้ใหแ้พทย ์หรอืเภสชักรทราบหากกําลงัไดร้บัยาชนิดอื่น ถงึแมว้่ายาดงักล่าวไม่ไดส้ัง่จ่ายตามใบสัง่

แพทย ์ 

 

โปรดแจง้ใหแ้พทยท์ราบ หากกําลงัรบัประทานยาทีม่ฤีทธิย์บัยัง้อย่างแรงต่อเอนไซมช์นิด CYP2D6 หรอื 

CYP3A4 เช่น คโีตโคนาโซล ไอตราโคนาโซลหรอืไมโครนาโซล (รกัษาโรคตดิเชือ้รา) และอรีโิธรมยัซนิหรอื

แคลรโิทรมยัซนิ (รกัษาโรคตดิเชือ้แบคทเีรยี) เพราะอาจทาํใหร้ะดบัยาโทลเทอโรดนีในเลอืดเพิม่ขึน้  

หรอืยาทีใ่ชต้า้นอาการหวัใจเตน้ผดิจงัหวะ เช่น เอมโิอดาโรน โซทาลอล ควนิิดนี โปรเคนนาไมด ์เน่ืองจาก

อาจมผีลต่อการเตน้ของหวัใจ 

 

การรบัประทานยาดีทรซิูทอลร่วมกบัอาหารและเคร่ืองด่ืม 

สามารถรบัประทายาดทีรซูทิอล เอสอาร ์พรอ้มอาหารหรอืขณะทอ้งว่างกไ็ด ้

 

หญิงมีครรภ ์ 

ไม่ควรรบัประทานยาดทีรซูทิอล เอสอารใ์นระหว่างมคีรรภ ์เน่ืองจากยงัไม่ทราบผลของยาน้ีต่อการมคีรรภ ์

โปรดแจง้ใหแ้พทยท์ราบถ้ากําลงัมคีรรภ ์หรอืวางแผนจะมคีรรภ์ 

 

หญิงให้นมบุตร 

ยงัไม่มขีอ้มลูว่ายาโทลเทอโรดนีขบัออกทางน้ํานมหรอืไม่ ดงันัน้จงึไม่ควรใหน้มบุตรระหว่างรบัประทานยา

ดทีรซูทิอล เอสอาร ์

โปรดขอคําแนะนําจากแพทย ์หรอืเภสชักรก่อนรบัประทานยาใดๆ 
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ความสามารถในการขบัข่ียานพาหนะและควบคมุเคร่ืองจกัรกล 

ควรใชค้วามระมดัระวงัในการขบัขีย่านพาหนะและควบคุมเครื่องจกัรกลใดๆ เพราะยาดทีรูซทิอล เอสอาร ์

อาจมผีลต่อความสามารถเหล่าน้ี 

 

3. วิธีการใช้ยาดีทรซิูทอล เอสอาร ์
รบัประทานยาดทีรูซทิอล เอสอาร ์ตามแพทยส์ัง่อย่างเคร่งครดั ควรสอบถามจากแพทยห์รอืเภสชักรจน

แน่ใจ  

 

ขนาดยาทัง้หมดต่อวนัทีแ่นะนํา คอื 4 มลิลกิรมั วนัละหน่ึงเมด็ ขนาดยาทัง้หมดต่อวนัอาจลดลงเหลอื 2 

มก.ขึน้อยู่กบัความทนต่อยาของแต่ละบุคคล 

 

ผูป่้วยทีม่กีารทาํงานของตบัหรอืไตบกพร่อง แพทยอ์าจลดขนาดยาเป็นวนัละ 2 มลิลกิรมั  

ไม่แนะนําใหใ้ชย้า ดทีรูซทิอล เอสอาร ์ในเดก็ 

ยาดทีรซูทิอล เอสอาร ์เป็นยาแคปซูลชนิดแขง็ แบบออกฤทธิน์าน ใชส้ําหรบัรบัประทาน และควรกลนืยาทัง้

เมด็ หา้มเคีย้วเมด็ยา 

แพทยจ์ะเป็นผูบ้อกว่าท่านควรรบัประทานยา ดทีรูซทิอล เอสอาร ์เป็นเวลานานเท่าใด หา้มหยุด

รบัประทานยาก่อนหากไม่เหน็ผลของยาในทนัท ีตอ้งใชเ้วลาในการปรบัตวัของกระเพาะปัสสาวะ แพทยจ์ะ

เป็นผูก้ําหนดช่วงเวลาในการรกัษาโดยใชย้าน้ี หากยงัไม่เหน็ผลการรกัษา กรุณาแจง้ใหแ้พทยท์ราบ 

ควรมกีารประเมนิผลดขีองการรกัษาดว้ยยาหลงัจากใชย้าไปแลว้ 2-3 เดอืน 

ควรปรกึษาแพทยห์ากตอ้งการหยุดการรกัษาดว้ยยา 

 

หากรบัประทานยาดีทรซิูทอล เอสอาร ์มากกว่าท่ีแพทยส์ัง่ 

หากรบัประทานยาเกนิขนาด ควรรบีแจง้ใหแ้พทยห์รอืเภสชักรทราบทนัท ี 

 

หากลืมรบัประทานยาดีทรซิูทอล เอสอาร ์

หากลมืรบัประทานยา ใหร้บัประทานทนัทเีมื่อนึกได ้แต่หา้มรบัประทานยาเกนิกว่าวนัละหน่ึงเมด็ หา้ม

รบัประทานยาเพิม่เพือ่ชดเชยยาเมด็ทีล่มืรบัประทาน 

 

4. อาการข้างเคียงท่ีอาจเกิดได้ 
เช่นเดยีวกบัยาทัว่ไปยาดทีรูซทิอล เอสอาร ์อาจทาํใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงในบางคนทีร่บัประทานยา  

 

อาการขา้งเคยีงทีพ่บในการศกึษาทางคลนิิก ไดแ้ก ่ไซนัสอกัเสบ  แพย้า สบัสน มนึงง  ปวดศรีษะ  งว่ง
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นอน การมองเหน็ผดิปกต ิ(รวมถงึการปรบัตาเพือ่ดใูกลไ้กลผดิปกตดิว้ย) ตาแหง้ รูส้กึหมุน ผวิหนงัแดง  

ปากแหง้  ปวดทอ้ง ทอ้งผกู อาหารไม่ย่อย ทอ้งอดื กรดไหลยอ้นจากกระเพาะอาหารสูห่ลอดอาหาร 

ปัสสาวะขดั  ปัสสาวะคัง่ อ่อนลา้ 

 

อาการขา้งเคยีงทีม่รีายงานหลงัยาวางจาํหน่าย ไดแ้ก่ ปฏกิริยิาการแพย้า (ใบหน้า รมิฝีปาก ลิน้และคอบวม 

หายใจลําบาก คนั)   

ภาวะมนึงงสบัสนต่อเวลา สถานที ่บุคคล ประสาทหลอน  ความจําบกพร่อง หวัใจเตน้เรว็ ใจสัน่ ทอ้งเสยี  

มอีาการแพรุ้นแรง (angioedema)  บวมปลายมอืปลายเทา้ 

 

หากพบอาการขา้งเคยีงเหล่าน้ีรุนแรง หรอืมอีาการขา้งเคยีงทีน่อกเหนือไปจากทีแ่จง้ไวใ้นเอกสารน้ี กรุณา

แจง้ใหแ้พทย ์หรอืเภสชักรทราบ 

 

5. คาํแนะนําในการเกบ็ยา 
ควรเกบ็ยาใหพ้น้มอืเดก็ 

หา้มใชย้าดทีรูซทิอล เอสอารห์ลงัวนัสิน้อายุของยาทีแ่สดงไวบ้นฉลาก หากไม่ระบุเป็นอย่างอื่น “วนัสิน้อายุ

ของยา” หมายถงึ วนัสุดทา้ยของเดอืนทีแ่สดงบนฉลาก 

หา้มเกบ็ยาไวใ้นทีอุ่ณหภูมสิงูกว่า 25ºC 

 

6. ช่ือผู้รบัอนุญาตนําหรอืสัง่ยาแผนปัจจบุนัเข้ามาในราชอาณาจกัร 
บรษิทั เวยีรท์รศิ (ประเทศไทย) จํากดั 

 

 

PIL revision no.: 1.3 

PIL date: March 07, 2022 

Country: Thailand 


