
แคปไซทาบนี 
ความแรง 500 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 
ชือ่การคา้ INCITABINE (อนิไซทาบนี) 

1. ยานีค้อืยาอะไร   
 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่วา่ แคป-ไซ-ทา-บนี (Capecitabine) มตีวั

ยา 500 มลิลกิรัม  
1.2  ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยาน้ีใชรั้กษามะเร็งลาํไสใ้หญ ่มะเร็งลาํไสใ้หญส่ว่น

ปลาย มะเร็งกระเพาะอาหาร หรอืมะเร็งเตา้นม และ
ใชป้้องกันการเกดิมะเร็งลําไสใ้หญซ้ํ่า หลังจากตดั
กอ้นมะเร็งออกแลว้ 

 
2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
• เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 
• หา้มใชย้าน้ีหาก 

- เคยแพย้ากลุม่ฟลโูอโรไพรมิดินิอยา่งรุนแรง 
ซึง่เป็นกลุม่ยาทีรั่กษามะเร็ง เชน่ ฟลโูอโรยรูาซลิ 
(fluorouracil) 

- มปัีญหาโรคตับ หรอืโรคไตอยา่งรุนแรง  
- มภีาวะขาดเอนไซม ์ดพีดี ี
- กําลังตัง้ครรภ ์หรอืกาํลังใหน้มลกู เพราะไมม่ี

ขอ้มลูความปลอดภัยในเด็กทารก 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
• มปัีญหาตับ หรอื ไต 
• มหีรอืเคยมปัีญหาหัวใจ 
• มโีรคทางสมอง ทางระบบประสาท หรอืทางตา 
• เป็นโรคเบาหวาน  
• มอีาการคลืน่ไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยีอยา่งรุนแรง 
• กําลังใชย้าน้ีร่วมกบัยารักษาโรคเกา๊ท ์ 

(เชน่  อลัโลพูรนิอล) ยาละลายลิม่เลอืด  
(เชน่ วอรฟ์ารนิ) ยากันชกั (เชน่ เฟนีโทอนิ) หรอื
ผลติภัณฑเ์สรมิอาหาร หรอืสมนุไพรบางชนดิ 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอื 
เภสชักรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการ
ใชย้าน้ีขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาน้ีหลังอาหารไมเ่กนิ 30 นาท ี 
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
•  ใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป และหา้มกนิยาเพิม่ 

เป็น 2 เทา่ 
 3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทําอยา่งไร 
 •  ใหต้ดิตอ่แพทยโ์ดยเร็วทีส่ดุกอ่นกนิยามือ้ตอ่ไป โดย

ทา่นอาจมอีาการผดิปกตทิีรุ่นแรง เชน่ ทอ้งร่วง แผล
ในปาก ปวดทอ้ง 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
•  หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนือ่ง

ตามคําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 
•  คุมกําเนิดระหว่างใชย้าน้ี เพราะยาอาจเป็นอันตราย

ตอ่เด็กในครรภ ์
• พบแพทยต์ามนดัอย่างสมํ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 
•  ระมัดระวังการขับขีย่านพาหนะ หรือทํางานเกีย่วกับ

เครือ่งจักรกล หรอืทํางานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตกจาก
ทีส่งู เพราะยาอาจทําใหง่้วง และออ่นเพลยี 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจ้ํีาตาม

ผวิหนังหรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• ทอ้งร่วงมากกวา่ 4 ครัง้ หรอืทอ้งร่วงตอนกลางคนื 
• อาเจยีนมากกวา่ 1 ครัง้ใน 24 ชัว่โมง 
• เบือ่อาหารจนกนิไดน้อ้ยกวา่ปกต ิตวัเหลอืง       

ตาเหลอืง 
• มแีผลทีป่าก หรอื เจ็บ บวม แดง 
• ไขส้งู หนาวสัน่ รูส้กึเหน่ือย   
• ปวด บวม แดง รูส้กึซา่ ทีม่อืหรอืเทา้ 
• เจ็บหนา้อก หัวใจเตน้ผดิปกต ิ
• เดนิเซ 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2 อาการทีไ่มจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

• ปวดทอ้ง 
• ออ่นเพลยี 
• คัน ผืน่ทีผ่วิหนัง 

“ไมจ่ําเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในที่แหง้ อย่าใหโ้ดนแสงแดดโดยตรง 

โดยทั่ วไปควรเก็บที่อุณหภูมิไม่ เกิน 30 องศา
เซลเซียส ไม่เก็บยาในที่รอ้นหรือชื้น เช่น ในรถ 
หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
• หากเก็บยาน้ีทีอุ่ณหภูมมิากกว่า 30 องศาเซลเซยีส

จะเก็บยาไวไ้ดไ้มเ่กนิ3เดอืน 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา ยาเม็ดเคลอืบฟิลม์สชีมพู ลกัษณะวงร ี 
มเีลข “500” อยูด่า้นหนึง่ของเม็ด 
• ตวัยาสําคญั แคปไซทาบนี 500 มลิลกิรัม   
• สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่Croscarmellose Sodium 
(ครอสคารเ์มลโลส โซเดยีม), Microcrystalline Cellulose (ไม
โครครสิตอล เซลลโูลส), Hypromellose (ไฮโปรเมลโลส), Silica 
colloidal anhydrous (ซลิกิา คอลลอยดด์อล แอนไฮดรัส), 
Magnesium Stearate (แมกนีเซยีม สเตยีเรต), Titanium 
Dioxide (ไททาเนียม ไดออกไซด)์, Talc (ทัลก)์, Macrogol 
400 (แมคโครกอล 400), Red Iron Oxide (เรด ไอรอน 
ออกไซด)์, Yellow Iron Oxide (เยลโล ไอรอน ออกไซด)์, น้ํา 
ผูผ้ลติ  Remedica Ltd., Limassol, Cyprus 
ผูนํ้าเขา้ บรษัิทอนิเทกา (ประเทศไทย) จํากัด 
กรุงเทพฯ ประเทศไทย  
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ สงิหาคม 2565 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/     

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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