
 
 
 
 

 

 

 

 
 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

ยานีม้ชี ือ่วา่ โซเดยีม วาลโปรเอท (Sodium 

Valproate) เป็นยาในกลุม่ยาตา้นอาการชกั 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานี้ใชรั้กษาอาการชักในผูป่้วยทีแ่พทยต์รวจแลว้

วา่ตอ้งใชย้านี ้

 

 

 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้หรอืยาอืน่

ในกลุม่ยาตา้นอาการชกั 

 เป็นโรคตับ 

 เป็นโรคพอรไ์ฟเรยี (โรคทีถ่า่ยทอดทางพันธกุรรม

ทีม่ผีลตอ่การสรา้งฮโีมโกลบนิ) 

 หญงิมคีรรภ ์หรอืมคีวามประสงคจ์ะตัง้ครรภ ์และ

หญงิใหน้มบตุร 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ใหป้รกึษาแพทย ์หรอืเภสชักรในกรณีตอ่ไปนี ้

- เป็นโรคเบาหวาน 

- เป็นโรคไต 

- เป็นหรอืมปีระวัตคินในครอบครัวเป็นโรคทีเ่กดิจาก

ความผิดปกติของวัฏจั ก รยู เ รีย  ( Urea Cycle 

Disorder)  

- ใชย้า สมุนไพร อาหารเสรมิอืน่อยู่เพราะอาจมผีล

ตอ่การรักษา 

- ดืม่แอลกอฮอล ์หรอืมภีาวะตดิแอลกอฮอล ์

- มวีางแผนการคมุก าเนดิ 

- เคยมคีวามคดิทีจ่ะท ารา้ยตัวเอง หรอืฆา่ตัวตาย 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

 

 

 

3.1 ขนาดและวธิกีารใช ้ 

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 แพทยห์รอืพยาบาลจะเป็นผูใ้หย้านีก้บัทา่นโดย

หยดเขา้ทางหลอดเลอืดด า 

3.2 หากลมืมาฉดียาควรท าอยา่งไร 

 ใหต้ดิตอ่แพทยห์รอืเภสชักรทันททีีน่กึขึน้ได ้

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกติ

ทีร่นุแรง เชน่ มนึงง กลา้มเนือ้ออ่นแรง หายใจ

ล าบาก หรอืหมดสต ิใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

 

 

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 

 ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือท างานเกี่ยวกับ

เครือ่งจักรกลเพราะยาอาจท าใหง้่วงซมึ มนึงง หรอื

หนา้มดื 

 ยานี้อาจท าใหผ้วิหนังไวต่อแสงแดด ควรหลกีเลีย่ง

การอยูก่ลางแจง้เป็นเวลานาน 

 ผูป่้วยหญิงควรปรึกษาแพทย์เรื่องการคุมก าเนิด

ระหวา่งใชย้านี ้

 

 

 

 

 

 

 

5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร

ทนัท ี

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตาม

ผวิหนัง หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 มอืและเทา้บวม  

 หัวใจเตน้ผดิปกต ิ

 ผมรว่ง 

 ตัวเหลอืง ตาเหลอืง 

 มคีวามคดิ และพยายามทีจ่ะฆา่ตวัตาย 

“หากมอีาการเหลา่นี ้ 

ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 

 
 

5.2 อาการทีอ่าจเกดิไดแ้ละใหร้อดอูาการ แตถ่า้

มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาล  

 คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้ง 

 น ้าหนักตวัเพิม่ อยากกนิอาหารบอ่ย 

 ไข ้เจ็บคอ ปวดเมือ่ยตามตัว 
 

“ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 

ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 
 

 

 

 โดยทั่วไปยานีเ้ก็บไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ด ้

รับกลับบา้น 

 หากทา่นไดรั้บยานีก้ลบับา้น ควรปฏบิตัดิังนี ้

- เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

- ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ ่ากวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไม่

เก็บยาในที่รอ้นหรือชื้น เช่น ในรถ หอ้งน ้ า 

หอ้งครัว 

- เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

- หา้มใชห้ลังวันหมดอายทุีร่ะบบุนฉลากและบน

กลอ่งยา 

 

โซเดยีม วาลโปรเอท 

ความแรง 100 มลิลกิรมั ตอ่ มลิลลิติร 

สารละลายส าหรบัฉดีหรอื 

หยดเขา้หลอดเลอืดด า 

ชือ่การคา้ Valproxa (วาลโพรซา) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 



 

 

 ลกัษณะยา น ้ายาปราศจากเชือ้ ส าหรับฉีด ใส ไมม่สี ี 

 ตวัยาส าคญั โซเดยีม วาลโปรเอท 

 สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่โซเดยีมไฮดรอกไซด,์ 

ไฮโดรคลอรกิ แอซดิ และน ้าส าหรับยาฉีด 

ผูผ้ลติ บรษัิท เอเบิล้ เมดคิอล จ ากดั 

          111 หมู ่9 หนองซอน เชยีงยนื  

          มหาสารคาม 44160 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่   25 มกราคม 2567 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

 http://ndi.fda.moph.go.th/ 

 

 

 

 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

ค าเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

1. ยานีอ้าจท าใหง้ว่งซมึ จงึไมค่วรขบัขีย่านยนต ์

หรอืท างานเกีย่วกบัเครือ่งจกัร และไมค่วรดืม่สรุา

หรอืสิง่ทีม่แีอลกอฮอลผ์สมอยู ่ขณะใชย้านี ้

2. ยานีอ้าจท าใหเ้กดิความผดิปกตขิองเม็ดเลอืด 

3. หา้มใชย้านีใ้นสตรมีคีรรภ ์เพราะอาจท าใหท้ารก

พกิารได ้

4. ควรระมดัระวงัการใชย้านีใ้นผูป่้วยโรคตบัโรคไต 


