
 เซเวลาเมอร ์คารบ์อเนต 800 มลิลกิรมั 

ชนดิผงแหง้ส าหรบัเตรยีม 

ยาน า้แขวนตะกอน  

ชือ่การคา้ Renvela Powder (เรนวลีา่) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
 ยานี้มีชื่อว่า เซเวลาเมอร์ คาร์บอเนต (sevelamer 
carbonate) มีตั วยา 800 มิลลิกรัม  เป็นยาในกลุ่ มจับ

ฟอสเฟต  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานี้ใชเ้พือ่ควบคมุระดับฟอสฟอรัสในเลอืดส าหรับ

ผูป่้วยโรคไตเรือ้รัง  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
• เคยแพย้านี้ หรอืสว่นประกอบของยานี้ 

• มรีะดับฟอสเฟตในเลอืดต ่า 

• มภีาวะล าไสอ้ดุตัน 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสัชกรในกรณีตอ่ไปนี้ 

- มคีวามผดิปกตขิองการกลนื 

- ล าไสเ้คลือ่นไหวผดิปกตริุนแรง 

- ทอ้งผกูรุนแรง 

- ล าไสอั้กเสบ 

- เคยไดร้ับการผา่ตัดกระเพาะอาหารหรอืล าไส ้

- ใชย้าซิโปรฟลอกซาซิน (ยาฆ่าเชื้อ) หรือ 

ก าลังใชย้าที่เกีย่วกับการรักษาจังหวะการเตน้

ของหัวใจ หรอืโรคลมชกั 

• ระมัดระวังการใชย้านี้ในหญงิมคีรรภห์รอืใหน้มบตุร 

เพราะไมม่ขีอ้มูลยนืยันความปลอดภัย 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้

ข ึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• ขนาดยา 

- กนิยาครัง้ละ 1-2 ซอง วันละ 3 ครัง้  

   พรอ้มอาหาร 

- แพทยอ์าจปรับขนาดยาในระหว่างการรักษา  

•   วธิผีสมยา  

- วธิที ี ่1: เทผงยาลงในถว้ยตวง และผสมกับน ้า

ประมาณ 30 มลิลลิติร หรอื 

- วธิที ี ่2: ผสมผงยากับอาหารจ านวนเล็กนอ้ย 

หรอื 

- วธิที ี ่3: ผสมผงยากับเครือ่งดืม่จ านวนเล็กนอ้ย 

จากนัน้คนสว่นผสมทัง้หมดใหเ้ขา้กันด ี 

และดื่มหรือกนิส่วนผสมที่เตรียมทั้งหมดภายใน 

30 นาทหีลงัผสมยา 

•   ขอ้หา้มในการผสมยา  

หา้มน าผงยาไปอบ (เช่น ในไมโครเวฟ) หรือผสมใน

อาหารหรอืเครือ่งดืม่รอ้น หรอืน าอาหารทีผ่สมยาแลว้ไปอุ่น

หรอืใหค้วามรอ้น 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• กนิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของมือ้ถัดไป 

ใหร้อกนิยาของมือ้ถัดไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 

เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมีอาการผดิปกตทิี่

รุนแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานี้อย่างต่อเนื่องตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

เชน่ 

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้า 
ตามผวิหนังหรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

• ปวดทอ้งอย่างรุนแรง หรอืมเีลอืดปนในอจุจาระ  

ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
5.2 อาการที่ไม่จ าเป็นต้องหยุดยา แต่ถ้ามี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์เชน่ 

• คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้งชว่งบน ทอ้งผกู  

• ทอ้งเสีย อาหารไม่ย่อย ทอ้งอืด ปวดทอ้ง ไม่

สบายทอ้ง 

ไม่จ าเป็นตอ้งหยุดยาแต่ถา้มอีาการรุนแรง

หรอืทนไมไ่ดค้วรไปพบแพทยท์นัท ี

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดร้ับมาเพือ่ป้องกัน
แสง 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยท่ัวไป

ควรเก็บทีอุ่ณหภมู ิ30 องศาเซลเซยีส  

• ไมค่วรเก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน า้ 
หอ้งครวั 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ผงยาสเีหลอืงอ่อนปราศจากอนุภาคแปลกปลอม

ส าหรับเตรยีมยาน ้าแขวนตะกอน 

• ตัวยาส าคัญ เซเวลาเมอร ์คารบ์อเนต 800 มลิลกิรัม 

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่สารแตง่กลิน่รสสม้, โพรพลินี 

ไกลคอล อัลจเีนต, ผงเกลอืแกง, ซคูราโลส และ
เหล็กออกไซด ์(สเีหลอืง) 

ผูน้ าเขา้ 

บรษัิท ซาโนฟ่ี-อเวนตสี (ประเทศไทย) จ ากัด 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สุดเมือ่  24 มกราคม 2563  

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยัให้

ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


