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 ทร็ูอกโทค็อก แอลฟา 
250, 500 หนว่ยสากล 

ชนดิผงและตวัท าละลายส าหรบัฉดี  
NovoEight® (โนโวเอท®) 

 

 
1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร 
• ยานีม้ชี ือ่วา่ ทร็ูอกโทค็อก แอลฟา (turoctocog 

alfa) เป็นยาในกลุม่แฟคเตอร ์8 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานีใ้ชส้ าหรับรักษาและป้องกนัภาวะเลอืดออกใน
ผูป่้วยโรคฮโีมฟีเลยี เอ (ภาวะขาดแฟคเตอร ์8 แต่
ก าเนดิ) 
 

 

 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 
 เคยแพโ้ปรตนีจากหนูแฮมสเตอร ์  
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้
- เคยใชย้ากลุม่แฟคเตอร ์8 มากอ่น  
- ก าลังตัง้ทอ้ง วางแผนจะตัง้ทอ้ง ก าลังใหน้ม

ลกู 
- หากตอ้งจ ากดัปรมิาณเกลอืโซเดยีม 

 
  
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชั
กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้า
นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• แพทยห์รอืพยาบาลเป็นผูฉ้ีดยานีใ้หก้บัทา่น โดย
ฉีดเขา้ทางหลอดเลอืดด า 

• กรณีทีท่า่นตอ้งฉีดยาเองหรอืใหญ้าตฉิีดให ้แพทย์
หรอืพยาบาลจะสอนวธิฉีีดยาใหก้บัทา่น 

• หา้มน ามาใชห้ากผงยาเปลีย่นส ี

• ยาหลังผสมจะตอ้งใสหรอืเหลอืบแสงเล็กนอ้ย 
หา้มใชย้านีห้ากยาทีผ่สมแลว้ขุน่หรอืมสี ี

3.2 หากทา่นลมืฉดียาควรท าอยา่งไร  
หากทา่นลมืฉีดยา และไมท่ราบวธิกีารฉีดยา

ชดเชยใหต้ดิตอ่แพทยห์รอืเภสชักร 

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกติ
ทีร่นุแรง ใหน้ าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 
 
 
• หา้มหยดุยาเองโดยไมไ่ดป้รกึษาแพทย ์
• หา้มเพิม่หรอืปรับขนาดยาเอง 
• โปรดปรึกษาแพทย์ หากใชย้าขนาดเดิมแลว้

ควบคมุภาวะเลอืดออกไมไ่ด ้
 

 

 
5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชั
กรทนัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก และมอื 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• หายใจไมอ่ิม่ หายใจมเีสยีงหวดี 
• ผวิหนังซดีและเย็น หัวใจเตน้เร็ว 

“หากมอีาการเหลา่นี ้

ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 

5.2 อาการทีอ่าจเกดิไดแ้ละใหร้อดอูาการ แตถ่า้
มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาล 

• แดงบรเิวณทีใ่หย้า 

• ผวิหนังแดง รูส้กึรอ้น 

• ไอ 

• อาเจยีน รูส้กึเหนือ่ย ปวดศรีษะ มไีข ้

• นอนไมห่ลับ 

• กลา้มเนือ้แข็งเกร็ง ปวดกลา้มเนือ้ ปวดขาและแขน 

• ขาและเทา้บวม ฟกช ้า 
“ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 

 
 
 
 

• เก็บยานีใ้หพ้น้สายตาและพน้มอืเด็ก 

• เก็บขวดยาไวใ้นกลอ่งเดมิเพือ่ป้องกนัแสง 

• ผงยากอ่นผสม  
- กรณีเก็บทีตู่เ้ย็น ใหเ้ก็บชอ่งธรรมดา หา้มเก็บ

ในชอ่งแชแ่ข็ง 
- กรณีเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้ง ไมเ่กนิ 30 องศา

เซลเซยีส เก็บไดไ้มเ่กนิ 9 เดอืน  
- กรณีเก็บทีอ่ณุหภมู ิ30 ถงึ 40 องศาเซลเซยีส 

เก็บไดไ้มเ่กนิ 3 เดอืน 

-  กรณุาบันทกึวันทีเ่ร ิม่เก็บยาและอณุหภมูทิีเ่ก็บ
ยาไวบ้นกลอ่งผลติภัณฑ ์

- เมือ่น ายาออกจากตูเ้ย็นแลว้ จะตอ้งไมน่ ายา
นัน้กลับเขา้ไปเก็บในตูเ้ย็นอกีครัง้ 

• หลงัจากผสมยาแลว้ ใหใ้ชย้าทันท ีหากไม่
สามารถใชใ้นทันท ีอยา่เพิง่ดดูยาออกจากขวด 
โดย 
- กรณีเก็บในตูเ้ย็น ใหใ้ชภ้ายใน 24 ชัว่โมง 
- กรณีเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 40 องศาเซลเซยีส 

ใหใ้ชภ้ายใน 4 ชัว่โมง 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

• ลกัษณะยา ยานีม้ ี2 ความแรงคอื 250 และ 500 
หน่วยสากล ยาแตล่ะกลอ่งประกอบดว้ย ขวดยาที่
มผีงยาสขีาวหรอืเหลอืงออ่นๆ สว่นตัวท าละลายใส

1. ยานีค้อืยาอะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
 

3. วธิใีชย้า 
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
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ไมม่สีบีรรจอุยูใ่นกระบอกฉีดยา มกีา้นสบูและ
อปุกรณ์ส าหรับสวมปากขวดยา 

• ตวัยาส าคญั คอื ทร็ูอกโทค็อก แอลฟา  

• สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่แอล–ฮสีทดินี ซโูครส 
พอลซิอรเ์บต 80 โซเดยีมคลอไรด ์แอล-เมไธ
โอนนี แคลเซยีมคลอไรดไ์ดไฮเดรต โซเดยีมไฮ
ดรอกไซด ์และกรดไฮโดรคลอรกิ  
ในตัวท าละลายมีส่วนผสมของโซเดียมคลอไรด์ 
และน ้าส าหรับฉีด 

 
ผูผ้ลติ Novo Nordisk A/S 
Hallas Allé, Kalundborg, 4400, Denmark 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท โนโว นอรด์สิค ์ฟารม์า (ประเทศ
ไทย) จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 4 ตลุาคม 2565 
 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยั ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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ค าแนะน าส าหรบัการใชย้าทร็ูอกโทค็อก แอลฟา 
โปรดอา่นค าแนะน าตอ่ไปนี้อยา่งละเอยีดกอ่นใชย้า 
ยานี้เป็นยาในรูปแบบผง ก่อนฉีดยาตอ้งผสมยากับ
ตัวท าละลายทีบ่รรจุอยู่ในกระบอกฉีดยากอ่น  
ตัวท าละลายนีเ้ป็นสารละลายโซเดยีมคลอไรด ์ 
ความเขม้ขน้ 9 มลิลกิรัมตอ่มลิลลิติร  
(0.9 เปอรเ์ซ็นต)์  
 
ยาทีผ่สมแลว้จะตอ้งฉีดเขา้ทางหลอดเลอืดด า
อปุกรณ์ในกลอ่งนีอ้อกแบบมาส าหรับใชผ้สมยาและ
ฉีดทร็ูอกโทค็อก แอลฟา  
 
ทา่นจะตอ้งใชช้ดุอปุกรณ์ส าหรับใหย้าซึง่ประกอบดว้ย 
สายยางใหย้า และเข็มปีกผเีสือ้ ส าลปีราศจากเชือ้ชบุ
แอลกอฮอล ์ผา้กอ๊ซ และพลาสเตอรปิ์ดแผล โดย
อปุกรณ์เหลา่นีไ้มไ่ดม้อียูใ่นกลอ่งยา 

หา้มใชอ้ปุกรณ์นีจ้นกวา่ทา่นจะไดร้บัการ
ฝึกอบรมทีเ่หมาะสมจากแพทย ์เภสชักร หรอื
พยาบาล  
ลา้งมอืใหส้ะอาดเสมอ และตอ้งม ัน่ใจวา่พืน้ที่
รอบๆ ตวัทา่นสะอาด  

เมือ่ทา่นเตรยีมและฉีดยาเขา้หลอดเลอืดด าโดยตรง  
มคีวามส าคัญอย่างยิง่ทีต่อ้งใชว้ธิกีารทีส่ะอาดและ
ปราศจากเชือ้โรคหรอืเทคนคิปลอดเชือ้  
การใชเ้ทคนคิทีไ่ม่เหมาะสมอาจท าใหเ้กดิการตดิเชือ้
ในกระแสเลอืดได ้ 
 
ไมเ่ปิดอปุกรณ์จนกวา่ทา่นพรอ้มทีจ่ะใชย้า  

หา้มใชอุ้ปกรณ์ หากอุปกรณ์น ัน้ตก หรอืไดร้บั
ความเสยีหาย ใหเ้ปิดใชอ้ปุกรณ์จากกลอ่งใหมแ่ทน  

ไมใ่ชอ้ปุกรณ์ทีห่มดอาย ุใหเ้ปิดใชอ้ปุกรณ์จาก
กลอ่งใหมแ่ทน วันหมดอายรุะบอุยูห่ลังค าวา่ 
 ‘ยาสิน้อาย’ุ บนกลอ่งดา้นนอก ‘expiry’ บนขวดยา 

บนอปุกรณ์ส าหรับสวมปากขวดยา และบนกระบอกฉีด
ยาชนดิพรอ้มใช ้ 
 
ไมใ่ชอ้ปุกรณ์หากทา่นสงสยัวา่มกีารปนเป้ือน  
ใหเ้ปิดใชอ้ปุกรณ์จากกลอ่งใหมแ่ทน  
 
หา้มทิง้ชิน้สว่นใดๆ จนกวา่ทา่นจะฉดีสารละลาย
ยาเสร็จเรยีบรอ้ยแลว้  
 
อปุกรณ์นีส้ าหรบัใชค้ร ัง้เดยีว  
 
สิง่ทีบ่รรจอุยู ่
กลอ่งยาประกอบดว้ย : 
• ขวดยาทีม่ผีงยาบรรจอุยู ่      จ านวน 1 ขวด                                    
• อปุกรณ์ส าหรับสวมปากขวดยา     จ านวน 1 ชิน้                                     
• กระบอกฉีดยาชนดิพรอ้มใชท้ีม่ ี    จ านวน 1หลอด 
   ตัวท าละลายบรรจอุยู ่
• กา้นสบู                  จ านวน 1 ชิน้ 
  (อยูใ่ตก้ระบอกฉีดยาชนดิพรอ้มใช)้                          

 

 

 
              
                     ®           

          
       

(                ) 
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1. การเตรยีมขวดยาและกระบอกฉดียา  
• เตรยีมกลอ่งยา ตามจ านวนทีท่า่น 
    จ าเป็นตอ้งใช ้
• ตรวจสอบวนัหมดอาย ุ 
• ตรวจสอบชือ่ยา ความแรง  
 และส ีของกลอ่งยา  
    เพือ่ใหแ้น่ใจวา่เป็น 
    ผลติภัณฑย์าทีถ่กูตอ้ง 

• ลา้งมอืของทา่น และท าให ้
 แหง้อยา่งถกูวธิ ีโดยใชผ้า้ 
    สะอาดเชด็หรอืปลอ่ยใหแ้หง้ 

• หยบิขวดยา อปุกรณ์ 
    ส าหรับสวมปากขวดยา 
 และกระบอกฉีดยาชนดิ 
 พรอ้มใชอ้อกจากกลอ่ง  
    แตย่งัไมต่อ้งน ากา้นสบู 
    ออกมาจากกลอ่ง  

• น าขวดยาและกระบอกฉดียาชนดิพรอ้มใช ้
    วางไวท้ ีอ่ณุหภมูหิอ้ง โดยทา่นอาจถอืก าไวใ้นมอื 
    จนกระท่ังรูส้กึวา่ขวดยาและกระบอกฉีดยาชนดิ 
    พรอ้มใชนั้น้อุน่เทา่กบัมอืของทา่น ดังรปูที ่1 

• หา้มใชว้ธิใีหค้วามรอ้นอืน่ใดกบัขวดยาและ 
    กระบอกฉีดยาชนดิพรอ้มใช ้

• ดงึฝาพลาสตกิออกจาก 
ขวดยาดังรปูที ่2        
ถา้ฝาพลาสตกิหลวม 
หรอืสญูหายไป  
หา้มน าขวดยาน ัน้มาใช ้

• กอ่นใชใ้หเ้ช็ดจกุยางดว้ย 
    ส าลปีราศจากเชือ้ทีชุ่บ 
 แอลกอฮอล ์และทิง้ไวใ้ห ้
    แหง้ประมาณ 2 – 3 วนิาท ี
    เพือ่ใหแ้น่ใจวา่ปราศจากเชือ้  

• หา้มเอานิว้ของทา่นสมัผสั 
    กบัจกุยางเนือ่งจากอาจท าใหม้เีชือ้โรค 
    ปนเป้ือนได ้ 

 
2. สวมตดิอปุกรณ์ส าหรบัสวมปากขวดยา 
• ดงึแถบปิดผนกึออกจากอุปกรณ์ส าหรับสวมปาก

ขวดยา ดังรปูที ่3 
ถา้แถบปิดผนกึปิดไมส่นทิ  
หรอืฉกีขาด   
หา้มน าอปุกรณ์ส าหรบั 
สวมปากขวดยาน ัน้มาใช ้ 
หา้มใชน้ิว้หยบิ 
อปุกรณ์ส าหรบั 
สวมปากขวดยาออกมา 
จากฝาครอบ  
หากทา่นสมัผัสกบัหัวเข็มบนอปุกรณ์ส าหรับสวมปาก
ขวดยา อาจท าใหม้กีารปนเป้ือนเชือ้โรคจากนิว้ของ
ทา่นได ้
 

• วางขวดยาบนพืน้วสัดทุ ีเ่รยีบและแข็ง  
• คว า่ฝาครอบลง  

        แลว้ประกบอปุกรณ์
ส าหรับสวมปากขวดยา 

        เขา้กบัขวดยา ดังรปูที ่4  
         

 เมือ่สวมตดิกนัแลว้  
 หา้มดงึอปุกรณ์ส าหรบั 
สวมปากขวดยาออกจาก 
ขวดยา 
 

• ใชน้ิว้หัวแมม่อืและนิว้ชี ้
 บบีฝาครอบเบาๆ  
   ดังรปูที ่5  
ดงึฝาครอบ ออกจาก
อปุกรณ์ส าหรับสวมปาก 
ขวดยา เมือ่ดงึฝาครอบออก 
แลว้ หา้มยกอปุกรณ์ 
ส าหรบัสวมปากขวดยา 
ออกจากขวดยา 
 
  

3. สวมกา้นสบูเขา้กบักระบอกฉดียา  
• เอากา้นสบูออกจากกลอ่ง 
    โดยจับตรงบรเิวณ 
    ดา้นปลายแบนกวา้ง  
    ระวงัอยา่สมัผสัถกู 
    ดา้นขา้งหรอืดา้น 
    เกลยีวของกา้นสบู  
    หากทา่นสมัผัสถกู 
    ดา้นขา้งหรอืดา้น 
    เกลยีวของกา้นสบู  
    อาจท าใหม้กีารปนเป้ือน 
    เชือ้โรคจากนิว้ของทา่นได ้
•  รบีสวมกา้นสบูเขา้กับกระบอกฉีดยาทนัท ีโดยหมนุ 
    กา้นสบูตามเข็มนาฬกิาเขา้กบัลกูสบูทีอ่ยูใ่น 
    กระบอกฉีดยาชนดิพรอ้มใช ้จนกระท่ังรูส้กึวา่แน่น 
    ดังรปูที ่6 
 

• ถอดฝาครอบกระบอกฉดียา 
    ออกจากกระบอกฉีดยา 
    ชนดิพรอ้มใช ้โดยบดิฝา 
    ลงจนกระทั่งฝาหลดุออก  
    ดังรปูที ่7 
•  หา้มสมัผสักบัปลาย 
    กระบอกฉดียาทีอ่ยูใ่ต ้
    ฝาครอบกระบอกฉดียา  
    หากทา่นสมัผัส 
    ถกูปลายกระบอกฉีดยา  
    อาจท าใหม้กีารปนเป้ือน 
    เชือ้โรคจากนิว้ของทา่นได ้
หากฝาครอบกระบอกฉดียาหลวม หรอืสญูหาย 
หา้มน ากระบอกฉดียาน ัน้มาใช ้ 
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• หมนุกระบอกฉดียา 
ชนดิพรอ้มใชเ้ขา้กบั 
อปุกรณ์ส าหรบัสวม 
ปากขวดยาอยา่ง 
ระมดัระวงั จนกระทั่ง 
รูส้กึวา่แน่น ดังรปูที ่8 

 
 
4. ผสมผงยากบัตวัท าละลาย  
• ถอืกระบอกฉดียา 
    ชนดิพรอ้มใชใ้ห ้
    เอยีงเล็กนอ้ยโดย 
 ใหข้วดยาอยู่

ดา้นลา่ง 
•  ดนักา้นสบูลงเพือ่ 
    ฉีดตัวท าละลายทัง้ 
    หมดเขา้ไปในขวดยา  
    ดังรปูที ่9 
 

• ยงัคงดนักา้นสบูลง พรอ้มๆ กบัแกวง่ขวดยา 
    เบาๆ จนกระทั่งผงยาละลายหมด ดังรปูที ่10 
    หา้มเขยา่ขวดยา 
    เนือ่งจากอาจท าให ้
    เกดิฟองได ้ 

• ตรวจสอบสารละลาย 
    ทีผ่สมแลว้ สารละลาย 
    ตอ้งใสหรอืเหลอืบแสง 
    เล็กนอ้ย (ขุน่เล็กนอ้ย)  
    หากสงัเกตพบอนุภาค 
ทีม่องเห็นได ้หรอืพบ 
การเปลีย่นส ี 
หา้มน ายาน ัน้มาใช ้ 
ใหเ้ปิดใชก้ลอ่งใหมแ่ทน  

 

 

แนะน าใหใ้ชย้านีท้นัทหีลงัผสมเสร็จ  
เพราะหากทิง้ไว ้ยานัน้อาจไมป่ราศจากเชือ้อกีตอ่ไป 
และอาจท าใหเ้กดิการตดิเชือ้ได ้ 
ถา้ทา่นไมส่ามารถใชย้านี ้ทีผ่สมแลว้ไดท้นัท ี 
ควรใชภ้ายใน 4 ชัว่โมง เมือ่เก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งหรอื
สงูกวา่ไมเ่กนิ 40 องศาเซลเซยีส และภายใน 24 
ชัว่โมง เมือ่เก็บทีอ่ณุหภมู ิ2 ถงึ 8 องศาเซลเซยีส    
ใหเ้ก็บผลติภัณฑย์าทีผ่สมแลว้ในขวดยา  
 
หา้มแชแ่ข็งหรอืเก็บสารละลายยานีท้ ีผ่สมแลว้ไว้
ในกระบอกฉดียา  
 
หา้มเก็บสารละลายยาทีผ่สมแลว้ หากไมม่ี
ค าแนะน าจากแพทยห์รอืเภสชักร  
 
เก็บสารละลายยานีท้ ีผ่สมแลว้ ใหพ้น้จากแสง  

 
หากทา่นจ าเป็นตอ้งใชย้ามากกวา่หนึง่ขวด  
ใหท้ าขัน้ตอน ตามรปูที ่1 ถงึ 10 ซ า้ กบัขวดยาอืน่ๆ 
รวมทัง้อปุกรณ์ส าหรับสวมปากขวดยา และกระบอก
ฉีดยาชนดิพรอ้มใช ้จนทา่นไดจ้ านวนยาครบตามที่
ทา่นตอ้งการ 
 
• ดนักา้นสบูเขา้ไปจนสดุ  
• พลกิกระบอกฉดียา  
    โดยใหข้วดยาคว า่ลง  
•  หยดุดนักา้นสบู  
แลว้ปลอ่ยใหก้า้นสบู 
ถอยออกมาเอง  
สารละลายยาทีผ่สมแลว้ 
จะไหลเขา้มาอยูใ่นกระบอก 
ฉีดยาดังรปูที ่11  

• คอ่ยๆ ดงึกา้นสบูลงเบาๆ  
    เพือ่ดดูสารละลายยาทีผ่สม 
    แลว้เขา้มาอยูใ่นกระบอกฉีดยา 
  
• ในกรณีทีท่า่นไมไ่ดต้อ้งการ 
     สารละลายยาท ัง้หมดทีอ่ยูใ่น 

     ขวดยาใหใ้ชข้ดีบอกปรมิาณยาบนกระบอก 
     ฉดียาเพือ่ดปูรมิาณสารละลายทีท่า่นดดูออก 
     มาตามทีแ่พทย ์เภสชักร หรอืพยาบาลแนะน า  
 

ถา้มีฟองอากาศอยู่ในกระบอกฉีดยาปริมาณมาก
เกนิไปไมว่า่จุดใดก็ตาม ใหฉ้ีดไลฟ่องอากาศกลับเขา้
ไปในขวดยา  
 

• ขณะทีถ่อืขวดยาคว า่ลง ใหเ้คาะกระบอกฉดียา
เบาๆ เพือ่ไลฟ่องอากาศใหล้อยขึน้ไปดา้นบน 

• ดนักา้นสบูชา้ๆ จนกระทั่งฟองอากาศทัง้หมด 
    หมดไป  
 

• คลายเกลยีวอปุกรณ ์
ส าหรบัสวมปากขวดยา 
ออกจากขวดยา ดังรปูที ่12 

• หา้มสมัผสักบัปลาย 
    กระบอกฉดียา  

หากทา่นสมัผัส 
กบัปลายกระบอกฉีดยา  
อาจท าใหม้กีารปนเป้ือน 
เชือ้จากนิว้ของทา่นได ้
 

 
5. การฉดีสารละลายยาทีผ่สมแลว้  
ขณะนีย้าพรอ้มส าหรับฉีดเขา้หลอดเลอืดด าแลว้  
• ฉีดสารละลายยาทีผ่สมแลว้ตามค าแนะน าของ 

แพทย ์เภสชักร หรอืพยาบาล  
•  คอ่ยๆ ฉีดยาชา้ๆ โดยใชเ้วลาประมาณ 2 ถงึ 5 นาท ี 
• หา้มผสมยากบัผลติภัณฑห์รอืยาอืน่ใดๆ ทีห่ยดเขา้ 
    ทางหลอดเลอืดด า  
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การฉดีโนโวเอท® โดยใชข้อ้ตอ่ฉดียาทีไ่มม่หีวั
เข็มส าหรบัสายสวนหลอดเลอืดด า 
 

ขอ้ควรระวงั: กระบอกฉีดยาชนดิพรอ้มใชท้ าจากแกว้
และถกูออกแบบมาใหต้อ่เขา้กบัขอ้ตอ่ฉีดยาลเูออร-์
ล็อค (luer-lock) มาตรฐาน ขอ้ตอ่ฉีดยาทีไ่มม่หีัวเข็ม
บางชนดิทีม่เีข็มในตัวจะไมส่ามารถตอ่เขา้กบักระบอก
ฉีดยาชนดิพรอ้มใชน้ีไ้ด ้ซึง่การตอ่เขา้กนัไมไ่ดน้ีอ้าจ
ท าใหไ้มส่ามารถฉีดยาออกมาได ้และ/หรอืท าใหเ้กดิ
ความเสีย่หายกบัขอ้ตอ่ฉีดยาทีไ่มม่หีัวเข็ม 
 

การฉีดสารละลายผา่นทางอปุกรณ์ใหย้าทางหลอด
เลอืดด าสว่นกลาง (CVAD) เชน่ สายสวนหลอดเลอืด
ด าสว่นกลาง หรอืสายสวนหลอดเลอืดทีฝั่งเขา้ใต ้
ผวิหนัง (พอรต์) 
•  ใหใ้ชว้ธิกีารทีส่ะอาดและปราศจากเชือ้โรค  
   (เทคนคิปลอดเชือ้) และท าตามค าแนะน าการใชข้อ้ 
    ตอ่ฉีดยาและ CVAD ใหถ้กูตอ้ง โดยปรกึษากบั

แพทยห์รอืพยาบาลของทา่น 

• การฉีดยาเขา้ CVAD อาจจ าเป็นตอ้งใชก้ระบอกฉีด
ยาพลาสตกิปราศจากเชือ้ขนาด 10 มลิลลิติร เพือ่
ดดูสารละลายทีผ่สมแลว้ออกมา ซึง่ควรท าทันที
หลังจากขัน้ตอนที ่10  

• ใหใ้ชส้ารละลายโซเดยีมคลอไรด ์ความเขม้ขน้  
    9 มลิลกิรัมตอ่มลิลลิติรส าหรับฉีด ถา้จ าเป็น 
    ตอ้งชะลา้งสาย CVAD กอ่นฉีดยาหรอืหลังการฉีด 
    ยาโนโวเอท®  
 
การก าจดั 

• หลงัจากฉดียาเสร็จแลว้ 
ใหท้ ิง้สารละลายยาทีไ่มไ่ดใ้ช ้
ทัง้หมด กระบอกฉีดยา 
กบัชดุอปุกรณ์ส าหรับใหย้า  
ขวดยากบัอปุกรณ์ส าหรับ 
สวมปากขวดยา  
และวัสดเุหลอืใชอ้ืน่ๆ ดังรปูที ่13  
อยา่งระมัดระวังตามค าแนะน าของเภสชักร  
 

หา้มทิง้รวมกบัขยะในครัวเรอืน   
 
ไมต่อ้งถอดแยกชิน้สว่นอปุกรณ์กอ่นก าจดั  
ไมน่ าอปุกรณ์กลบัมาใชซ้ า้  
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