
 

 

 

 

 

 

1.1  ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมีชื่อว่า เซเวลาเมอร์คาร์บอเนต (sevelamer 
carbonate) เป็นยาในกลุม่จับฟอสเฟต 

1.2  ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
• ยาน้ีใชเ้พื่อควบคุมระดับฟอสเฟตในเลือด ส าหรับ
ผูป่้วยไตเรือ้รัง ทีแ่พทยพ์จิารณาแลว้วา่ตอ้งใชย้าน้ี 

 

 
 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 
 X  เคยแพย้าน้ี หรอืแพส้ว่นประกอบอืน่ของยา 
 X  แพทยแ์จง้วา่มฟีอสเฟตในเลอืดต ่า 
 X  ล าไสอ้ดุตัน 

2.2  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
• ใหแ้จง้แพทย ์ถา้ทา่นมภีาวะดังตอ่ไปน้ี 
- มกีารกลนืผดิปกต ิ
- ล าไสเ้คลือ่นไหวผดิปกตรุินแรง 
- ก าลังเป็นล าไสอ้ักเสบ 
- เคยผา่ตัดกระเพาะอาหารหรอืล าไส ้
- มคีวามผดิปกตใินการดดูซมึวติามนิหรอืโฟเลต 
- ก าลังปวดทอ้ง ร่วมกับคลืน่ไส ้อาเจยีน และมไีข ้
- มภีาวะขาดฮอรโ์มนไทรอยด ์
- มภีาวะตอ่มพาราไทรอยดท์ างานเกนิ 
- ผูป่้วยมอีายนุอ้ยกวา่ 6 ปี 
- ก าลังตัง้ทอ้งหรอืวางแผนจะตัง้ทอ้ง 
- ก าลังใหน้มลกู 
- ก าลังกนิยาชนดิอืน่ๆ อยู ่เพราะยานี้จะท าให ้
ประสทิธภิาพของยาอืน่ๆ ลดลง 

“หากมภีาวะดงักลา่วใหแ้จง้แพทย”์ 

 
 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร
เทา่นัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้กับ
ชนดิและความรุนแรงของโรค 
• กนิยาน้ีพรอ้มอาหาร หา้มกนิตอนทอ้งวา่ง 
• ใหก้ลนืยาทัง้เม็ด หา้มเคีย้ว หา้มหัก หา้มบดเม็ดยา 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• หากลมืกนิยา ใหข้า้มมือ้ทีล่มื แลว้รอกนิยาของมือ้
ถัดไปตามปกต ิหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการ หากมอีาการผดิปกตรุินแรง ใหร้ีบ
น าสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

 

 

• หา้มหยุดใชย้าเอง และใหก้ินยาน้ีอย่างต่อเน่ือง 
ตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 
• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม
ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 
 
 
 
5.1 อาการทีต่อ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ีเชน่ 
• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง
หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• ทอ้งอืดมากผิดปกติ ทอ้งบวมหรือเป็นตะคริว 
ทอ้งผกูรุนแรง 
• ปวดทอ้งรุนแรง ร่วมกับมไีขห้นาวสัน่ 
• ถา่ยเป็นเลอืดหรอืถา่ยด า 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 
 
 

5.2 อาการทีย่งัไมต่อ้งรบีไปพบแพทย ์เชน่ 
• คลืน่ไส ้อาเจยีน ปวดทอ้งชว่งบน ทอ้งผกู 
• ทอ้งเสยี อาหารไมย่อ่ย ทอ้งอดื ปวดทอ้ง 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

 

• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป
ควรเก็บทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 
 

 
• ลกัษณะยา ยาเม็ดเคลือบฟิล์ม สีขาวถงึขาวนวล 
รูปกลมร ีพมิพ ์“R789” ไวบ้นเม็ดยาดา้นหนึง่ 
•  ตวัยาส าคญั  เซเวลาเมอร์คาร์บอเนต                       
•  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่ 
- สว่นประกอบในเม็ดแกนประกอบดว้ย แมนนทิอล, 
ครอสโพไวโดน ชนดิบ,ี ไฮดร็อกซโีพรพลิเซลลโูลส, 
คอลลอยดอลซลิคิอนไดออกไซด,์ ซงิคส์เตยีเรต,  

- ฟิ ล์ ม ที่ เค ลื อ บ ป ระก อ บ ด ้ว ย  โพ ลี ไ ว นิ ล
แอลกอฮอล,์ ทัลก,์ เลซทินิ, แซนแทนกัม 

- หมกึทีใ่ชพ้มิพป์ระกอบดว้ย เชลแล็ก, ไอโซ 
โพรพลิแอลกอฮอล์, ไอร์ออนออกไซดแ์บล็ก,  

  เอ็นบิวทิลแอลกอฮอล์, โพรพิลีนไกลคอล ,  
แอมโมเนียมไฮดรอกไซด ์ 

ผูผ้ลติ  บรษัิท ดอ็กเตอร ์เรดดีส้ ์แลบบอราทอรีส่,์ 
เอฟทโีอ-เอสอแีซด, รัฐอานธรประเทศ, อนิเดยี 

ผูน้ าเขา้ บรษัิท ด็อกเตอร ์เรดดี้ส ์แลบบอราทอรี่ส ์
(ประเทศไทย) จ ากัด                                                                   

ผูแ้ทนจ าหนา่ย บรษัิทซลิลคิ ฟารม์า จ ากัด                                                        

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สุดเมือ่ 2 สงิหาคม 2564                              

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

http://ndi.fda.moph.go.th/ 

เซเวลาเมอร ์ 
ความแรง 800 มลิลกิรมั 
ชนดิเม็ดเคลอืบฟิลม์ 

ชือ่การคา้ Kavolred (คาโวลเรด) 
 

 
1. ยานีค้อือะไร 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

3. วธิใีชย้า 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยั 
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

 


