
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
ยานีม้ชี ือ่วา่ วอรท์อิอกซทีนี (Vortioxetine) เป็นยาใน

กลุม่ยาตา้นซมึเศรา้ 
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชรั้กษาโรคซมึเศรา้ในผูใ้หญซ่ึง่แพทยต์รวจแลว้วา่

ตอ้งใชย้านี ้
 
  
 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร      
× หา้มใชใ้นผูท้ีเ่คยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้
× หา้มใชใ้นผูท้ีก่นิยาตา้นซมึเศรา้ตัวอืน่อยู ่ 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีดังตอ่ไปนี ้
  ก าลังกนิยาทรามาดอลและยาแกป้วดอยา่งแรง  
ซมูาทรปิแทนและยาทีล่งทา้ย“ทรปิแทน”  
  เคยมอีาการชกั 

  มอีารมณ์ดหีรอืกา้วรา้วผดิปกต ิ
  เลอืดออกหรอืช ้างา่ย 
  รูส้กึมนึงง ออ่นเพลยี สบัสน งว่งนอน (โซเดยีมใน
เลอืดต ่า) 
  อาย ุ65 ปีหรอืมากกวา่ 

  ไมแ่นะน าใหใ้ชใ้นเด็กอาย ุ7-11 ปี และวัยรุน่อาย ุ12-
17 ปี 
  เป็นโรคตับหรอืโรคไต 
  เคยเป็น หรอืก าลังเป็นตอ้หนิ 
  มอีาการกา้วรา้ว กระสบักระสา่ย โกรธและหงดุหงดิเมือ่
ใชย้าตา้นซมึเศรา้รวมถงึวอรท์อิอกซทีนี  
  มคีวามคดิท ารา้ยรา่งกายหรอืฆา่ตัวตาย ซึง่อาจจะ
เพิม่ขึน้เมือ่เริม่รับยาตา้นซมึเศรา้ 

  อาจท าใหผ้ลตรวจเมธาโดนในปัสสาวะเป็นบวก 

 ไมแ่นะน าใหใ้ชย้านีร้ว่มกบัแอลกอฮอล ์
 ไมแ่นะน าใหใ้ชย้าในหญงิก าลังตัง้ทอ้ง  
หรอืวางแผนทีจ่ะมลีกู 
 ก าลังใหน้มลกู 

 ใชย้า สมนุไพร หรอืผลติภณัฑเ์สรมิอาหารอืน่
อยู ่เชน่ ฟีเนลซนี ไอโปรไนอาซดิ ไอโซคารบ์อก
ซาซดิ ไนลาไมด ์ทรานลิไซโปรมนี โมโคลบไีมด ์
เซเลกลินี ราซากลินี ไลนโิซลดิ ลเิธยีม ทรปิ-
โตเฟน ไรแฟมพซินิ คารบ์ามาซปีีน เฟนโิทอนิ 
วอรฟ์ารนิ ไดไพรดิาโมล เฟนโปรควิมอน อะซตีลิ
ซาลไิซลคิขนาดต ่า ยาทีท่ าใหโ้ซเดยีมต ่า  
 ยาทีเ่พิม่ความเสีย่งการชกั คอื ซมูาทรปิแทน 
ทรามาดอล เมโฟลควนิ บโูพรพอิอน ฟลอูอกซทินี  
พาร็อกซทีนี เซนตจ์อหน์เวริต์ ควนิดินี คลอรโ์ปรมาซนี 
คลอโปรไทซนี ฮาโลเพอรดิอล 
 
 
 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่นัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้กบั
ชนดิและความรนุแรงของโรค 
 ขนาดยาทีแ่นะน าคอื 10 มลิลกิรัม วันละครัง้ใน
ผูใ้หญอ่ายนุอ้ยกวา่ 65 ปี อาจเพิม่ขนาดยาไดถ้งึ 20 
มลิลกิรัมและลดไดถ้งึ 5 มลิลกิรัมตอ่วัน ขึน้กบัการ
ตอบสนองตอ่ยา 
 ขนาดยาเริม่ตน้ในผูส้งูอายทุีม่อีาย ุ65 ปีหรอื
มากกวา่ คอื 5 มลิลกิรัม วันละครัง้ 
 ขนาดยา 5 มลิลกิรัม   เทยีบเทา่กบัยา 5 หยด          

ขนาดยา 10 มลิลกิรัม เทยีบเทา่กบัยา 10 หยด           
ขนาดยา 15 มลิลกิรัม เทยีบเทา่กบัยา 15 หยด    
ขนาดยา 20 มลิลกิรัม เทยีบเทา่กบัยา 20 หยด  

 กนิยาพรอ้มอาหารหรอืไมก่็ได ้สามารถผสมยากบั
น ้าดืม่ น ้าผลไมห้รอืเครือ่งดืม่ไมม่แีอลกอฮอล ์ไมค่วร
ผสมกบัยาอืน่ 

 หมนุขวดคว ่าลง หากไมม่ยีาไหลออกมาใหเ้คาะ
ขวดเบาๆ 

 

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
  กนิยาครัง้ถัดไปในเวลาเดมิ หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่ 
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท า
อยา่งไร 
 พบแพทยท์ันทแีละน าขวดยาทีเ่หลอืไปดว้ย
แมจ้ะไมม่อีาการผดิปกต ิ

 อาจมอีาการเวยีนหัว คลืน่ไส ้ทอ้งเสยี คันทั่ว
รา่งกาย งว่งนอนและหนา้แดงได ้
 
 
 

 ใชย้าตามแพทยส์ัง่ ใชย้าอยา่งตอ่เนือ่งแมว้า่อาจจะตอ้ง
ใชเ้วลากวา่ทีอ่าการจะดขีึน้ 
 ควรรักษาตอ่เนือ่งอยา่งนอ้ย 6 เดอืน ภายหลังอาการดี
ขึน้แลว้  
 หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตาม
ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร  
 ระมดัระวังการขบัขีย่านยนต ์การท างานเกีย่วกบั
เครือ่งจักร หรอืการท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตกจากทีส่งู 
เพราะยานีอ้าจท าใหเ้วยีนหัว  

 
 

 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลิน้ หรอืคอ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก กลนื
ล าบาก 

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนังหรอื
เลอืดออกผดิปกต ิ 

 โซเดยีมในเลอืดต ่า ท าใหรู้ส้กึมนึงง ออ่นเพลยี สบัสน 
งว่งนอน อาจหนา้มดื ชกัหรอืลม้ได ้กลุม่อาการเซโรโท
นนิ (เชน่ เห็นภาพหลอน กระตกุ หัวใจเตน้เร็ว ความดัน
เลอืดสงู มไีข ้คลืน่ไสแ้ละทอ้งเสยี) ลมพษิ เลอืดออก
มาก (รวมถงึช ้า เลอืดออกทีจ่มกู เลอืดออกทีท่างเดนิ
อาหารและมดลกู) ผืน่ นอนไมห่ลับ กระสบักระสา่ย 
กา้วรา้ว 

 ปวดศรีษะ 
 ฮอรโ์มนโปรแลคตนิในเลอืดเพิม่ขึน้ 
 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

วอรท์อิอกซทีนี 
ความแรง 20 มลิลกิรมั/มลิลลิติร 

ชนดิสารละลาย 

ชือ่การคา้ Brintellix oral drops  
(บรนิเทลกิซ ์ชนดิหยด) 

 

 
1. ยานีค้อืยาอะไร 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า  

 

3. วธิใีชย้า 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
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5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
 คลืน่ไส ้ทอ้งเสยี ทอ้งผกู 
 อาเจยีน เวยีนศรีษะ  
 คันทั่วรา่งกาย  
 ฝันผดิปกต ิ
 เหงือ่ออกมาก 
 หนา้แดง  
 รมูา่นตาขยาย  
                 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
        แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 
 
 
 

 เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงแดดโดยตรง 
โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมู ิ30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 
 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก  
 หลังจากเปิดแลว้ ควรใชใ้หห้มดภายใน 8 สปัดาห ์
 
 
 
 

 ลกัษณะยา เป็นสารละลายใส ไมม่สีถีงึสเีหลอืง 

 ตวัยาส าคญัไดแ้ก ่วอรท์อิอกซทีนี ในแตล่ะหยด
ประกอบดว้ยวอรท์อิอกซทีนี 1 มลิลกิรัม (ในรปูของเกลอื
(ด,ี แอล)-แลคเตท) แตล่ะขวดประกอบดว้ยบรนิเทลกิซ ์
15 มลิลลิติร 

 สว่นประกอบอืน่ ไดแ้ก ่ไฮดรอกซโีพรพลิ เบตา้เด็กซ์

hydroxypropylbetadex, เอธานอล (ethanol (96%)) 
และ น ้า (purified water) 
ผูผ้ลติ H. Lundbeck A/S, ประเทศเดนมารก์ 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท บ.ีเอ็ล.ฮัว้ จ ากดั กรงุเทพฯ ประเทศไทย 
โทร 02-4370154 

 เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ มนีาคม 2567 
 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 https://ndi.fda.moph.go.th/ 
 

 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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