
วลิดากลปิทนิ 
50 มลิลกิรมั ชนดิเม็ด  

ชืѷอการคา้ Vidalin (วดิาลนิ) 
 
 

1. ยานีҟคอืยาอะไร 

1.1 ยานีҟมชีืѷอสามญัวา่อะไร      
 ยานีѸมชีืѷอวา่วลิดากลปิทนิ (vildagliptin) มตีัวยา    

50 มลิลกิรัม อยูใ่นกลุม่ยารักษาโรคเบาหวาน                                 
1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
 ใชเ้พืѷอควบคมุระดับนํѸาตาลในเลอืดในผูป่้วยเบาหวาน

ชนดิทีѷ 2                 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 
 เคยแพย้านีѸ หรอืสว่นประกอบของยานีѸ 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ  
 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนีҟ 

- โรคเบาหวานชนดิทีѷ 1 
- ภาวะเลอืดเป็นกรดจากคโีตนสงู 
- โรคไตหรอือยูร่ะหวา่งการฟอกไต 
- โรคตับหรอืโรคเกีѷยวกับตับออ่น 
- โรคหัวใจ 
- กาํลังทอ้ง หรอืวางแผนจะทอ้ง 
- กาํลังใหน้มลูก หรอืวางแผนจะใหน้มลูก 
- กนิยาอืѷน ๆ ร่วมดว้ย เชน่ ยาเบาหวานกลุม่ซลัโฟนลิ-

ยเูรยี ยาขบัปัสสาวะ ยารักษาไทรอยด ์ 
ยาคอรต์โิคสเตยีรอยด ์

 ไมแ่นะนําใหใ้ชใ้นเด็กอายนุอ้ยกว่า 18 ปี 
 ไมแ่นะนําใหใ้ชใ้นคนทีѷแพน้ม 

 “หากทา่นไมแ่นใ่จวา่มอีาการหรอืกนิยาใดอยู ่
โปรดแจง้แพทยห์รอืเภสชักร” 

 
 
 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 
 ใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอื เภสัชกรเทา่นัѸน  
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
 กนิยาทันททีีѷนกึได ้แตห่ากใกลเ้วลาของมืѸอตอ่ไป ใหร้อ

กนิยาของมืѸอตอ่ไปแทน และหา้มกนิยาเพิѷมเป็น 2 เท่า                                                               
3.3 ถา้กนิยานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนํา ควรทําอยา่งไร 
 ใหสั้งเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิีѷ

รนุแรง ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 หากเคยมอีาการเวยีนศรีษะหรือมนึงง ควรหลกีเลีѷยง

การขับขีѷยานพาหนะ หรือการทํางานทีѷเกีѷยวขอ้งกับ
เครืѷองจักรกล 

 หา้มหยุดยาเอง และใหก้นิยานีѸอย่างต่อเนืѷองตาม
คําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร 

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสมํѷ า เสมอ เพืѷอติดตาม
ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา      
 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีѷตอ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
 บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
 ผืѷนแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจํีѸาตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกติ  
 ตัวเหลอืง ตาเหลอืง คลืѷนไส ้เบืѷออาหาร ปัสสาวะสเีขม้ 
 ปวดทอ้งรุนแรงอย่างต่อเนืѷอง ปวดหลัง ร่วมกับ

คลืѷนไส ้อาเจยีน  
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

  

5.2 อาการทีѷไมจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

 มนึงง ปวดหัว หนา้มดื วูบ ทอ้งผกู แขนบวม ขอ้เทา้บวม 
เทา้บวม เจ็บบรเิวณขอ้ หรอือาการของนํѸาตาลในเลอืดตํѷา 

“ไมจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีҟอยา่งไร 
 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีѷไดร้ับมา 
 แกะออกจากแผงเมืѷอกนิแต่ละครัѸงเท่านัѸน 
 เก็บยาในทีѷแหง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทัѷวไป

ควรเก็บทีѷอณุหภมูติํѷากวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่กบ็
ยาในทีѷรอ้นหรอืชืѸน เชน่ ในรถ หอ้งนํѸา หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 

7.ลกัษณะและสว่นประกอบของยานีҟ 
 ลกัษณะยา เป็นยาเม็ดรูปกลมแบนสขีาวถงึขาวออก

เหลอืง มขีอบเม็ดลาดเอยีงทัѸงสองดา้น ดา้นหนึѷงมี
อกัษร “GF1” อกีดา้นหนึѷงเรยีบ 

 ตวัยาสาํคญั วลิดากลปิทนิ 50 มลิลกิรัม 
 ส่วนประกอบอืѷน ๆ ไดแ้ก่ anhydrous lactose 

(แอนไฮดรัสแลคโตส) microcrystalline cellulose  
(ไมโครครสิตัลลีนเซลลูโลส) sodium starch 
glycolate (โซเดียมสตาร์ซไกลโคเลท) และ
magnesium stearate (แมกนีเซยีมสเตยีเรต)  

ผูผ้ลติ บรษัิท อนิทาสฟารม์าซตูคิอล จํากดั  ประเทศอนิเดยี 

ผูนํ้าเขา้ บรษัิท เบอรล์นิฟารม์าซตูคิอลอนิดสัตรีѸ จํากดั 
กรงุเทพมหานคร ประเทศไทย  
ผูแ้ทนจาํหนา่ย บรษัิท เบอรล์นิฟารม์าซตูคิอลอนิดัสตรีѸ 
จํากดั กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย  
เอกสารนีҟปรบัปรงุคร ัҟงลา่สดุเมืѷอ 8 เมษายน 2565 

ศกึษาขอ้มูลยาเพิѷมเตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/

เอกสารนีҟเป็นขอ้มูลโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

คาํเตอืนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
1. หา้มใชใ้นผูท้ีѷเคยแพย้านีѸ 
2. หา้มใชรั้กษาโรคเบาหวานชนิดทีѷ 1 ผูป่้วยภาวะ  
    ketoacidosis ผูป่้วยภาวะตดิเชืѸอรุนแรง ผูป่้วยไดรั้บ 
    อบุตัเิหตรุนุแรง 
3. สตรีมีครรภ์ควรหลีกเลีѷยงการใชย้านีѸ  และสตร ี
    ใหน้มบตุรระมัดระวังการใชย้านีѸ 
4. ไมค่วรใชย้านีѸรว่มกบัเครืѷองดืѷมทีѷมแีอลกอฮอล ์
5. ยานีѸอาจเพิѷมความเสีѷยงในการเจ็บขอ้อย่างรุนแรง 
   (severe joint pain) 


