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เอกสารก ากบัยาภาษาไทยส าหรบัผูป่้วย 

โมทิเลียม® (INN: Domperidone) 

โมทิเลียม®-เอม็ (INN: Domperidone Maleate) 
 
โมทิเลียม®-เอม็ ชนิดเมด็เคลือบฟิลม์ 
โมทิเลียม® ชนิดยาน ้ าแขวนตะกอนส าหรบัรบัประทาน 
 

   โมทิเลียมและโมทิเลียม-เอม็ใช้ส าหรบัรกัษาโรคอะไร? 

โมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ใชส้ ำหรบัรกัษำอำกำรดงัต่อไปนี้ 
- อาการไม่สบายท้องเน่ืองจากอาหารเคล่ือนผ่านไปยงักระเพาะอาหารและล าไส้ช้า ซึง่ท่ำนอำจ

มอีำกำรเหล่ำนี้ 
- รูส้กึแน่นทอ้งระหวำ่งหรอืหลงัรบัประทำนอำหำรสกัครู ่ 
- มอีำกำรจุกเสยีด  
- อดึอดั  
- เรอมำกผดิปกต ิ
- ผำยลม (มลีมในทอ้ง) 
- คลื่นไส ้ 
- อำเจยีน  
- รูส้กึปวดแสบและ/หรอืเจบ็บรเิวณกระเพำะอำหำร  

- ความไม่สบายท้องเน่ืองจากการไหลย้อนกลบัของกรดในกระเพาะอาหารมาท่ีหลอดอาหาร
ซึง่ทำ่นอำจมอีำกำรเรอหรอืแสบยอดอก (heartburn) 

ส าหรบัการใช้ยาตามใบสัง่แพทยเ์ท่านัน้ 

- อาการคลื่นไส้และอาเจียนเนื่องจำกหลำยสำเหตุ  (เช่น  กำรท ำเคมบี ำบดั  (chemotherapy)  กำร
ท ำรงัสบี ำบดั  (radiotherapy)  หรอืจำกกำรรกัษำดว้ยยำอื่น) 

 
ค าเตือนตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
1. ไม่ควรใชใ้นผูป่้วยทีม่ภีำวะกำรท ำงำนของตบับกพรอ่งระยะปำนกลำงถงึรุนแรง 
2. ไม่ควรใชใ้นผูป่้วยทีม่หีรอืเคยมภีำวะควำมผดิปกตขิองคลืน่ไฟฟ้ำหวัใจ (QT prolongation) หรอืไดร้บั
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ยำอื่นทีส่ง่ผลใหก้ำรท ำงำนของคลื่นไฟฟ้ำหวัใจยำวขึน้ เชน่ cisapride erythromycin ketoconazole 
3. ไม่ควรใชใ้นผูป่้วยทีม่ภีำวะโปแทสเซยีม และแมกนีเซยีมต ่ำ 
4. ไม่ควรใชย้ำนี้ร่วมกบัยำทีย่บัยัง้กำรท ำงำนของเอนไซม ์CYP3A4 เช่น ketoconazole erythromycin 

cimetidine omeprazole เพรำะจะท ำใหร้ะดบัยำในเลอืดสงูขึน้ 
 

   เม่ือใดไม่ควรใช้โมทิเลียมและโมทิเลียม-เอม็ 

ทำ่นไม่ควรใชโ้มทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ในกรณีดงัต่อไปนี้ 
- ทำ่นทรำบวำ่ทำ่นแพ ้(มภีูมไิวเกนิ) ต่อตวัยำนี้ 
- ทำ่นเป็นโรคของต่อมใตส้มอง (pituitary gland) ทีเ่รยีกวำ่ prolactinoma 
- ทำ่นมอีำกำรปวดเกรง็ทอ้งอยำ่งรุนแรงหรอืถ่ำยอุจจำระเป็นสดี ำอย่ำงต่อเนื่องและเป็นเวลำนำน  
- ทำ่นมโีรคเกีย่วกบัตบั 
- ท่ำนก ำลงัได้รบัยำบำงชนิดที่ท ำให้กระบวนกำรเมแทบอลิซึม (กำรท ำลำย) ของยำชนิดอื่นๆ ใน

รำ่งกำยชำ้ลงและยงัสง่ผลต่อจงัหวะกำรเตน้ของหวัใจของท่ำน ตวัอยำ่งเชน่ 
o itraconazole, ketoconazole, posaconazole หรอื voriconazole ซึ่งใช้ส ำหรบัรกัษำกำรติดเชื้อ

รำ 
o ยำปฏชิวีนะ เชน่ erythromycin, clarithromycin หรอื telithromycin 
o ยำส ำหรบัโรคหวัใจ ชือ่ amiodarone 
o ยำส ำหรบัโรคเอดส/์โรคตดิเชือ้เอชไอว ีเชน่ ritonavir หรอื saquinavir 
o ยำส ำหรบัโรคไวรสัตบัอกัเสบซ ีเชน่ telaprevir 

หำกท่ำนมขีอ้สงสยัควรปรกึษำเภสชักรหรอืแพทยข์องทำ่นเพือ่ขอค ำแนะน ำ 
ใหห้ยุดยำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็และตดิต่อแพทยข์องทำ่นทนัท ีหำกหวัใจของทำ่นเตน้ผดิปกต ิ

   ข้อควรระวงัพิเศษในการใช้ยาคืออะไร? 
ทำ่นควรแจง้แพทยข์องทำ่นใหท้รำบก่อนเริม่ใชโ้มทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ในกรณีดงัต่อไปนี้ 
o ท่ำนมหีรอืเคยมปัีญหำเกีย่วกบัหวัใจรวมถงึภำวะหวัใจลม้เหลว ภำวะหวัใจวำย เจบ็หน้ำอก หรอื

ภำวะกำรเตน้ของหวัใจผดิจงัหวะรวมถงึกำรเตน้ของหวัใจทีเ่รว็หรอืชำ้หรอืไม่ปกต ิ
o ทำ่นมปัีญหำเกีย่วกบัไต 

ใฟ้หยุดยำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็และตดิต่อแพทยข์องทำ่นทนัท ีหำกหวัใจของทำ่นเตน้ผดิปกต ิ 

ส ำหรบักำรใชย้ำดอมเพอรโิดนโดยไมม่ใีบสัง่แพทย ์  
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หำกทำ่นมอีำยมุำกกวำ่ 60 ปี ควรปรกึษำแพทยก์่อนรบัประทำนยำนี้ 

ยำเม็ดเคลอืบฟิล์มมสี่วนผสมของน ้ำตำลแล็กโตส (lactose) และอำจไม่เหมำะส ำหรบัผู้ป่วยที่มภีำวะ
ต่อไปนี้ 

- ภำวะไมท่นต่อน ้ำตำลแลก็โตส (lactose intolerance) (หมำยถงึภำวะทีร่ำ่งกำยไมส่ำมำรถย่อยน ้ำตำล
แลก็โตสซึง่เป็นน ้ำตำลทีพ่บไดใ้นน ้ำนมและผลติภณัฑจ์ำกน ้ำนม) 

-   ภำวะ galactosemia หรือภำวะที่กำรดูดซึมกลูโคส -กำแล็กโตสผิดปกติ (glucose-galactose 
malabsorption) (หมำยถึงภำวะที่ร่ำงกำยไม่สำมำรถย่อยคำร์โบไฮเดรตและน ้ ำตำลซึ่งพบได้ใน
อำหำรหลำยชนิดรวมถงึแป้ง นม และผลติภณัฑจ์ำกนม) 

ยำน ้ำแขวนตะกอนส ำหรบัรบัประทำนประกอบดว้ยซอรบิ์ทอล (sorbitol) ซึง่อำจไมเ่หมำะส ำหรบัผูป่้วย
ทีแ่พซ้อรบ์ทิอล/ ผูป่้วยทีม่ภีำวะไมท่นต่อน ้ำตำลฟรุกโตสทีถ่่ำยทอดทำงพนัธุกรรม (ไมส่ำมำรถทนต่อฟ
รุกโตสได ้ซึง่สำมำรถถ่ำยทอดไดใ้นครอบครวั: ฟรุกโตส เป็นน ้ำตำลทีพ่บไดใ้นผลไมแ้ละน ้ำผลไม)้ 

หำกท่ำนมอีำกำรดงักล่ำวควรแจง้ใหแ้พทยข์องทำ่นทรำบก่อนเริม่ใชโ้มทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ 

 

    การใช้ยาในสตรีมีครรภ ์

หำกท่ำนก ำลงัตัง้ครรภห์รอืคดิว่ำอำจจะก ำลงัตัง้ครรภท์ำ่นควรแจง้ใหแ้พทยข์องท่ำนทรำบเพือ่ทีแ่พทยจ์ะ
ไดต้ดัสนิใจวำ่ทำ่นสำมำรถใชโ้มทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ไดห้รอืไม ่
 

   การใช้ยาในสตรีระยะให้นมบุตร 

โมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ถูกขบัออกมำในน ้ำนมในปรมิำณเลก็น้อย จงึไม่แนะน ำใหม้ำรดำที่ก ำลงัใช้
โมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็เลีย้งลกูดว้ยน ้ำนมตนเอง หำกท่ำนมขีอ้สงสยัควรปรกึษำแพทยข์องทำ่น 
 

   การใช้ร่วมกบัยาชนิดอ่ืน 

แจ้งให้แพทยห์รือเภสชักรของท่านทราบทุกครัง้หากท่านก าลงัใช้ยาชนิดใดๆ อยู่ซ่ึงรวมถึงยาท่ี
ท่านซ้ือมารบัประทานเองโดยท่ีแพทยไ์ม่ได้เป็นผูส้ ัง่จ่ายด้วย 
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ห้ามใช้โมทิเลียมและโมทิเลียม-เอ็ม หำกท่ำนก ำลงัใช้ยำบำงชนิดที่ท ำให้กระบวนกำรเมแทบอลซิึม 
(กำรท ำลำย) ของยำชนิดอื่นๆ ในรำ่งกำยชำ้ลงและยงัสง่ผลต่อจงัหวะกำรเตน้ของหวัใจของท่ำน เชน่ 

o itraconazole, ketoconazole, posaconazole หรอื voriconazole ซึ่งใช้ส ำหรบัรกัษำกำรติดเชื้อ
รำ 

o ยำปฏชิวีนะ เชน่ erythromycin, clarithromycin หรอื telithromycin 
o ยำส ำหรบัโรคหวัใจ ชือ่ amiodarone 
o ยำส ำหรบัโรคเอดส/์โรคตดิเชือ้เอชไอว ีเชน่ ritonavir หรอื saquinavir 
o ยำส ำหรบัโรคไวรสัตบัอกัเสบซ ีเชน่ telaprevir 

หำกท่ำนมขีอ้สงสยัควรปรกึษำเภสชักรหรอืแพทยข์องทำ่นเพือ่ขอค ำแนะน ำ 
แจ้งแพทยห์รือเภสชักรของท่านหำกท่ำนก ำลงัใชย้ำดงัต่อไปนี้ 
- ยำส ำหรบัรกัษำกำรตดิเชือ้รำหรอืเชือ้แบคทเีรยี  
- ยำส ำหรบัรกัษำโรคหวัใจ  
- ยำส ำหรบัรกัษำโรคมำลำเรยี 
- ยำส ำหรบัรกัษำโรคเอดส/์โรคตดิเชือ้เอชไอว ี
- ยำส ำหรบัรกัษำโรคซมึเศรำ้ 
- ยำส ำหรบัรกัษำโรคทำงจติ 
- ยำส ำหรบัรกัษำโรคทำงเดนิอำหำร 
- ยำส ำหรบัรกัษำโรคมะเรง็ 
- ยำส ำหรบัรกัษำอำกำรปวด 
- ยำส ำหรบักำรบ ำบดัอำกำรตดิยำ 

แพทยข์องทำ่นจะเป็นผูต้ดัสนิใจวำ่ท่ำนสำมำรถใชย้ำเหล่ำนี้รว่มกบัโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ไดห้รอืไม่
หรอืหำกใชค้วรตดิตำมผลขำ้งเคยีงทีเ่กดิขึน้ต่อหวัใจอย่ำงใกลช้ดิ 

แจง้แพทยข์องท่ำน  หำกท่ำนก ำลงัใชย้ำในกลุ่ม anticholinergics (ยำรกัษำโรคภูมแิพ ้ยำรกัษำหอบหดื 
ยำรกัษำภำวะกลัน้ปัสสำวะไม่อยู่ ยำรกัษำอำกำรปวดเกรง็ช่องทอ้ง ยำรกัษำกลำ้มเนื้อหดเกรง็ ยำรกัษำ
ภำวะซึมเศรำ้หรอือำกำรนอนไม่หลบั ตวัอย่ำงยำกลุ่ม anticholinergics เช่น  dextromethorphan หรอื 
diphenhydramine) เนื่องจำกยำเหล่ำนี้อำจจะมผีลต่อโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ 

แจง้แพทยข์องท่ำน หำกท่ำนก ำลงัใชย้ำเกีย่วกบักรดในกระเพำะอำหำร ยำเหล่ำนี้สำมำรถใชร้่วมกบัโมทิ
เลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ แต่ไม่ควรรบัประทำนพรอ้มกนั ท่ำนควรรบัประทำนโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ 
(ชนิดเมด็ หรอื ชนิดน ้ำแขวนตะกอนส ำหรบัรบัประทำน) ก่อนมือ้อำหำร และรบัประทำนยำเกีย่วกบักรด
ในกระเพำะอำหำรหลงัอำหำร 
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   การควบคมุเครื่องจกัรหรอืการขบัข่ียานยนต ์

หำ้มควบคุมเครือ่งจกัรหรอืขบัขีย่ำนยนต ์ หำกท่ำนรูส้กึเหนื่อย  งว่งนอนหรอืมนึงง  หลงัจำกรบัประทำน
ยำ 

   ควรใช้โมทิเลียมและโมทิเลียม-เอม็อย่างไรและขนาดเท่าไร 

กำรใชโ้มทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็จะไดป้ระสทิธผิลดทีีสุ่ดหำกรบัประทำนยำก่อนอำหำร 15 ถงึ 30 นำท ี
และก่อนนอนหำกจ ำเป็น 
  
ท่านควรใช้โมทิเลียมและโมทิเลียม-เอ็มในขนาดท่ีน้อยท่ีสุดท่ีได้ผลต่อท่าน และไม่ควรใช้
ติดต่อกนัเป็นเวลานานหากไม่จ าเป็น ปรมิำณกำรใชย้ำดงัต่อไปนี้เป็นปรมิำณกำรใช้โมทเิลยีมและ
โมทเิลยีม-เอ็มโดยทัว่ไป อย่ำงไรก็ตำม แพทย์ของท่ำนอำจปรบัเปลี่ยนขนำดยำให้เหมำะสมกบัควำม
ตอ้งกำรของแต่ละบุคคลได ้ 

การใช้ยาตามใบสัง่แพทย ์

เมือ่ใชย้ำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ตำมใบสัง่แพทย ์ใหป้ฏบิตัติำมขอ้มลูดงัต่อไปนี้ 

โดยทัว่ไป ระยะเวลำในกำรรกัษำสงูสุดไม่ควรเกนิหนึ่งสปัดำหใ์นกำรรกัษำอำกำรคลื่นไสแ้ละอำเจยีน ควร
ปรกึษำแพทยห์ำกอำกำรคลื่นไสแ้ละอำเจยีนคงอยูน่ำนกว่ำหนึ่งสปัดำห ์

ส ำหรบัอำกำรไม่สบำยทอ้ง กำรไหลยอ้นกลบัของกรดในกระเพำะอำหำรมำทีห่ลอดอำหำร หรอืคลื่นไส้
และอำเจยีนเนื่องจำกกำรท ำเคมบี ำบดั  (chemotherapy)  กำรท ำรงัสบี ำบดั  (radiotherapy)  หรอืจำก
กำรรกัษำดว้ยยำอื่นๆ  หำ้มใชย้ำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็นำนเกนิ 4 สปัดำหโ์ดยไมป่รกึษำแพทย ์

ขนาดใช้ยาส าหรบัผูใ้หญ่และวยัรุ่น (อายตุัง้แต่ 12 ปีขึน้ไป) น ้าหนักตวัตัง้แต่ 35 กิโลกรมัขึน้ไป 
และ เดก็ (อายตุ า่กว่า 12 ปี) น ้าหนักตวัตัง้แต่ 35 กิโลกรมัขึน้ไป 

ยาเมด็ 

• รบัประทำนยำเมด็พรอ้มน ้ำ 
• รบัประทำนยำเมด็ขนำด 10 มลิลกิรมั ครัง้ละ 1 เมด็ วนัละ 3 ถงึ 4 ครัง้ 
• ไม่ควรรบัประทำนยำเมด็ขนำด 10 มลิลกิรมั เกนิ 4 เมด็ต่อวนั (40 มลิลกิรมัต่อวนั) 

ยาน ้าแขวนตะกอนส าหรบัรบัประทาน 
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• ยำน ้ำแขวนตะกอนส ำหรบัรบัประทำนบรรจุในขวด โดยใชถ้ว้ยตวงยำใหไ้ดป้รมิำณตำมทีไ่ดร้บักำรสัง่
จ่ำย 

• รบัประทำนครัง้ละ 1 ถว้ยตวงยำ (10 มลิลลิติร) วนัละ 3 ถงึ 4 ครัง้ 
• ไม่รบัประทำนเกนิ 40 มลิลลิติรต่อวนั (40 มลิลกิรมั/วนั) 

ผสมสว่นผสมในขวดใหเ้ขำ้กนัดโีดยกำรเอยีง
ขวดไปมำเบำ ๆ เพือ่หลกีเลีย่งกำรเกดิฟอง 
 

 

ค าแนะน าส าหรบัการเปิดขวด: รปูท่ี 1 
ขวดมำพรอ้มกบัฝำกนัเดก็เปิดและควรถูกเปิด
ดงันี้: 

• - กดฝำเกลยีวพลำสตกิลงในขณะที่
หมุนทวนเขม็นำฬกิำ 

• - ถอดฝำทีค่ลำยเกลยีวแลว้ออก 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

ขนาดใช้ยาส าหรบัผูใ้หญ่ และวยัรุ่น (อายตุัง้แต่ 12 ปีขึน้ไป) น ้าหนักตวัน้อยกว่า 35 กิโลกรมั 

ยาน ้าแขวนตะกอนส าหรบัรบัประทาน 

• ยำน ้ำแขวนตะกอนส ำหรบัรบัประทำนบรรจุในขวด 
• ตวงปรมิำณทีถู่กตอ้ง (ขึน้อยูก่บัน ้ำหนกัตวัของทำ่น) จำกขวดโดยใชปิ้เปต 
• น ้ำหนกัตวัในหน่วยกโิลกรมัเขยีนอยูบ่นปิเปต 
• ใหร้บัประทำนยำขนำด 0.25 มลิลลิติรต่อน ้ำหนกัตวั 1 กโิลกรมั  วนัละ 3 ถงึ 4 ครัง้ ขนำดยำสงูสุดต่อ

วนัเทำ่กบั 1 มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั แต่หำ้มรบัประทำนเกนิ 35 มลิลกิรมัต่อวนั 

ค าแนะน าส าหรบัการใช้งาน 
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ผสมสว่นผสมในขวดใหเ้ขำ้กนัดโีดยกำรเอยีงขวดไป
มำเบำ ๆ เพือ่หลกีเลีย่งกำรเกดิฟอง 

ค ำแนะน ำส ำหรบักำรเปิดขวด: 
รปูท่ี 1 ขวดมำพรอ้มกบัฝำกนัเดก็เปิดและควรถูก

เปิดดงันี้: 
- กดฝำเกลยีวพลำสตกิลงในขณะทีห่มุน

ทวนเขม็นำฬกิำ 
- ถอดฝำทีค่ลำยเกลยีวแลว้ออก 

 
ค ำแนะน ำส ำหรบักำรใชปิ้เปต (ใหม้ำพรอ้มกบัขวด 
100 มลิลลิติรเทำ่นัน้): 
รปูท่ี 2 จุ่มปิเปตลงในขวด 
 ในขณะทีจ่บัวงแหวนดำ้นลำ่งไว ้ ใหด้งึวง

แหวนดำ้นบนขึน้จนถงึเครือ่งหมำยซึง่
เทยีบเท่ำกบัน ้ำหนกัตวัของทำ่นในหน่วย
กโิลกรมั 

 
รปูท่ี 3 จบัวงแหวนดำ้นล่ำงไว ้ ดงึปิเปตทัง้อนัออก

จำกขวด 
 ปล่อยของเหลวออกจำกปิเปต 
 ปิดขวด 
 ลำ้งปิเปตดว้ยน ้ำ 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

การใช้ยาโมทิเลียมและโมทิเลียม-เอม็ในทารกและเดก็ 

ยำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็สำมำรถใชไ้ด้ในเดก็ที่อำยุต ่ำกว่ำ 12 ปี ในกรณีที่เดก็มนี ้ำหนักตวัตัง้แต่ 
35 กิโลกรมัขึ้นไป ห้ำมให้ทำรกและเด็กที่อำยุต ่ำกว่ำ 12 ปี และมีน ้ ำหนักตัวน้อยกว่ำ 35 กิโลกรมั
รบัประทำนยำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ 

 

การใช้ยาโดยไม่มีใบสัง่แพทย ์
เมือ่ใชย้ำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็โดยไม่มใีบสัง่แพทย ์ใหป้ฏบิตัติำมขอ้มลูดงัต่อไปนี้ 

โดยทัว่ไป ระยะเวลำในกำรรกัษำสงูสุดไม่ควรเกนิหนึ่งสปัดำหใ์นกำรรกัษำอำกำรคลื่นไสแ้ละอำเจยีน ควร
ปรกึษำแพทยห์ำกอำกำรคลื่นไสแ้ละอำเจยีนคงอยูน่ำนกวำ่หนึ่งสปัดำห ์
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ส ำหรบัอำกำรไม่สบำยทอ้ง กำรไหลยอ้นกลบัของกรดในกระเพำะอำหำรมำทีห่ลอดอำหำร หำ้มใชโ้มทิ
เลยีมและโมทเิลยีม-เอม็นำนเกนิ 2 สปัดำห ์ใหป้รกึษำแพทยถ์ำ้อำกำรไม่สบำยทอ้งหรอือำกำรไหล
ยอ้นกลบัของกรดในกระเพำะอำหำรมำทีห่ลอดอำหำร คงอยูน่ำนเกนิ 2 สปัดำห ์

ขนาดใช้ยาส าหรบัผู้ใหญ่และวยัรุ่น (อายตุัง้แต่ 12 ปีขึน้ไป) น ้าหนักตวัตัง้แต่ 35 กิโลกรมัขึน้ไป 

ยาเมด็ 

• รบัประทำนยำเมด็พรอ้มน ้ำ 
• รบัประทำนยำเมด็ขนำด 10 มลิลกิรมั ครัง้ละ 1 เมด็ วนัละ 3 ครัง้ 
• ไม่ควรรบัประทำนยำเมด็ขนำด 10 มลิลกิรมั เกนิ 3 เมด็ต่อวนั (30 มลิลกิรมัต่อวนั) 

ทารกและเดก็อายตุ า่กว่า 12 ปี 

หำ้มใหท้ำรกและเดก็ทีอ่ำยตุ ่ำกวำ่ 12 ปีรบัประทำนยำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ 

 

   ผลไม่พึงประสงค ์

ท่ำนอำจประสบกับผลที่ไม่พึงประสงค์เมื่อใช้โมทิเลียมและโมทิเลียม-เอ็ม โดยรำยกำรด้ำนล่ำงคือ
ผลขำ้งเคยีง (หรอือำจเรยีกว่ำอำกำรไม่พงึประสงค์จำกกำรใชย้ำ) ซึ่งสมัพนัธก์บักำรรกัษำดว้ยโมทเิลยีม
และโมทเิลยีม-เอม็ ดงันี้ 

ผลไม่พึงประสงค์ท่ีพบน้อย (มรีำยงำนในผู้ป่วยอย่ำงน้อย 1 ใน 10000 รำย แต่น้อยกว่ำ 1 ใน 1000 
รำย) 

• ชกั 

ผลไม่พึงประสงคท่ี์พบน้อยมาก (มรีำยงำนในผูป่้วยน้อยกวำ่ 1 ใน 10000 รำย) 

• กำรเคลื่อนไหวที่ควบคุมไม่ได ้เช่น กลำ้มเนื้อสัน่ หดเกร็งหรอืแขง็ตงึ รูส้กึกระสบักระส่ำยหรอือยู่นิ่ง
ไดย้ำก เคลื่อนไหวชำ้ 

• อำกำรแพอ้ย่ำงรุนแรงทีอ่ำจรวมถงึ:  
o ใบหน้ำ รมิฝีปำก ปำก ลิน้ หรอืล ำคอบวม 
o มคีวำมล ำบำกในกำรกลนืหรอืหำยใจ 
o ผืน่คนั (ลมพษิ)  
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• หวัใจเตน้ผดิจงัหวะ 
• เสยีชวีติโดยไม่คำดคดิทีม่สีำเหตุมำจำกหวัใจหยุดเตน้กะทนัหนัในผูป่้วยทีท่รำบหรอืไม่ทรำบว่ำเป็น

โรคหวัใจมำก่อน 
 
ให้หยุดการรกัษาด้วยโมทิเลียมและโมทิเลียม-เอม็และรีบไปพบแพทยท์นัที หำกท่ำนประสบกบัผล
ไม่พงึประสงคใ์ดๆ ดงัทีร่ะบุขำ้งตน้  
ผลไม่พงึประสงคอ์ื่นๆ ทีพ่บไดใ้นผูท้ีไ่ดร้บัโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ ไดแ้ก ่

ผลไม่พึงประสงคท่ี์พบบอ่ย (มรีำยงำนในผูป่้วยอย่ำงน้อย 1 ใน 100 รำย แต่น้อยกวำ่ 1 ใน 10 รำย) 

• ซมึเศรำ้ 
• วติกกงัวล 
• สญูเสยีควำมตอ้งกำรทำงเพศหรอืมคีวำมตอ้งกำรทำงเพศลดลง 
• ปวดศรีษะ 
• งว่งนอน 
• มอีำกำรอยูไ่ม่สุข 
• ทอ้งเสยี 
• ผืน่ผวิหนงั 
• คนั 
• เตำ้นมขยำยหรอืบวม 
• เจบ็ปวดเตำ้นมหรอืกดเจบ็ 
• มนี ้ำนมไหลจำกเตำ้นมหรอืใหน้มล ำบำก 
• รอบเดอืนผดิปกตหิรอืรอบเดอืนขำดในผูห้ญงิ 
• รูส้กึอ่อนเพลยี 
• ปำกแหง้ 
• รูส้กึมนึงง 

ผลไม่พึงประสงค์ท่ีพบไม่บ่อย (มรีำยงำนในผู้ป่วยอย่ำงน้อย 1 ใน 1000 รำย แต่น้อยกว่ำ 1 ใน 100 
รำย) 

• ปฏกิริยิำภูมไิวเกนิ 
• ลมพษิ 
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• มสีำรคดัหลัง่ทีผ่ดิปกตไิหลจำกเตำ้นม  
• ภำวะกำยใจไม่สงบ  
• กระวนกระวำยใจ 
• ปัสสำวะไมอ่อก 
• ผลทดสอบทำงหอ้งปฏบิตักิำรเปลีย่นแปลงไป  

 
หำกผลไม่พงึประสงค์ดงักล่ำวท ำให้ท่ำนกงัวล หรอืหำกท่ำนพบผลไม่พงึประสงค์อื่นๆนอกเหนือจำกที่
ระบุไวใ้หป้รกึษำแพทยห์รอืเภสชักรของทำ่น 

   การได้รบัยาเกินขนาด 

หำกท่ำนไดร้บัโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็เกนิขนำดท่ำนอำจมภีำวะกำยใจไม่สงบ กำรรบัรูเ้ปลีย่นแปลง
ไปหรอืตกอยูใ่นภวงัค ์ชกั สบัสน งว่งนอน มกีำรเคลื่อนไหวทีไ่มส่ำมำรถควบคุมได ้เชน่ มกีำรเคลื่อนไหว
ของลูกตำผดิปกต ิหรอืมที่ำทำงผดิปกต ิเช่น คอเบีย้ว หำกมอีำกำรเหล่ำนี้ใหร้บีพบแพทยข์องท่ำนทนัท ี
โดยเฉพำะอยำ่งยิง่ในกรณีทีเ่ดก็เป็นผูไ้ดร้บัยำและมอีำกำรเหล่ำนี้   

ข้อมูลส าหรบัแพทยใ์นกรณีทีมี่ผูไ้ด้รบัยาเกินขนาด 

- ยงัไม่มยีำตำ้นพษิเฉพำะส ำหรบัดอมเพอรโิดน 
- แนะน ำใหต้ดิตำมอำกำรของผูป่้วยอยำ่งใกลช้ดิและใหก้ำรรกัษำตำมอำกำร 
- อำจให้ยำกลุ่มแอนตโิคลเินอร์จกิหรอืแอนติพำร์กนิสนัเพือ่ช่วยควบคุมปฏกิริยิำทำงระบบประสำท

เอก็ซท์รำพรีำมดิลั (extrapyramidal) 
- แนะน ำใหต้ดิต่อศนูยพ์ษิวทิยำเพือ่รบัค ำแนะน ำล่ำสุดส ำหรบักำรจดักำรกำรไดร้บัยำเกนิขนำด 
 

   ควรเกบ็รกัษาโมทิเลียมและโมทิเลียม-เอม็อย่างไร 

ยำน ้ำแขวนตะกอนส ำหรบัรบัประทำน: เกบ็ยำทีอุ่ณหภูมติ ่ำกวำ่ 30 องศำเซลเซยีส 
ยำเมด็เคลอืบฟิลม์: เกบ็ยำทีอุ่ณหภูมติ ่ำกวำ่ 30 องศำเซลเซยีส 
เกบ็ยำใหพ้น้มอืเดก็ 

ยำนี้สำมำรถเก็บไว้ได้ภำยในระยะเวลำที่ก ำหนดเท่ำนัน้ โดยไม่ควรใช้ยำโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอ็ม
หลงัจำกวนัที ่(เดอืนและปี) ทีพ่มิพอ์ยู่หลงัค ำว่ำ “EXP” บนกล่องหรอืแผงยำแมว้่ำจะเก็บยำเป็นอย่ำงดกี็
ตำม แนะน ำใหน้ ำยำเก่ำมำคนืใหแ้ก่เภสชักรของทำ่น 
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   โมทิเลียมและโมทิเลียม-เอม็คืออะไร? 

โมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็เป็นยำทีช่่วยเร่งกำรเคลื่อนไหวของอำหำรใหผ้่ำนกระเพำะอำหำร และล ำไส้
เล็กได้รวดเร็วขึ้น ดงันัน้ อำหำรจะไม่ตกค้ำงในทำงเดินอำหำรเป็นเวลำนำนเกินไปหรอืเกิดกำรไหล
ยอ้นกลบัของอำหำร ตวัยำส ำคญัของโมทเิลยีมและโมทเิลยีม-เอม็ คอื ดอมเพอริโดน  

ดอมเพอริโดน เบส 
ยาน ้ าแขวนตะกอนสีขาวส าหรบัรบัประทาน 
- ในยำน ้ำแขวนตะกอน ประกอบดว้ยตวัยำดอมเพอรโิดน 1 มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร 
- ใน 1 กล่องประกอบดว้ย 1 ขวดซึง่บรรจุขวดละ 100 มลิลลิติร (พรอ้มปิเปต) 
- ปิเปตหนึ่งอนับรรจุยำน ้ำแขวนตะกอนส ำหรบัรบัประทำนได ้5 มลิลลิติร ซึง่เทยีบเท่ำกบัตวัยำดอมเพ

อรโิดน 5 มลิลกิรมั 
- สว่นประกอบอื่นๆ ในยำน ้ำแขวนตะกอนประกอบดว้ย methyl-parahydroxybenzoate, 

microcrystalline cellulose และ sodium carboxymethylcellulose, polysorbate, propyl-
parahydroxybenzoate, purified water, sodium hydroxide, sodium saccharin และ sorbitol liquid 
non crystallising 

ดอมเพอริโดน มาลีเอท ชนิดเมด็ 
ยาเมด็กลมนูนเลก็น้อยเคลือบฟิลม์สีขาว (ด้ำนหนึง่มตีวัอกัษร “JANSSEN” อกีดำ้นหนึง่มตีวัอกัษร 

“ ” ) 
- ใน 1 กล่องประกอบด้วย 1 แผงบลสิเตอร์ซึ่งบรรจุแผงละ 30 เม็ด และใน 1 กล่องประกอบด้วย 2 

แผงบลสิเตอรซ์ึง่บรรจุแผงละ 10 เมด็ 
- ในยำเมด็ 1 เมด็ประกอบดว้ยตวัยำดอมเพอรโิดน มำลเีอท 12.72 มลิลกิรมัซึง่เทยีบเทำ่กบัตวัยำดอม

เพอรโิดน 10 มลิลกิรมั 
- ส่วนประกอบอื่นๆ ในยำเม็ดประกอบด้วย colloidal anhydrous silica, hypromellose, lactose 

monohydrate, magnesium stearate, maize starch, microcrystalline cellulose, polysorbate, 
polyvidone, pregelatinized potato starch และ propylene glycol 

วนัท่ีแก้ไขเอกสารก ากบัยาล่าสดุ 24 มกรำคม 2561 
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สิง่ทีท่่านควรทราบเกีย่วกบัยา 

ควรแจง้ใหแ้พทยห์รอืเภสชักรของท่ำนทรำบทุกครัง้หำกท่ำนก ำลงัใชย้ำชนิดอืน่อยู่ เนือ่งจำกยำบำงชนิด
ไม่ควรใชร้ว่มกนั 

กำรทีท่่ำนใชย้ำอย่ำงถกูตอ้งถอืเป็นสิง่ทีส่ ำคญั โดยทำ่นควรท ำสิง่ดงัต่อไปนี้ 
• อ่ำนเอกสำรก ำกบัยำส ำหรบัคนไขฉ้บบัเตม็อยำ่งเอำใจใสทุ่กครัง้ 
• ใชย้ำส ำหรบัวตัถุประสงคต์ำมทีท่ำ่นไดร้บักำรสัง่จ่ำยยำเท่ำนัน้ 
• ใชย้ำในปรมิำณทีไ่ดร้บักำรสัง่จ่ำยยำเท่ำนัน้ 
• ใชย้ำตำมระยะเวลำทีไ่ดร้บักำรสัง่จ่ำยยำเท่ำนัน้ 

เกบ็ยำทุกชนิดใหพ้น้จำกสำยตำและมอืเดก็ 

ไม่อนุญำตใหผู้อ้ืน่ใชย้ำทีส่ ัง่จ่ำยส ำหรบัทำ่นและทำ่นกไ็ม่ใชย้ำทีจ่่ำยส ำหรบัผูอ้ืน่ 

เกบ็ยำทุกชนิดไวใ้นบรรจุภณัฑเ์ดมิทีไ่ดร้บัยำและเกบ็ยำในทีแ่หง้ (เชน่ ไม่ควรเกบ็ยำในหอ้งน ้ำ) 

สรำ้งนิสยัในกำรคนืยำทีไ่ม่ใชแ้ลว้หรอืยำเก่ำใหเ้ภสชักรของทำ่น 

หำกมผีูไ้ดร้บัยำเกนิขนำดควรรบีน ำสง่แพทยห์รอืแจง้หน่วยงำนทีจ่ดักำรเกีย่วกบัควำมเป็นพษิทนัท ี

ผลิตโดย 
โมทเิลยีม 
Janssen Pharmaceutica NV, Beerse ประเทศเบลเยีย่ม 
โมทเิลยีม-เอม็ 
Janssen-Cilag S.A., Val De Reuil ประเทศฝรัง่เศส 
 

ช่ือผลิตภณัฑ ์ เลขทะเบียนต ารบัยา วนัท่ีได้รบัอนุมติัทะเบียนต ารบัยา 
โมทเิลยีม 1C XXXXX/XX DDMMMYYYY 

โมทเิลยีม-เอม็ 1C XXXXX/XX DDMMMYYYY 
 
น าเข้าโดย 
บรษิทั แจนเซ่น-ซแีลก จ ำกดั 
106 หมู ่4 นิคมอุตสำหกรรมลำดกระบงั  
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ถนนฉลองกรุง แขวงล ำปลำทวิ เขตลำดกระบงั  
กรุงเทพฯ 10520 
โทรศพัท:์ 0-2792-7200  
โทรสำร: 0-2792-7222  
 
โปรดอ่ำนเอกสำรก ำกบัยำส ำหรบัแพทยฉ์บบัเตม็ไดท้ำงเวบ็ไซต ์ 
- http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
- http://ndi.fda.moph.go.th/. 
 


