
 

 

 

 

 

 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1  ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

   ยานีม้ชี ือ่วา่ ไซเมทโิคน (Simethicone) 
 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

   ยานีใ้ชบ้รรเทาอาการทอ้งอดืเนือ่งจากมแีกส๊มาก 

   ในทางเดนิอาหาร 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1  หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

  เคยแพย้านีห้รอืสว่นประกอบของยานี ้
 

2.2  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

  ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักรในกรณี 

  ตอ่ไปนี ้

- ก าลังตัง้ทอ้งหรอืวางแผนจะตัง้ทอ้ง 

- ก าลังใหน้มลกู 

- ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยาลโีวไทรอกซนีทีใ่ช ้

รักษาโรคไทรอยด ์เพราะสง่ผลตอ่การรักษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 เขยา่ขวดกอ่นใช ้

 ใชห้ลอดหยดทีไ่ดรั้บมาพรอ้มกบัยานี ้ดดูยาขึน้

 มาแลว้คอ่ยๆหยดยาในปากบรเิวณกระพุง้แกม้ 

 เด็กอายตุ ่ากวา่ 2 ปี หรอืน ้าหนักนอ้ยกวา่ 11 

กโิลกรัม: หยดครัง้ละ 0.3 มลิลลิติร ใหซ้ ้าไดถ้า้ยงัมี

อาการอยู ่แตไ่มเ่กนิวันละ 12 ครัง้ 

 เด็กอาย ุ2 ปีขึน้ไป หรอืน ้าหนักมากกวา่ 11 

กโิลกรัม: หยดครัง้ละ 0.6 มลิลลิติร ใหซ้ ้าไดถ้า้ยงัมี

อาการอยู ่แตไ่มเ่กนิวันละ 12 ครัง้ 
 

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 

ถา้ยงัมอีาการอยูส่ามารถกนิยาไดท้ันท ีหา้มกนิยา

เพิม่เป็น 2 เทา่ 
 

3.3 ถา้ทานยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

 รนุแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ ืน่ใชแ้มว้า่จะเป็นโรคหรอืมอีาการ

 เดยีวกนั    

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1  อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

 หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ

  รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

 ถา่ยเหลว คลืน่ไส ้อาเจยีน เรอ 

 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑแ์ละปิดดว้ยฝาอะลมูเินยีมตามเดมิ 

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง  โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ ่ากวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ

ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 ไมเ่ก็บยาในตูเ้ย็นหรอืชอ่งแชแ่ข็ง 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

  ลกัษณะยา  ยาน ้าแขวนตะกอน สชีมพอูอ่น กลิน่

  สตรอวเ์บอรร์ ี

  ตวัยาส าคญั ไซเมทโิคน 40 มลิลกิรัมใน 0.6 มลิลลิติร                        

 สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก่ เมทลิพาราเบน, โพรพลิ

พาราเบน, แซก็คารนิ โซเดยีม, สารแตง่สคีารโ์มอซีนี, 

สารแตง่รสสตรอวเ์บอรร์ี, กรดซติรกิ (แอนไฮดรัส), 

โซเดยีมซเีอ็มซ ี1800, แซนแทนกมั และน ้า  
 

ผูผ้ลติ :  บรษัิท โปลฟิารม์ จ ากดั 

109 ซอยวัดบางพลใีหญใ่น ถนนบางนา-ตราด หมูท่ี่12 

ต.บางพลใีหญ ่อ.บางพล ีจ.สมทุรปราการ 10540 
 

ผูแ้ทนจ าหนา่ย  :  บรษัิท โปลฟิารม์ จ ากดั 

109 ซอยวัดบางพลใีหญใ่น ถนนบางนา-ตราด หมูท่ี่12 

ต.บางพลใีหญ ่อ.บางพล ีจ.สมทุรปราการ 10540 

Tel. 0-2316-9419-21 www.polipharm.com 
 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 22 สงิหาคม 2565 
  

ศกึษาขอ้มลูเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

 http://ndi.fda.moph.go.th/     

 

 
เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

ไซเมทโิคน 

ความแรง 40 มลิลกิรมัใน 0.6 มลิลลิติร 

ชนดิยาน า้แขวนตะกอน 

ชือ่การคา้ Berclomine Baby Drops 

(เบอรโ์คลมนี เบบี ้ชนดิหยด) 
 


