
สารสกดัจากไรฝุ่ นบา้น 

ความแรง 12 SQ-HDM 

ชนดิเม็ดอมใตล้ ิน้ 

ชือ่การคา้ ACARIZAX® (อะคารแิซกซ)์ 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยาคอืยาอะไร      

• ยานีค้อื สารสกดัจากไรฝุ่ นบา้น 2 ชนดิรวมกนั 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

• รักษาโรคหอบหดื และ โรคเยือ่บโุพรงจมกูอกัเสบ  

ทีม่สีาเหตจุากการแพไ้รฝุ่ นบา้น  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

• หอบหดืก าเรบิรนุแรงในชว่ง 3 เดอืนทีผ่า่นมา  

• มโีรคเกีย่วกบัระบบภมูคิุม้กนัผดิปกต ิหรอื โรคมะเร็ง 

• ก าลังใชย้าทีส่ง่ผลกดภมูคิุม้กนั 

• เพิง่ถอนฟัน ผ่าตัดในชอ่งปาก มแีผลหรอืตดิเชือ้ใน

ชอ่งปาก 

2.2 เพือ่ความปลอดภยั ใหบ้อกแพทยห์ากทา่นมี

ภาวะตอ่ไปนี ้

• ใชย้า สมนุไพร อาหารเสรมิอืน่อยู ่

• ก าลังใชย้าในการรักษาโรคซมึเศรา้ หรอืโรคสั่นพาร์

กนิสนั 

• แพเ้นือ้ปลา หรอือาหารทีม่เีนือ้ปลาเป็นสว่นประกอบ  

• ตัง้ครรภห์รอืก าลังใหน้มทารก 

• เคยมอีาการแพรุ้นแรงหลังไดรั้บการฉีดสารกอ่ภมูแิพ ้

ของไรฝุ่ นบา้น 

“สอบถามแพทยห์รอืเภสชักร  

ถา้ไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่วหรอืไม”่ 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ใชย้านีอ้ยา่งไร 

• ใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร หรอืตาม

ฉลากยาทีไ่ดรั้บจากโรงพยาบาล 

• อมยาใตล้ิน้ หา้มกลนือยา่งนอ้ย 1 นาท ี

• หา้มกนิหรอืดืม่อะไร 5 นาทหีลังใชย้า 

ดภูาพประกอบการใชย้าไดท้ีด่า้นหลังเอกสาร 

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 

• ใชย้าทีล่มืทันททีีน่กึขึน้ได ้แตห่ากใกลเ้วลาทีต่อ้งกนิ

อกีครัง้ไมต่อ้งใชย้าทีล่มื แลว้ใชต้อ่ไปตามปกต ิ

• หา้มใชย้าเพิม่เพือ่ชดเชย เพราะยาอาจเกนิขนาด 

• ลมืใชย้าเกนิ 7 วัน ใหต้ดิตอ่แพทยก์อ่นกลับมาใชย้า 

3.3 ถา้ใชย้านีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ และรบีไปโรงพยาบาล

พรอ้มยานีห้รอืบรรจภุณัฑท์ันทหีากมอีาการผดิปกตทิี่

ชอ่งปากหรอืล าคอ  

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้านี ้

• ไมน่ ายานีใ้หผู้อ้ ืน่ใช ้แมว้า่จะมโีรคหรอือาการเดยีวกนั 

• ไมห่ยดุยาหรอืปรับขนาดยาเอง ใชย้านีอ้ยา่งตอ่เนือ่ง

ตามค าแนะน าของแพทย ์

• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาและผลจากการใชย้า 

• แจง้แพทยห์รอืทันตแพทยว์า่ก าลังใชย้านี ้หากตอ้ง

เขา้รับการถอนฟัน หรอืผา่ตดัในชอ่งปาก 

• สงัเกตอาการผดิปกตทิีเ่กดิ หากมอีาการผดิปกตใิห ้

ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร เนือ่งจากบางอาการอาจไม่

ถกูระบหุรอืรายงานมากอ่น 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี 

• บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มไีข ้

• อาการหอบหดืก าเรบิรนุแรง หรอื แยล่งผดิปกต ิ

5.2   อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

• คันในชอ่งคอ ปาก ลิน้ หรอื ห ู

• แสบรอ้น บวมแดง รูส้กึชาหรอืเหมอืนมเีข็มทิม่ ที่
รมิฝีปาก หรอื ในปากและคอ 

• เสยีงแหบ ปากแหง้ กลนืล าบาก การรับรส
เปลีย่นไป น ้าลายหลั่งเยอะผดิปกต ิ

• ตอ่มทอลซลิ ตอ่มน ้าลาย บวมโต 

• ตาอักเสบ คันตา  

• คัดจมกู น ้ามกูไหล จาม หอบหดื 

• ปวดทอ้ง ไมส่บายทอ้ง อาหารไมย่อ่ย แสบรอ้น
กลางอก ทอ้งเสยี 

• ไมส่บายตัว เวยีนหัว คลืน่ไส ้อาเจยีน  

• เหนือ่ยงา่ย แน่นหนา้อก ใจเตน้ผดิปกต ิ

• ผวิหนังแดง รูส้กึเหมอืนมอีะไรทิม่ทีผ่วิหนัง  

“ไมต่อ้งหยดุยา  

แตถ่า้อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา  

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมค่วรเก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 

หา 



ภาพประกอบการแกะเม็ดยาจากแผง 
และการใชย้า 
 
เชด็มอืใหแ้หง้กอ่นหยบิยา และแกะเม็ดยาตามรปู 

 
1. ฉีกแผงยาตามลกูศรสามเหลีย่มดา้นบนสดุ 

 

 
2. ฉีกแผงยาตามรอยประ 

 

 
3. ดงึฟอยลย์าออกตามลกูศร 

 
 

หา้มออกแรงดนัใหย้าทะลอุอกมาจะท าใหย้าแตก
เสยีรปู 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
4. น าเมด็ยาออกมาจากแผงยาอยา่งระมดัระวังและ

ใชย้าในทันท ี
 

 

 
5. วางเม็ดยาทีใ่ตล้ ิน้ ปลอ่ยใหเ้ม็ดยาอยูใ่ตล้ ิน้

จนกวา่จะละลายหายไป หา้มกลนืน ้าลายอยา่ง
นอ้ย 1 นาทหีลังยาละลาย ละหา้มกนิหรอืดืม่
อะไร 5 นาทหีลังใชย้า 
 
 

น าเขา้โดยบรษัิท แอบ๊บอต ลาบอแรตอรสี จ ากัด 
เลขที ่1 อาคารควิเฮา้ส ์ลมุพนิ ีชัน้ 30 และ ชัน้ 33 
ถนนสาทรใต ้แขวงทุง่มหาเมฆ เขตสาทร 
กรงุเทพมหานคร 
 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 13 มนีาคม 2562


