
อะบริาเทอโรน 
ความแรง 250 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ด 
ชือ่การคา้ Birato 250  

(บริาโต 250) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยานีม้ชี ือ่วา่อะบริาเทอโรน เป็นยาในกลุม่ยาตา้น

มะเร็ง                                                   

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยานีใ้ชรั้กษาโรคมะเร็งตอ่มลกูหมากระยะลกุลามใน
ผูช้าย โดยกนิพรอ้มกบัยาเพรดนโิซโลน                                         

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้ 

 เป็นผูห้ญงิ โดยเฉพาะหญงิตัง้ครรภ ์                                                                                                              

 ตับมปัีญหาหรอืท างานผดิปกตอิยา่งรนุแรง                                                                   

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- ใชย้า สมนุไพร หรอือาหารเสรมิอืน่อยู ่                                                         
- ตับมปัีญหาหรอืท างานผดิปกต ิ                                                         
- ความดันเลือดสูง เป็นโรคหัวใจ โพแทสเซยีม

ในเลอืดต ่า มปัีญหาเกีย่วกับหัวใจ หรอื หลอด
เลอืด                                                       

- หัวใจเตน้ผิดปกติ หรือหัวใจเตน้เร็ว หายใจ
ล าบาก 

- น ้าหนักตัวเพิม่ขึน้อยา่งรวดเร็วผดิปกต ิ
- เทา้ ขอ้เทา้ หรอืขา บวมผดิปกต ิหรอืมปัีญหา

เกีย่วกบักระดกู 
- เคยใชย้าชือ่ “คโีตโคนาโซล” 
- น ้าตาลในเลอืดสงู 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

• ยานีก้นิครัง้ละ 4 เม็ด วันละหนึง่ครัง้ ตอนทอ้งวา่ง                                                               
หา้มกนิยาพรอ้มอาหาร โดยกนิพรอ้มกับยาเพรดนิ
โซโลนตามทีแ่พทยส์ัง่                                                              

• กินยาก่อนอาหารอย่างนอ้ย 1 ชั่วโมง หรือหลัง
อาหารอยา่งนอ้ย 2 ชัว่โมง                                                                                        

• ใหก้ลนืยาทัง้เม็ดพรอ้มน ้าเปล่า หา้มแบง่ เคีย้วหรอื
บดเม็ดยา                                            

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
• หากลมืกนิยา ใหร้อกนิยาของมือ้ต่อไป และหา้มกนิ

ยาเพิม่เป็นสองเทา่ 
• หากลมืกนิยานี้ หรอืลมืกนิยาเพรดนโิซโลนเกนิกว่า 

1 วัน ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักรโดยทันท ี          

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รุนแรง เช่น หัวใจเตน้ผดิปกตจัิงหวะ กลา้มเนื้ออ่อน
แรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ใหใ้สถุ่งยางอนามัยทุกครัง้ หรอืใชว้ธิกีารคุมก าเนดิ

อื่นๆ ร่วมดว้ย ในกรณีมีเพศสัมพันธ์กับผูห้ญิงที่
ตัง้ครรภห์รอืหญงิทีม่โีอกาสจะตัง้ครรภ ์  

• ไม่น ายานี้ใหผู้อ้ ื่นกนิ ถึงแมว้่าจะมีอาการหรือโรค
เชน่เดยีวกนั                                        

• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม
ผลการรักษาและอนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา   

• หา้มหยุดยาหรือปรับขนาดยาเอง และใหก้นิยานี้
อยา่งตอ่เนือ่งตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร                                                                                                              

• สังเกตอาการผดิปกตทิีเ่กดิ หากมอีาการผดิปกตใิห ้
ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร เนื่องจากบางอาการอาจ
ไมถ่กูระบหุรอืรายงานมากอ่น                  

         

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• กลา้มเนื่ออ่อนแรง กลา้มเนื้อกระตุก หัวใจเตน้

ผดิปกต ิ          

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ขาบวม เทา้บวม ทอ้งเสยี ความดันโลหติสงู                                                                

• ปัสสาวแสบขัด ปัสสาวะบอ่ยแตน่อ้ย ปัสสาวะไมส่ดุ 

ปวดทอ้งนอ้ยขณะปัสสาวะ                                

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจภุณัฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภูม ิ30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บยาใน
ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา  ยาเม็ดรปูร ีสขีาว มรีอยพมิพ ์ABR   
ดา้นหนึง่และรอยพมิพ ์250 ดา้นหนึง่ 

•  ตวัยาส าคญั อะบริาเทอโรน อะซเิตท 250 มลิลกิรัม                      
•  สว่นประกอบอืน่  ๆแลกโทส โนโนไฮเดรต, ครอสคาเมลโลส 
   โซเดยีม, ไมโครครสิตอลลนี เซลลโูลส, โพวโิดน เค 30, 
   โซเดยีม ลอรลิ ซลัเฟต, น ้าบรสิทุธิ,์ ซลิกิอน ไดออกไซด,์ 
   แมกนเีซยีม สเตยีเรต   
ผูผ้ลติ  บรษัิท เอ็มเอสเอ็น แลบอราทอรีส่ ์ไพรเวต 
จ ากดั ประเทศอนิเดยี      
ผูน้ าเขา้ บรษัิท เมกา้ ไลฟ์ไซแอ็นซ ์จ ากดั (มหาชน) 
สมทุรปราการ ประเทศไทย 

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ กรกฎาคม 2565 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


