
 อะเวนาฟิล 
ความแรง 50, 100 และ 200 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ด 
ชือ่การคา้ Stendra® (สเตนดรา) 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
 ยานีม้ชี ือ่วา่อะเวนาฟิล (avanafil) เป็นยาในกลุม่ยบัยัง้ 

เอนไซมพ์ดีอี ี5  
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ใชรั้กษาอาการเสือ่มสมรรถภาพทางเพศในชายอาย ุ

18 ปีขึน้ไปทีแ่พทยพ์จิารณาแลว้วา่จ าเป็นตอ้งใชย้านี ้
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
X เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้
X ก าลังใชย้าไนโตรกลีเซอรนิ   ไอโซซอร์ไบด์โมโน  

ไนเทรต หรอืไอโซซอรไ์บดไ์ดไนเทรต 
X ก าลังใชย้าตา้นเอชไอว ี                                                             
X ก าลังใชย้าตา้นเชือ้ราบางชนดิ เชน่ คโีทโคนาโซล, 

อทิราโคนาโซล, วอรโิคนาโซล หรอืยาตา้นแบคทเีรยี
บางชนดิ เชน่ คลารโิทรไมซนิ หรอืเทลโิทรไมซนิ  

X เป็นโรคหัวใจ เคยหัวใจวาย เสน้เลอืดในสมองแตก 
หรอือดุตัน ความดันต ่าหรอืสงูชนดิทีค่มุอาการไมไ่ด ้

X เป็นโรคตับ หรอืโรคไต ขัน้รนุแรง  
X เคยมปัีญหาสญูเสยีการมองเห็น 
X คนในครอบครัวมปีระวัตเิป็นโรคจอตาผดิปกต ิ 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ใหป้รกึษาแพทย ์หรอืเภสชักร  หากทา่น 
- เคยมภีาวะองคชาตแข็งตัวนานเกนิกวา่ 4 ชัว่โมง  
- เป็นโรคโลหติจาง โรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว หรือ

โรคมะเร็งไขกระดกู 
- มภีาวะเลอืดออกผดิปกต ิแผลในกระเพาะอาหาร 
- มอีงคชาตโคง้งอผดิรปูหรอืเกดิพังผดื 
- ก าลังใชย้าตา้นเชือ้รา ยาตา้นแบคทเีรยี ยารักษา

ความดัน หรอืโรคเกีย่วกับต่อมลูกหมาก ยารักษา
โรคหัวใจ ยากันชัก ยาที่ใชรั้กษาอาการเสื่อม
สมรรถภาพทางเพศอื่นๆ สมุนไพร อาหารเสริม
อืน่ๆรว่มดว้ย  

 ไมแ่นะน าใหใ้ชถ้า้อายตุ า่กวา่ 18 ปี  

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 
เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้ข ึน้กับชนิด
และความรุนแรงของโรคควรกนิยาตอนทอ้งว่าง โดย
กนิยากอ่นมเีพศสมัพันธอ์ยา่งนอ้ย 15 ถงึ 30 นาท ี

 หา้มกนิยานีเ้กนิวันละ 1 ครัง้  

3.2 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่
รนุแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 หากใชย้าแลว้ไมค่อ่ยไดผ้ล หรอืมผีลขา้งเคยีงจากยา
มากเกนิไป ใหไ้ปพบแพทยเ์พือ่ปรับขนาดยา 

 อยา่ปรับขนาดยาเองโดยไมไ่ดป้รกึษาแพทย ์
 อยา่ดืม่เครือ่งดืม่แอลกอฮอลร์ะหวา่งใชย้านี ้
 อยา่กนิยานี ้ถา้ดืม่น ้าเกรปฟรตุใน 24 ชัว่โมงทีผ่า่นมา 
 ระมัดระวังการขับขี่ยานพาหนะ การท างานกับ

เครือ่งจักรกล หรอืงานทีเ่สีย่งต่อการพลัดตกจากทีส่งู 
เพราะยานีอ้าจท าใหเ้วยีนหัว หรอืมองเห็นผดิปกต ิ  

                                                                                                                

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีเ่กดิข ึน้แลว้ตอ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก  
 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าเลอืดตามผวิหนัง  
 องคชาตแิข็งตัวนานเกนิกวา่ 4 ชัว่โมง 
 ตาพรา่ การมองเห็นลดลง หรอืสญูเสยีการมองเห็น  
 สญูเสยีการไดย้นิ  ไดย้นิเสยีงในห ู 

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 
 
 
 
ศกึษาขอ้มลูเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
- http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
- http://ndi.fda.moph.go.th/ 

 
 

 

5.2 อาการทีอ่าจเกดิขึน้ได ้   

 ปวดหวั หนา้แดง รูส้กึรอ้นวบูวาบ คัดจมกู 

 เวยีนหัว มนึงง งว่งซมึ 

 ใจสัน่ หัวใจเตน้ผดิปกต ิ 

 หอบเหนือ่ย หายใจแรง และเร็ว                                                                                                                           

 คลืน่ไส ้อาเจยีน อาหารไมย่อ่ย ไมส่บายทอ้ง 

 ปวดหลัง ปวดกลา้มเนือ้ ออ่นเพลยี  

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

 ควรแกะยาเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ หา้มแกะยาออก

จากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้  

 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง ควรเก็บที่

อณุหภมูติ ่ากวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้น

หรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

  7.  ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

  ลกัษณะของยา :  เมด็ยาวร ีสเีหลอืงออ่น ดา้นหนึง่มี

ตัวเลข  ม ี3 ความแรง  

- ความแรง 50 มลิลกิรมั มตีัวเลข “50”   

- ความแรง 100 มลิลกิรมั มตีัวเลข “100”  

- ความแรง 200 มลิลกิรมั มตีัวเลข “200”  

  ตวัยาส าคญั :  อะเวนาฟิล    

  สว่นประกอบอืน่ๆ :  ไดแ้ก ่  แมนนทิอล (mannitol),  

กรดฟมูารกิ (fumaric acid), ไฮดรอกซโีพรพลิเซลลโูลส 
(hydroxypropylcellulose), โลวซ์บัสตติวิเทด ไฮดรอก
ซี  โพรพิลเซลลูโลส ( low  substituted  
hydroxypropyl cellulose), พรซีพิเิทเทดแคลเซยีม
คาร์บอเนต(precipitated calcium carbonate), 
แมกนีเซยีมสเตยีเรต (magnesium stearate), เยลโล
เฟอรกิออกไซด ์(yellow ferric oxide) 
 
ผูผ้ลติ ซาโนฟี วนิโทรป อนิดัสทร,ี  คารบ์อน บลังค ์ 

ประเทศฝร่ังเศส และเมนารนิ-ีวอน เฮเดน จเีอ็มบเีอช,  

เดรสเดน, ประเทศเยอรมน ี

ผูน้ าเขา้ บรษัิท เอ.เมนารนิ ี(ประเทศไทย) จ ากดั กรงุเทพฯ 

เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่  4 พฤศจกิายน 2563 เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


