
วาลเบนาซนี 
ความแรง 40 มลิลกิรมั  

ชนดิแคปซูล 
ชือ่การคา้ REMLEASTM(เร็มลแีอส) 

 
 
 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

ยาน้ีมชีือ่วา่ วาลเบนาซนี (valbenazine)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยาน้ีใชใ้นผูใ้หญเ่พือ่รักษาอาการเคลือ่นไหวผดิปกตขิอง

ร่างกายบางสว่น เชน่ ใบหนา้ ลิน้ รมิฝีปาก ขากรรไกร ที่

ไมส่ามารถควบคมุได ้(Tardive dyskinesia)  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1  หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

 หา้มใชใ้นผูท้ีแ่พย้าน้ีหรอืสว่นประกอบของยาน้ี                                                 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เป็นผูป่้วยโรคตับ 

- เป็นผูป่้วยโรคหัวใจทีย่ังคมุอาการไมไ่ด ้             

- มภีาวะหัวใจลม้เหลว หรอืเพิง่มภีาวะหัวใจวาย 

- เป็นผูป่้วยโรคหัวใจเตน้ผดิจังหวะ  

- ก าลังตัง้ทอ้ง หรอืวางแผนทีจ่ะมลีกู 

- ก าลังใหน้มลกู 

- ใชย้า สมนุไพร หรอืผลติภัณฑเ์สรมิอาหารอืน่อยู ่

สอบถามแพทยห์รอืเภสชักรกอ่นใชย้านี ้

หากไมแ่นใ่จวา่มอีาการดงักลา่วหรอืไม ่

 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้กับ

ชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาน้ีพรอ้มอาหารหรอืไมก่็ได ้

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

• ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แต่ถา้ใกลเ้วลาของมือ้ถัดไปให ้

รอกนิยาของมือ้ตอ่ไป หา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 เทา่  

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหร้บีไปพบแพทยท์ันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• หา้มหยุดยาเอง และใหก้ินยาน้ีอย่างต่อเน่ืองตาม

ค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชักร 

• ผูห้ญงิทีก่ าลังใหน้มลกู ตอ้งงดใหน้มลกูในขณะทีใ่ชย้าน้ี

และตอ่เน่ืองอกี 5 วันหลังหยุดยา  

• ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ การท างานเกี่ยวกับ

เครือ่งจักร หรอืการท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตกจาก

ทีส่งู เพราะยาน้ีอาจท าใหง่้วงซมึได ้ 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง หรอื

เลอืดออกผดิปกต ิ

• หัวใจเตน้เร็วหรอืเตน้ชา้หรอืเตน้ผดิปกต ิร่วมกับหายใจสัน้ 

มนึงงหรอืเป็นลม 

• ตัวสัน่ แข็งเกร็ง เคลือ่นไหวหรอืเดนิหรอืทรงตัวล าบาก 

 

 “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ง่วงนอน เหน่ือยลา้ 
• ปวดหัว ตาพร่า 
• ทอ้งผกู ปากแหง้ คลืน่ไส ้อาเจยีน 

 “ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรุนแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไปควร

เก็บทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 30 องศาเซลเซยีส ไม่เก็บยาใน

ทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หรอื หอ้งครัว 

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา  เป็นแคปซลูสขีาว-มว่ง   

มคี าวา่ VBZ เหนือตวัเลข 40  

• ตวัยาส าคญั  วาลเบนาซนี 40 มลิลกิรัม  

• สว่นประกอบอืน่ๆ  

คอลลอยดัลซลิกิอนไดออกไซด,์ แมกนีเซยีมสเตยีเรต, 

แมนนทิอล, พรเีจลาตไินซส์ตารช์ 

ผูผ้ลติ  บรษัิท แพทอีอน ฟรานซ ์เอสเอเอส ประเทศฝร่ังเศส      

ผูน้ าเขา้ บรษัิท มติซบูชิ ิทานาเบะ ฟารม์า (ไทยแลนด)์ 

จ ากดั ประเทศไทย                

ผูแ้ทนจ าหนา่ย บรษัิท มติซบูชิ ิทานาเบะ ฟารม์า 

(ไทยแลนด)์ จ ากดั ประเทศไทย                                                             

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 7 กรกฎาคม 2564                             

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/ 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



 


