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โซเลโดรนกิ แอซดิ (Zoledronic acid) 
ความแรง 4 มลิลกิรัม/5 มลิลลิติร 
ยาเขม้ขน้ส าหรับละลายเพือ่หยด 

เขา้หลอดเลอืดด า 
ชือ่การคา้ Zoledronic Acid Hospira 

(โซเลโดรนกิ แอซดิ ฮอสปิรา่) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชี ือ่วา่อะไร  
● ยานีม้ชี ือ่วา่ โซเลโดรนกิ แอซดิ (zoledronic acid) 

มตีัวยา 4 มลิลกิรัม/5 มลิลลิติร เป็นยาในกลุม่บสิ
ฟอสโฟเนต (bisphosphonates)  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
 ยานีใ้ชเ้พือ่ 
● รักษาผูป่้วยมะเร็งทีม่กีารแพรก่ระจายของเนือ้งอกไป

ทีก่ระดกู ท าใหเ้กดิการท าลายกระดกู (osteolytic) 
สรา้งกระดกู (osteoblastic) หรอืทีเ่กดิทัง้ 2 อยา่ง
รว่มกนั และรักษาผูป่้วยมะเร็งเม็ดเลอืดขาวมลัตเิพลิ
มยัอโิลมา (multiple myeloma) ทีเ่กดิรอยโรคของ
การสลายกระดกู ซึง่ไดรั้บการรักษาดว้ยยารักษา
มะเร็งมาตรฐาน 

● ลดการเสือ่มสลายของกระดกูในผูป่้วยทีม่มีะเร็ง
กระจายไปทีก่ระดกู 

● รักษาผูป่้วยทีม่ภีาวะแคลเซยีมสงูเนือ่งจากเนือ้งอก 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1  หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
● เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้หรอืยาอืน่ๆ

ในกลุม่บสิฟอสโฟเนต 
● หญงิใหน้มบตุร เพราะอาจท าใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรง

ตอ่ทารก 
2.2  ขอ้ควรระวังเมือ่ใชย้านี ้
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

● หญงิมคีรรภใ์หห้ลกีเลีย่งการใชย้านีเ้พราะอาจมี
อนัตรายตอ่ทารกในครรภไ์ด ้แตแ่พทยอ์าจพจิารณา
สัง่ใชย้านี ้หากมเีหตผุลทางการแพทย ์

● ไมใ่ชย้านีใ้นเด็กอายตุ า่กวา่ 18 ปี เนือ่งจากไมม่ี
ขอ้มลูยนืยนัประสทิธภิาพและความปลอดภยั 

● ผูเ้ป็นโรคตับ โรคไต 
● มหีรอืเคยมอีาการปวด บวม ชา รูส้กึหนักที่

ขากรรไกร ฟันโยก มแีผลในปากหรอืสารคดัหลั่งที่
ไมห่ายเป็นปกต ิ

● มหีรอืเคยมภีาวะกระดกูขากรรไกรตาย 
● เป็นตะครวิทีก่ลา้มเนือ้ ผวิหนังแหง้ รูส้กึแสบรอ้นใน 

หัวใจเตน้ผดิจังหวะ อาการชกั การหดเกร็งและการ
ชกักระตกุ 

● ก าลังใชย้าอืน่ๆ เชน่ ยากลุม่อะมโินไกลโคไซด ์ 
แคลซโิทนนิ ยากลุม่ขบัปัสสาวะ (loop diuretics) 
ยาลดระดับแคลเซยีม ยาทาลโิดไมด ์ยาทีเ่ป็น
อนัตรายตอ่ไต ยาทีม่สีว่นประกอบของโซเลโดรนกิ 
แอซดิ ยากลุม่บสิฟอสโฟเนต และยายบัยัง้การสรา้ง
เสน้เลอืดใหม ่(anti-angiogenic) 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีชย้า  
● ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย ์หรอืเภสชั

กรเทา่น ัน้ เพราะขนาดยาและระยะเวลาในการใชย้า
นีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

3.2  หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 
● ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักรเมือ่ลมืฉดียาหรอืขาดนัด

พบแพทย ์
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
● พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 
● ระมดัระวังการขบัขีย่านยนต ์หรอืการท างานเกีย่วกบั

เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลดัตกจาก
ทีส่งู 
 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งแจง้แพทยห์รอืพยาบาลทันท ี 
● ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
● หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
● ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
● ภาวะไตบกพรอ่งรนุแรง 
● ระดับแคลเซยีมในเลอืดต ่า: หัวใจเตน้ผดิจังหวะ 

อาการชกั อาการชา และการชกัเกร็ง 
● อาการปวดในชอ่งปาก ฟัน และ/หรอืขากรรไกร บวม 

แผลในชอ่งปากทีไ่มห่ายเป็นปกต ิหรอืมสีารคดัหลั่ง
ออกมาจากบรเิวณขากรรไกรทีไ่มห่ายเป็นปกต ิ
อาการชา หรอืรูส้กึหนักในขากรรไกร หรอืฟันโยก 

● หัวใจเตน้ผดิจังหวะ (atrial fibrillation) 
● อาการเจ็บ ปวด หรอืฝืดแข็งทีส่ะโพกหรอืตน้ขา 

“หากมอีาการเหลา่นี ้ 
ใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาลทนัท”ี 

 
5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งไปพบแพทยท์ันท ีแตถ่า้มี

อาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์
● ระดับฟอสเฟตในเลอืดต า่: ออ่นเพลยี เบือ่อาหาร 

กลา้มเนือ้ออ่นแรง 
● ปวดศรีษะ มอีาการทีค่ลา้ยกบัไขห้วดัใหญ ่ซึง่

ประกอบไปดว้ย มไีข ้ออ่นลา้ ออ่นเพลยี งว่งซมึ 
หนาวสัน่ และปวดกระดกู ขอ้ และ/หรอืกลา้มเนือ้  

● คลืน่ไส ้อาเจยีน อยากอาหารลดลง 
● เยือ่บตุาอกัเสบ 
● ปวดกระดกู ขอ้ตอ่ และ/หรอืกลา้มเนือ้รนุแรง 

“ใหร้อดอูาการ  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาล” 

 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
● ยานีเ้กบ็ไวท้ีโ่รงพยาบาล ทา่นจะไมไ่ดรั้บกลับบา้น 
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7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
● ลักษณะยา : สารละลายใส ไมม่สี ี
● ตัวยาส าคญั: โซเลโดรนกิ แอซดิ ขนาด 4 มลิลกิรัม/

5 มลิลลิติร 
● สว่นประกอบของยานี:้ โซเดยีม ซเิตรท แมนนทิอล 

และ น ้าปราศจากเชือ้ส าหรับฉีด 
 
ผูน้ าเขา้: บรษัิท ไฟเซอร ์พารค์ เดวสิ (ประเทศไทย) 
จ ากดั 
เอกสารฉบบันีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ กนัยายน พ.ศ. 
2562  
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เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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