
กาบาเพนทนิ 

600 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ด 

ชือ่การคา้ Berlontin (เบอรล์อนทนิ) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่สามญัวา่อะไร      

 ยานีม้ชี ือ่วา่ กาบาเพนทนิ (gabapentin) อยูใ่น
กลุม่ยากนัชกั 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 ใชร้ว่มกบัยาอืน่ในการรักษาอาการ 
 เพือ่บรรเทาอาการปวดปลายประสาท 

 2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า  

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

 2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

 แจง้แพทยก์อ่นใชย้าในกรณีตอ่ไปนีเ้พราะอาจ
ท าใหโ้รครนุแรงขึน้หรอืเกดิอนัตรายจากยานี้

มากขึน้ เชน่ 
- เป็นโรคไตหรอือยูร่ะหวา่งการฟอกไต 
- มปีระวัตเิป็นโรคซมึเศรา้หรอืเคยมอีาการ
ผดิปกตทิางจติ 

- ปวดกลา้มเนือ้  
- ออ่นเพลยี 
- ปวดทอ้งตลอดเวลา 

 แจง้แพทยห์ากก าลังตัง้ครรภห์รอืใหน้มบตุร 
 ไมค่วรใชย้านีร้ว่มกบัยาลดกรด ยาคมุก าเนดิชนดิ

รับประทาน มอรฟี์น เพราะอาจมผีลตอ่การรักษา 
หรอืเกดิอนัตรายได ้

 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอื  
เภสชักรอยา่งเครง่ครดั เพราะขนาดและ
ระยะเวลาในการใชย้านีข้ ึน้กบัชนดิและความรนุแรง
ของโรค 

 กลนืยาทัง้เมด็โดยกนิพรอ้มอาหารหรอืไมก่็ได ้

3.2 หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 

 ใหก้นิยาทันททีีน่กึได ้แตถ่า้ใกลเ้วลาของมือ้ตอ่ไป
ใหร้อกนิยาของมือ้ตอ่ไป และหา้มกนิยาเพิม่เป็น 2 
เทา่ 

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกติ
ทีร่นุแรงใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 ระวังการขบัขีย่านยนตห์รอืท างานเกีย่วกบั
เครือ่งจักรกล หรอืท างานทีเ่สีย่งตอ่การพลดัตก
จากทีส่งู 

 หา้มหยดุยาเอง และใหก้นิยานีอ้ยา่งตอ่เนือ่งตาม
ค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม า่เสมอ เพือ่ตดิตาม
ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา เพราะยานีอ้าจ
เพิม่อาการซมึเศรา้และท าใหม้คีวามคดิทีจ่ะฆา่ตวั
ตาย ใหป้รกึษาแพทยท์ันทเีมือ่เริม่มคีวามรูส้กึ
ซมึเศรา้หรอือยากท ารา้ยตวัเอง 

 

 

 

                    

 

                            

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก  ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกติ  
 ปัสสาวะผดิปกต ิเชน่ปัสสาวะบอ่ย ปัสสาวะมเีลอืด  
 กลัน้อจุาระไมอ่ยู ่เลอืดออกทางกน้ อาเจยีนเป็น

เลอืด  

 ตอ่มน ้าเหลอืงบรเิวณคอ รักแร ้ขาหนบีบวม 
 การเคลือ่นไหวผดิปกต ิน ้าหนักเพิม่ขึน้อยา่งรวดเร็ว 
 อารมณืผดิปกต ิท ารา้ยรา่งกายตนเอง ซมึเศรา้ 

“หากมอีาการขา้งตน้หรอือาการผดิปกตอิืน่ๆ 
ทีร่นุแรงใหร้บีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทยท์นัท ี 

 มนึงง งว่งนอน ออ่นลา้ 
 บวมทีแ่ขน ขา 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 แกะออกจากแผงเมือ่กนิในแตล่ะครัง้เทา่นัน้ 
 เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง 

โดยทั่วไปควรเก็บทีอ่ณุหภมูไิมเ่กนิ 30 องศา
เซลเซยีส ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ 
หอ้งน ้า หอ้งครัว  

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
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7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

ยาเบอรล์อนทนิ 600 เป็นยาเมด็รปูยาวร ีนูนทัง้สอง
ดา้น เคลอืบฟิลม์สขีาว มขีดีแบง่ครึง่ทัง้สองดา้น ดา้น
หนึง่ มอีกัษร “BT” และ “6” อยูค่นละดา้นของขดีแบง่
ครึง่ 
สว่นประกอบ 
แตล่ะเมด็ ประกอบดว้ยตัวยากาบาเพนตนิ  600 
มลิลกิรัม  
สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่mannitol, hydroxypropyl 
cellulose-L, poloxamer 407, magnesium stearate, 
purified water และ opadry II white 
 

ผูผ้ลติ บรษัิท เบอรล์นิฟารม์าซตูคิอลอนิดัสตรี ้จ ากดั                              
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 7 มนีาคม 2562 
 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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