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ทาลาโซพารบิ 
ความแรง 0.25 และ 1 มลิลกิรมั 

ชนดิแคปซูลแข็ง 
ชือ่การคา้ TALZENNA (ทาลเซนนา) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1  ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 
• ยาน้ีมีชื่อว่า ทาลาโซพาริบ (Talazoparib) มีตัวยา 

0.25 มลิลกิรัมและ 1 มลิลกิรัม เป็นยาในกลุม่ยารักษา
มะเร็ง 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยาน้ีใชเ้พื่อรักษาโรคมะเร็งเตา้นมทีแ่พทยต์รวจแลว้
วา่จ าเป็นตอ้งใชย้าน้ี 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร: 
 เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 

2.2  ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

• หากทา่นมปัีญหาเกีย่วกับไต 
• หากท่านสามารถตัง้ครรภไ์ด ้บุคลากรทางการแพทย์

อาจท าการตรวจการตัง้ครรภ์ ก่อนที่ท่านจะเริ่มการ
รักษาดว้ยทาลเซนนา 

• ไม่ควรใชย้าน้ี ร่วมกับยา อาหาร สมุนไพรหรือ
ผลติภัณฑเ์สรมิอาหารบางชนดิ เพราะอาจมผีลต่อการ
รักษาหรอืเกดิอันตรายได ้

 

3. วธิใีชย้า 
3.1  ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาทาลเซนนา วันละ 1 ครัง้ 
• สามารถกินยาทาลเซนนาพรอ้มหรือไม่พรอ้มกับ

อาหารก็ได ้

• กลนืทาลเซนนาทัง้แคปซลู โปรดอยา่ละลายหรอืเปิด
แคปซลูของทาลเซนนา 

• บุคลากรทางการแพทยอ์าจเปลีย่นขนาดยาหรือแจง้
ท่านใหห้ยุดใชย้า โดยทั ้ง น้ีขึ้นอยู่กับว่ าท่ าน
ตอบสนองตอ่การรักษามากนอ้ยเพยีงใด 

3.2  หากลมืกนิยาควรท าอยา่งไร 
หากทา่นลมืกนิยาทาลเซนนาหรอือาเจยีน  
โปรดกนิยาครัง้ถัดไปตามเวลาปกต ิหา้มกนิยาเป็น 2 เทา่ 
3.3  ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ ิด หากมีอาการผิดปกติที่
รุนแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• หา้มหยดุยาเองและใหก้นิยาตอ่เน่ือง 

ตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร 
• พบแพทยต์ามนัดอยา่งสม ่าเสมอ  

เพือ่ตดิตามผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 
• ผูป่้วยทีรู่ส้กึอ่อนลา้/มอีาการอ่อนเปลีย้ หรอืมนึงงใน

ขณะทีใ่ชท้าลาโซพารบิควรใชค้วามระมัดระวังเมือ่ขับ
ขีห่รอืใชง้านเครือ่งจักรกล 

• หากท่านก าลังตั ้งครรภ์หรือวางแผนที่จะตั ้งครรภ์  
ทาลเซนนาสามารถก่อใหเ้กิดอันตรายต่อทารก 
ในครรภข์องทา่นและอาจท าใหแ้ทง้ได ้
- ท่านไม่ควรตัง้ครรภ์ในระหว่างที่ไดรั้บการรักษา

ดว้ยทาลเซนนา  
- โปรดแจง้ใหบ้คุลากรทางการแพทยท์ราบในทันที

หากท่านตัง้ครรภ์หรือเกดิตัง้ครรภ์ในระหว่างที่
ไดรั้บการรักษาดว้ยทาลเซนนา 

• สตรทีีส่ามารถตัง้ครรภไ์ด ้ควรใชว้ธิกีารคุมก าเนดิที่
มปีระสทิธผิลในระหวา่งทีรั่กษาดว้ยทาลเซนนาและ
เป็นเวลาอย่างนอ้ยที่สุด 7 เดือน หลังจากทีก่นิยา
ทาลเซนนาครัง้สดุทา้ย  
โปรดขอค าปรึกษาจากบุคลากรทางการแพทย์
เกีย่วกับรูปแบบของการคมุก าเนดิทีเ่หมาะสมกับทา่น 
 
 

• ชายทีม่คีูค่รองเป็นสตรทีีก่ าลังตัง้ครรภห์รอืสามารถ
ตัง้ครรภไ์ด ้ควรใชว้ธิกีารคุมก าเนิดทีม่ปีระสทิธผิล
ในระหว่างการรักษาดว้ยทาลเซนนาและเป็นเวลา
อยา่งนอ้ยทีส่ดุ 4 เดอืน หลังจากทีก่นิยาทาลเซนนา
ครัง้สดุทา้ย 

• หากท่านก าลังอยู่ระหว่างใหน้มบุตรหรอืวางแผนที่จะ
ใหน้มบุตร ยังไม่ทราบแน่ชัดว่าทาลเซนนาผ่านไปยัง
น ้านมแมห่รอืไม ่ 

- โปรดอย่าใหน้มบุตรในระหว่างทีรั่กษาอย่างนอ้ย 
1 เดอืน หลังจากกนิยาครัง้สดุทา้ย  

- โปรดขอค าปรึกษาจากผูใ้หบ้ริการดูแลสุขภาพ
เกีย่วกับวธิทีีด่ทีีสุ่ดในการใหน้มบุตรของท่านใน
ระหวา่งชว่งเวลาน้ี 

 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 
• ผื่นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มีจ ้าตามผวิหนัง

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• ไขสู้ง หายใจสัน้ หายใจล าบาก รูส้กึเหน่ือยลา้ ผวิ

ซดีหรือหัวใจเตน้เร็ว ปัสสาวะหรืออุจจาระเป็นเลอืด 
จ ้าเลอืด หรอืเลอืดออกเป็นระยะอยา่งผดิปกต ิ

 
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แต่ถา้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

ไมอ่ยากอาหาร ทอ้งเสยี คลืน่ไส ้อาเจยีน ผมร่วง 
ปวดศรีษะ 
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
ทาลเซนนาอาจก่อใหเ้กิดปัญหาดา้นการเจริญพันธุ์ 
ในเพศชาย ซึง่อาจมีผลกระทบต่อความสามารถในการมี
บุตรไดใ้นเพศชาย โปรดขอค าปรึกษาจากบุคลากรทาง
การแพทยห์ากทา่นมคีวามกังวลในประเด็นน้ี 
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6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อยา่ใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติ ่ากวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา  

ความแรง 0.25 มลิลกิรัม: แคปซลูชนดิแข็ง ปลอก
แคปซลูสขีาวขุน่ (พมิพ ์“Pfizer” สดี า) และตัว
แคปซลูสขีาว (พมิพ ์“TLZ 0.25” สดี า) 
ความแรง 1 มิลลิกรัม: แคปซูลชนิดแข็ง ปลอก
แคปซูลสีแดงอ่อน (พิมพ์ “Pfizer” สีด า) และตัว
แคปซลูสขีาว (พมิพ ์“TLZ 1” สดี า) 

• ตวัยาส าคญั ทาลาโซพารบิ ทอซเิลท 
• ส่วนประกอบอื่นของเม็ดยา ได แ้ก่  Silicified 

microcrystalline cellulose (sMCC) ( ซิ ลิ ซิ ไ ฟ ด์   
ไมโครครสิตัลไลน ์เซลลโูลส)  

 
ผูผ้ลติ  
Pfizer Manufacturing Belgium NV, Puurs, Belgium  
ผูน้ าเขา้ บรษัิท ไฟเซอร ์(ประเทศไทย) จ ากัด 
ผูแ้ทนจ าหนา่ย บรษัิท ซลิลคิ ฟารม์า จ ากัด 
เอกสารฉบับน้ีไดถ้กูแกไ้ขครัง้สดุทา้ย 
ในวันที ่11 มกราคม 64 
 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

▪ http://ndi.fda.moph.go.th/  

 
ค าเตอืน: ยาน้ีอาจท าใหเ้กดิอันตรายรา้ยแรงได ้ 
ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่นัน้ 
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เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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