
 

 

 

 

 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

 ยานีม้ชี ือ่วา่ ไล-เพก-ฟิล-กราส-ทมิ 
(lipegfilgrastim) เป็นยากระตุน้ระบบภมูคิุม้กนั 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

 ใชเ้พือ่ลดระยะเวลาทีเ่กดิภาวะเม็ดเลอืดขาวต ่า ใน
ผูใ้หญท่ีไ่ดรั้บเคมบี าบดั 

 ใชเ้พือ่ลดโอกาสเกดิภาวะเม็ดเลอืดขาวต ่าทีม่ไีข ้ใน
ผูใ้หญท่ีไ่ดรั้บเคมบี าบดั 

 
 

 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบอืน่ๆในยานี ้

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้
ใหป้รกึษาแพทย ์หากทา่นมภีาวะตอ่ไปนี ้
 ปวดทอ้งดา้นบนซา้ย ปวดทีป่ลายไหลด่า้นซา้ย 
 ไอ มไีข ้หายใจล าบาก 
 เป็นโรคเลอืดจางแบบซกิเคลิเซลล ์

หรอืเมด็เลอืดแดงรปูเคยีว 
 เคยแพย้าในกลุม่เดยีวกบัยานี ้เชน่ ฟิลกราสทมิ 

เลโนกราสทมิ หรอืเพกฟิลกราสทมิ 

 เด็กทีม่อีายนุอ้ยกวา่ 18 ปี 
 ก าลังตัง้ทอ้งหรอืใหน้มลกู 

“ถา้มภีาวะดงักลา่ว ใหป้รกึษาแพทย”์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทย์หรือเภสัชกร
เท่านัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี้
ข ึน้กบัชนดิและความรนุแรงของโรค 

 ฉีดยานี้ 1 เข็ม เขา้ใตผ้วิหนัง หลังจากสิน้สดุการให ้
ยาเคมบี าบดัเป็นเวลา 24 ชัว่โมง ในแตล่ะรอบ  

 วธิฉีีด 
1. เตรียมส าลีชุบแอลกอฮอล์หนึ่งแผ่น ส าลี

ธรรมดาหนึง่แผน่  
2. น ายาออกมาจากตูเ้ย็น รอ 30 นาทใีหห้ายเย็น 

รอใหย้าหายเย็นเอง หา้มเอายาไปแช่น ้ารอ้น 
หรอือุน่ดว้ยไมโครเวฟ 

3. ตรวจสอบวันหมดอายุ หา้มใชห้ากพบว่ายา
หมดอายุ ตรวจสอบยา โดยตอ้งมีลักษณะใส 
หา้มใชห้ากพบผงปนเป้ือนในยา 

4. ลา้งมอืใหส้ะอาด เชด็มอืใหแ้หง้ 
5. เลอืกต าแหน่งฉีดยา ไดแ้ก ่ตน้แขน ตน้ขา หรอื

ชอ่งทอ้ง ดังแสดงดา้นลา่ง 

 

6. ท าความสะอาดบรเิวณที่จะฉีดยาดว้ยส าลีชุบ
แอลกอฮอล ์

7. ถือหลอดฉีดยาไวใ้นมือขา้งหนึ่ง ดึงฝาออก
ตรงๆ 

 

8. วางหลอดฉีดยาท ามมุดังแสดงในรปู 

 

9. ดงึกา้นลูกสบูขึน้เล็กนอ้ย หากพบว่ามเีลอืดเขา้
ไปในหลอดฉีดยา ใหเ้ปลีย่นต าแหน่งฉีด 

10. ฉีดยาโดยดันกา้นลูกสบูชา้ๆ และสม ่าเสมอ ดัน
กา้นลูกสูบจนสุด โดยจับบรเิวณที่ฉีดไวต้ลอด
การฉีด 

 

11. ดงึเข็มฉีดยาออกจากผวิ 
12. ปล่อยกา้นลูกสูบ เข็มฉีดยาจะถูกดงึกลับไปใน

หลอดฉีดยา เพือ่ป้องกนัไมใ่หโ้ดนเข็มทิม่ 

 

13. กดส าลตีรงต าแหน่งทีฉี่ดยา 10 วนิาท ี

3.2 หากลมืฉดียาควรท าอยา่งไร 

 ใหป้รกึษาแพทยว์า่ควรจะฉดียานีค้รัง้ตอ่ไปเมือ่ใด 

3.3 ถา้ฉดียานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 อยา่ฉีดยานีซ้ ้าอกี ใหป้รกึษาแพทยท์ันท ี

 
 

 

 พบแพทย์ตามนัดอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม
ผลการรักษาและอนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. วธิใีชย้า 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า   

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งการใชย้า 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
 

 

ไลเพกฟิลกราสทมิ 
ความแรง 6 มลิลกิรมั ตอ่ 0.6 มลิลลิติร 

ชนดิสารละลายส าหรบัฉดี 
ชือ่การคา้ LONQUEX [ลองเคว็กซ]์ 

 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยั  
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



 

 
 
 

 
 

5.1   อาการทีต่อ้งหยุดยา แลว้รบีไปพบแพทย์
ทนัท ี

 บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลมพษิ 
 ไอ มไีข ้หนา้มดื เป็นลม  
 แน่นหนา้อก หายใจล าบาก เหนือ่ย ออ่นเพลยี 
 ผืน่แดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจี ้าตามผวิหนัง

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 อาการปวดทอ้งดา้นบนซา้ย หรือปวดที่ปลายไหล่
ดา้นซา้ย 

“หากมอีาการเหลา่นี ้

ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักรทนัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยุดยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 เจ็บ คัน ระคายเคอืงบรเิวณทีฉ่ีดยา 
 ปวดเมือ่ยตามเนือ้ตัว ขอ้ตอ่ หนา้อก หลัง คอ 
 ปวดศรีษะ 

“ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 

 
 

 

 
 

 เก็บยาไวใ้นภาชนะบรรจเุดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
 เก็บยานี้ไวใ้นตูเ้ย็น ทีอุ่ณหภูมไิม่เกนิ 2 - 8 องศา

เซลเซยีส หา้มแชแ่ข็ง 

 เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 
 ยาฉีดนี้เป็นของเหลว ใสไม่มสี ี หากสังเกตเห็นว่า 

ยาฉีดขุน่ หรอืมตีะกอน หา้มใชย้าฉีดนีโ้ดยเด็ดขาด 

 ใหท้ิง้เข็มยาฉีดที่ใชแ้ลว้ตามค าแนะน าของแพทย ์
เภสชักร หรอืพยาบาล 

 หากน ายานี้ออกจากตูเ้ย็น และลมืวางไวใ้นหอ้งที่มี
อณุหภมูไิมเ่กนิ 25 องศาเซลเซยีส เป็นเวลาไมเ่กนิ 
3 วัน ยานีย้งัสามารถใชไ้ด ้

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 สารละลายใส ไม่มสี ีบรรจุในหลอดฉีดยาส าเร็จรูป 

ประกอบดว้ยหลอดฉีดยาชนดิแกว้ เข็มฉีดยา ตัวกัน
เข็มฉีดยา และจกุยาง 

 ตัวยาส าคัญ ไลเพกฟิลกราสทิม 6 มลิลิกรัม/0.6 
มลิลลิติร 

 ส่วนประกอบอื่นๆ ไดแ้ก่ กรดแกลเชียลแอซีติก, 
โซเดยีมไฮดรอกไซด,์ ซอรบ์ทิอล และพอลซิอรเ์บท 

 
 
ผลิตและบรรจุโดย :  บริษัท เทวา ฟาร์มาซูติคัล 
ประเทศอสิราเอล 

บรรจลุงกลอ่งโดย  : บรษัิท เมริค์เคลิ ประเทศเยอรมนั 

ตรวจปล่อยผ่านโดย: บรษัิท เทวา ไบโอเทค ประเทศ
เยอรมนั 

น าเขา้โดย : บรษัิท เทวา ฟารม์า (ประเทศไทย) จ ากัด  
กรงุเทพฯ 

 
เอกสารนีป้รับปรงุครัง้ลา่สดุเมือ่ 13 มนีาคม 2563 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยั  
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา   


