
ไบมาโทพรอสต ์
ความแรง 0.3 มลิลกิรมั/มลิลลิติร       

ชนดิ ยาหยอดตา 
ชือ่การคา้ Bimato (ไบมาโท) 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

    ยาน้ีมชีือ่สามัญวา่ ไบมาโทพรอสต ์(Bimatoprost) 
เป็นยาในกลุม่พรอสตาแกลนดนิ อะนาล็อก 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 
ยาน้ีใชส้ าหรับลดความดันภายในลูกตาและรักษา

โรคตอ้หนิชนดิมมุเปิด 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

 เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี 

 เคยหยดุใชย้าหยอดตา เน่ืองจากเกดิผลขา้งเคยีง  

    จากสารกันเสยี เบนซาลโคเนียม คลอไรด ์

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

• มปัีญหาเกีย่วกับทางเดนิหายใจ 

• มปัีญหาเกีย่วกับตับหรอืไต 

• เคยรักษาโรคตอ้กระจกดว้ยการผา่ตัด 

• มปัีญหาตาแหง้ 

• มปัีญหาหรอืเคยมปัีญหาเกีย่วกับกระจกตา 

• สวมใสค่อนแทคเลนส ์

• มปัีญหาหรอืเคยมปัีญหาความดันโลหติต ่าหรอื

หัวใจเตน้ชา้ 

• เคยตดิเชือ้ไวรัสหรอืมกีารอักเสบบรเิวณดวงตา 

• วางแผนจะตัง้ครรภห์รอืก าลังตัง้ครรภอ์ยู ่

• วางแผนจะใหน้มลกูหรอืก าลังใหน้มลกู 

• เป็นผูท้ีม่อีายตุ ่ากวา่ 18 ปี 

 

 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้
• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่น ัน้ 

• วธิใีชย้าหยอดตา 
1. ลา้งมอืใหส้ะอาด 
2. ตรวจสอบสภาพของยากอ่นใช ้

o อยา่ใชย้าน้ีถา้น ้ายามสีหีรอืขุน่ 
o อยา่ใชย้าน้ีหากภาชนะบรรจุอยูใ่นสภาพไม่

สมบรูณ์ 
3. นอนหงายหรอืเงยหนา้ขึน้ แลว้หยอดตาขา้งทีม่ี

อาการ ครัง้ละ 1 หยด วันละ 1 ครัง้ในตอนเย็น 
4. ขณะใชย้าหยอดตา ควรหลกีเลีย่งไมใ่หบ้รเิวณ

ปลายหลอดหยดสมัผัสกับดวงตา ขนตา มอืหรอื
สิง่อืน่ ๆ 

5. หากใชย้าหยอดตาหรอืยาป้ายตาชนดิอืน่ร่วม
ดว้ย ควรใชห้า่งกันอยา่งนอ้ย 5 นาท ี

3.2 หากลมืใชย้าควรท าอยา่งไร 

• ใหห้ยอดตาทันททีีน่กึขึน้ได ้แต่ถา้ใกลจ้ะถงึเวลาที่
จะหยอดตาครัง้ตอ่ไป ใหร้อหยอดตาครัง้ต่อไป โดย
ไมต่อ้งเพิม่จ านวนหยดหรอืจ านวนครัง้การหยอดยา 

3.3 ถา้ใชย้านีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 
•   ใหร้บีลา้งออกดว้ยน ้าอุน่ สงัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ   
  หากมอีาการผดิปกตทิีรุ่นแรงใหร้บีพบแพทยท์ันท ี

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ถอดคอนแทคเลนส ์กอ่นใชย้าหยอดตาทุกครัง้ และ
สามารถสวมใส่คอนแทคเลนสไ์ดห้ลังจากหยอดตา
ไปแลว้อยา่งนอ้ย 15 นาท ี

• งดการขับขีย่านพาหนะหรอืท ากจิกรรมทีต่อ้งใช ้ 
 สายตาจนกวา่สายตาจะกลับมามองเห็นไดต้ามปกต ิ   
 เพราะยาน้ีอาจท าใหต้าพร่ามัวชัว่คราว 

•  หากใชย้าน้ีแลว้อาการไมด่ขีึน้หรอืแยล่ง ใหป้รกึษา 
 แพทยห์รอืเภสชักร 

 
 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจี ้าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• ความดันโลหติสงู 
• การมองเห็นทีผ่ดิปกต ิ

 
“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ปวดศรีษะ  

• ตาแหง้ ตาแดง คันบรเิวณตาหรอืเปลอืกตา  

• ขนตายาวหรอืหนาขึน้ ผวิหนังรอบดวงตามสีเีขม้ขึน้  

• ระคายเคอืงตา แสบตา 

 
“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา  

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บที่อุณหภูมิต ่ ากว่า 30 องศาเซลเซียส      
ไม่เก็บยาในที่ รอ้นหรือชื้น เช่น ในรถ หอ้งน ้ า 
หอ้งครัว 

• หลังจากเปิดใชค้รัง้แรก ยาจะมอีาย ุ28 วัน 
• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 



7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
• ลกัษณะยา  สารละลายใส ไมม่สี ี
• ตวัยาส าคญั  ไบมาโทพรอสต ์                     
• สว่นประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก ่เบนซาลโคเนียม คลอไรด,์  

ซิตริกแอซิด โมโนไฮเดรต, ไดโซเดียม ไฮโดรเจน
ฟอสเฟต เฮปตะไฮเดรต, โซเดียมคลอไรด,์ โซเดียม-
ไฮดรอกไซด,์ กรดไฮโดรคลอรกิ และน ้ากลั่นส าหรับฉีด 
 

ผูผ้ลติ บรษัิท Rafarm S.A., ประเทศกรซี 
ผูน้ าเขา้ บรษัิท เมกา้ ไลฟ์ไซแอ็นซ ์จ ากัด (มหาชน) 
จังหวัดสมทุรปราการ ประเทศไทย 
 
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 25 มถินุายน 2564 
 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 
▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/     
 
     
 
 
 
 
  


