
แคลเซยีมคารบ์อเนต 

ความแรง 835 และ 1000 มลิลกิรมั  

ชนดิเม็ด 

 ชือ่การคา้  

CALTAB 835 และ CALTAB 1000  

(แคลแทบ 835 และ แคลแทบ 1000) 
 

1. ยานีค้อืยาอะไร 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      

• ยา น้ีมีชื่อ ว่ า  แคล เซียมคา ร์บอ เนต  ( calcium 

carbonate) เป็นยาในกลุม่วติามนิและแร่ธาตุ  

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร  

• ยาน้ีใชเ้พือ่รักษาภาวะขาดแคลเซยีม เป็นยาเสรมิใน

การป้องกันและรักษาโรคกระดกูพรุน เป็นอาหารเสรมิ

เมื่อได รั้บแคลเซียมในปริมาณที่ไม่ เหมาะสม

โดยเฉพาะในเด็ก ผูสู้งอายุ หญงิตัง้ทอ้ง และใหน้ม

ลูก ใชเ้ ป็นตัวจับฟอสเฟตในผู ป่้วยที่มีภาวะไต

บกพร่อง และเป็นยาลดกรด 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีเ้มือ่ไร 

• เคยแพย้านี ้หรอืสว่นประกอบของยานี ้

• มภีาวะแคลเซยีมในเลอืดสงู เน่ืองจากภาวะตอ่มพารา

ไทรอยดท์ างานเกนิ ภาวะวติามนิดเีกนิ  

มะเร็งไขกระดกู หรอืโรคซารค์อยด ์

• มภีาวะไตบกพร่องรุนแรงทีไ่มไ่ดท้ าการลา้งไต 

• มภีาวะแคลเซยีมในปัสสาวะสงู 

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 

• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- หญงิตัง้ทอ้งหรอืใหน้มลกู 

- ภาวะไตบกพร่องและแคลเซียมในปัสสาวะสูง 

ชนดิไมรุ่นแรง  

 

 

 

• ไม่ควรใชย้านีร้่วมกบัยาหรอืเครือ่งดืม่ต่อไปนี้

เพราะอาจมผีลตอ่การรกัษาหรอืเกดิอนัตรายได ้

เชน่ ยาขับปัสสาวะ ยากลุม่บสิฟอสโฟเนต 

ยาโซเดยีมฟลอูอไรด ์ยาฆา่เชือ้ (เชน่ เตตราไซคลนี  

คโีตโคนาโซล ไอทราโคนาโซล ควโินโลน)  

วติามนิด ียาคุมก าเนิดทีม่เีอสโตรเจน หรือเครื่องดืม่

ทีม่แีอลกอฮอล ์

 

 

3. วธิใีชย้า 
 

 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 

• ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร

เทา่น ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ีขึน้กบั

ชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาพรอ้มอาหาร 

3.2 หากลมืกนิยา ควรท าอยา่งไร 

• ไม่ตอ้งกนิยามื้อนั้นใหร้อกนิยาของมือ้ต่อไป โดยไม่

ตอ้งเพิม่ขนาดยาเป็น 2 เทา่                                  

3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

• ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ดิ หากมอีาการผดิปกตทิี่

รุนแรง ใหร้บีน าสง่โรงพยาบาลทันท ี

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

• ใชย้านีต้ามแพทยส์ ัง่อยา่งเครง่ครดั หากอาการแย่

ลงหรอืมผีลขา้งเคยีงจากยาทีท่นไมไ่ดใ้หแ้จง้แพทย ์

• หา้มลดหรอืหยุดกนิยาเอง เพราะอาจท าใหอ้าการ

ของโรคก าเรบิหรอืเกดิอาการขาดยาได ้

• พบแพทย์ตามนดัอย่างสม ่าเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 

• หลกีเลีย่งเครือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอล ์

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท ี 

• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจล าบาก 

• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก หรอืมจี ้าตามผวิหนัง 

“ใหห้ยดุยาแลว้ไปพบแพทยท์นัท”ี 

 

5.2 อาการทีไ่ม่จ าเป็นตอ้งหยุดยา แต่ถา้มอีาการ

รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์เชน่ 

• คลืน่ไส ้ทอ้งอดื ทอ้งผกู ทอ้งเสยี ปวดทอ้ง  

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 

แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
 

• เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีไ่ดรั้บมา 

• น ายาออกจากภาชนะบรรจุเมื่อจะกินในแต่ละครั้ง

เทา่นัน้ 

• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูหิอ้งไมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส  

ไมเ่ก็บยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน ้า หอ้งครัว  

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

 

 
 

• ลกัษณะของยา  

- แคลแทบ 835 ยาเม็ดกลม นูน สขีาว ดา้นหนึ่งมี

ขดีแบง่ครึง่ อกีดา้นหนึง่เรยีบ  

- แคลแทบ 1000 ยาเม็ดกลม นูนเล็กนอ้ย สีขาว 

ดา้นหนึง่มอีักษร “CALTAB” อกีดา้นหนึง่เรยีบ 

• ตวัยาส าคญั แคลเซยีมคารบ์อเนต 

• ส่วนประกอบอืน่ ๆ ไดแ้ก่ พรีเจลาตนิไนซ์สตาร์ช, 

คอร์นสตาร์ช, ไมโครคริสตัลลีนเซลลูโลสพีเอช 301, 

โซเดยีมลอรลิซัลเฟต, พอีจี ี6000, น ้า, โซเดยีมสตารช์

ไกลโคเลต, แมกนีเซยีมสเทยีเรต 

ผูผ้ลติและผูแ้ทนจ าหน่าย : บริษัท มิลลิเมด จ ากัด 
193 หมู่ 1 ถนนสุขสวัสดิ ์ต าบลปากคลองบางปลากด 
อ าเภอพระสมทุรเจดยี ์จังหวัดสมทุรปราการ 10290  
Call center 0 2461 1027  

เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่ 4 พฤษภาคม 2566 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

▪ http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
▪ http://ndi.fda.moph.go.th/

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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