
 

1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร 

ยานีม้ชี ือ่วา่ ไบมาโทพรอสต ์ (Bimatoprost) เป็นยา

ในกลุม่ยาพรอสตาแกลนดนิ อะนาล็อก 

1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยานีใ้ชส้ าหรร บลดความด นในลกูตาและร กษาโรคตอ้

หรนิชนดิมมุเปิด 
 

 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
 

 

2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 

 เคยแพย้านี ้หรรอืสว่นประกอบของยานี ้

  เคยหรยุดใชย้าหรยอดตา เนื่องจากเกดิผลขา้งเคียง

จากสารก นเสยี เบนซาลโคเนยีม คลอไรด ์

2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้

 ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

 มปี ญหราเกีย่วก บทางเดนิหรายใจ 

 มปี ญหราเกีย่วก บต บหรรอืไต 

 เคยร กษาโรคตอ้กระจกดว้ยการผา่ต ด 

 มปี ญหราตาแหรง้ 

 มปี ญหราหรรอืเคยมปี ญหราเกีย่วก บกระจกตา 

 สวมใสค่อนแทคเลนส ์

 มหีรรอืเคยมปี ญหราความด นโลหรติต ่า หรรอืหร วใจเตน้

ชา้ 

 เคยตดิเชือ้ไวร ส หรรอืมกีารอ กเสบบรเิวณดวงตา 

  วางแผนจะต ง้ครรภ ์หรรอืก าล งต ง้ครรภอ์ยู ่ 

 วางแผนทีจ่ะใหรน้มลกู หรรอืก าล งใหรน้มลกู  

 เป็นผูท้ีม่อีายตุ ่ากวา่ 18 ปี 

 

 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้ 

ควรใชย้าตามค าแนะน าของแพทยห์รอืเภสชักร  

  เทา่น ัน้ 

1. ลา้งมอืใหรส้ะอาด 

2. ตรวจสอบสภาพของขวดยากอ่นใช ้

o อยา่ใชย้านี ้หรากน ้ายามสีหีรรอืขุน่ 

o อยา่ใชย้านี ้หรากภาชนะบรรจอุยูใ่นสภาพไม่

สมบรูณ์ 

3. นอนหรงาย หรรอืเงยหรนา้ขึน้ แลว้หรยอดยาตาขา้งทีม่ี

อาการ คร ง้ละ 1 หรยด ว นละ 1 คร ง้ ในตอนเย็น  

4. ขณะใชย้าหรยอดตา ควรหรลกีเลีย่งไมใ่หรบ้รเิวณ

ปลายหรลอดหรยดส มผ สก บดวงตา ขนตา มอื หรรอืสิง่อืน่ ๆ 

5. หรากใชย้าหรยอดตาหรรอืยาป้ายตาชนดิอืน่รว่มดว้ย 

ควรใชห้รา่งก นอยา่งนอ้ย  5  นาท ี

3.2 หากลมืหยอดยาควรท าอยา่งไร 

 หรยอดยาท นททีีน่กึขึน้ได ้แตถ่า้ใกลจ้ะถงึเวลาหรยอด

ตาคร ง้ตอ่ไป ใหรร้อหรยอดคร ง้ตอ่ไป โดยไมต่อ้งเพิม่

จ านวนหรยดหรรอืจ านวนคร ง้การหรยอดตา 

3.3 ถา้หยอดยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะน า ควรท าอยา่งไร 

 ใหรร้บีลา้งออกดว้ยน ้าสะอาด แลว้ส งเกตอาการอยา่ง

ใกลช้ดิ หรากมอีาการผดิปกตทิีร่นุแรง ใหรร้บีไปพบ

แพทยท์ นท ี
 

 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
 

 

 ถอดคอนแทคเลนสก์อ่นใชย้าหรยอดตาทกุคร ง้ และ

สามารถสวมใสค่อนแทคเลนสไ์ด ้หรล งจากหรยอดตาไป

แลว้อยา่งนอ้ย 15 นาท ี

 งดการข บขีย่านพาหรนะหรรอืท ากจิกรรมทีต่อ้งใชส้ายตา

จนกวา่สายตาจะกล บมามองเห็รนไดต้ามปกต ิเพราะ ยา

นี ้อาจจะท าใหรต้าพรา่ม วช ว่คราว 

 หรากใชย้านีแ้ลว้ อาการไมด่ขี ึน้ หรรอืแยล่งใหรป้รกึษา

แพทย ์หรรอืเภส ชกร 

 
 

 
 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
 

 5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี

 ลมพษิ บวมทีใ่บหรนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 

 หรนา้มดื เป็นลม แน่นหรนา้อก หรายใจล าบาก 

 ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหรน งหรลดุลอก มจี ้าตามผวิหรน ง       

หรรอืเลอืดออกผดิปกต ิ

 ความด นโลหรติสงู 

 การมองเห็รนผดิปกต ิ

         “ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 
 

5.2 อาการทีไ่มจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ           

      รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์

 ปวดศรีษะ  

 ตาแหรง้ ตาแดง ค นบรเิวณตาหรรอืเปลอืกตา 

 ขนตายาวหรรอืหรนาขึน้ ผวิหรน งรอบดวงตามสีเีขม้ขึน้ 

 ระคายเคอืงตา แสบตา 

“ไมจ่ าเป็นตอ้งหยดุยา 
   แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

 
 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 

 

 

 เก็บไวใ้นบรรจภุ ณฑเ์ดมิตามทีไ่ดร้ บมา 
 เก็บยาในทีแ่หรง้ อยา่ใหรโ้ดนแสงโดยตรงโดยท ว่ไป   
ควรเก็บทีอ่ณุหรภมูไิมเ่กนิ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ 

ยาในทีร่อ้นหรรอืชืน้ เชน่ ในรถ หรอ้งน ้า หรอ้งคร ว 

 หรล งจากเปิดใชง้านคร ง้แรก ยาจะมอีาย ุ30 ว น 

 เก็บยาใหรพ้น้มอืเด็ก 

 
 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่ 

หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 

 

 

 

 

ไบมาโทพรอสต ์  

ความแรง 0.1 มลิลกิรมั ตอ่ 1 มลิลลิติร     

ชนดิ ยาหยอดตา 

BIMA-OPT (ไบมา-ออพท)์ 
 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
 

 

3. วธิใีชย้า 
 



 

 

 
 

 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
 

 

 ลกัษณะยา สารละลายปราศจากเชือ้ ใส ไมม่สี ี

 ตวัยาส าคญั ไบมาโทพรอสต ์ 

 สว่นประกอบอืน่ๆ ไดแ้ก ่โซเดยีมคลอไรด ์ไดเบสกิ

โซเดยีมฟอสเฟต  กรดซติรกิ เบนซาลโคเนยีมคลอ

ไรด ์ น ้า โซเดยีมไฮดรอกไซด ์กรดไฮโดรคลอรกิ 
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  http://ndi.fda.moph.go.th/     
 

 

http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx

