
 

พาลเิพอรโิดน  
25, 50, 75, 100, 150 มลิลกิรมั 

ชนดิยานํ �าแขวนตะกอนชนดิออกฤทธิ!นาน 
สําหรบัฉดีเขา้กลา้มเนื�อ 

ชื)อการคา้ INVEGA SUSTENNA®      
(อนิวกีา้ ซสัเทนนา®) 

 

1. ยานี�คอืยาอะไร 
1.1 ยานี�มชีื)อวา่อะไร      
 ยานี�ชื	อวา่ พาลเิพอรโิดน พาลมเิตท 
(paliperidone palmitate)  
1.2 ยานี�ใชเ้พื)ออะไร 
 รักษารักษาโรคจิตเภทที	แพทย์ตรวจแลว้ว่า

จําเป็นตอ้งใชย้านี�  

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านี�เมื)อไร 

���� เคยแพย้านี� หรอื สว่นประกอบของยานี�  
����อยูใ่นระยะใหน้มลกู 
���� ผูท้ี	มอีายตุํ	ากวา่ 18 ปี 
����มปีระวตัแิพย้ารักษาโรคจติเภทชนดิอื	นๆ รวมถงึยา
ที	มรีสิเพอรโิดนเป็นสว่นประกอบ 
 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมื)อใชย้านี� 
ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี� 
 กําลังตั �งทอ้งหรอืวางแผนที	จะตั �งทอ้ง 
 เป็นโรคพารก์นิสนั 
 เป็นโรคหวัใจ หรอื มภีาวะความดันโลหติตํ	า 
 เป็นโรคลมชกั  
 ความดันเลอืดตก หนา้มดื เมื	อลกุจากการนั	งหรอื
นอน 
 มหีรอืเคยมภีาวะเม็ดเลอืดขาวตํ	าในเลอืด 
 มกีารทํางานของ ไต หรอื ตบั ผดิปกต ิ
 เคยมไีขส้งูร่วมกับตัวแข็งเกร็ง  

 มกีารเคลื	อนไหวที	ผดิปกตบิรเิวณลิ�นหรอืใบหนา้  
 มคีวามเสี	ยงที	จะเป็น หรอืเป็นโรคเบาหวาน 
 เสี	ยงตอ่การเกดิลิ	มเลอืดอดุตันในร่างกาย 
 อวัยวะเพศแข็งตัวนานหรอืเจ็บในผูช้าย 
 กําลังใชย้า ผลติภัณฑส์มนุไพร หรอืผลติภัณฑเ์สรมิ
อาหารอื	นๆ 
 หากมปีระวตัเิป็นโรคมะเร็งเตา้นมหรอืเนื�องอกใน
ตอ่มใตส้มอง (ตอ่มพทิอูติาร)ี 
 มปีัญหาดา้นการควบคมุอณุหภมูขิองร่างกาย หรอื
อณุหภมูริ่างกายรอ้นเกนิ 
 มปีรมิาณฮอรโ์มนโปรแลคตนิในเลอืดสงูผดิปกต ิ
หรอือาจมภีาวะมะเร็งที	เกี	ยวขอ้งกับฮอรโ์มนโปรแล
คตนิ 
 ถา้คณุหรอืคนในครอบครัวมปีระวัตเิกดิภาวะลิ	ม
เลอืดอดุตันเนื	องจากยารักษาโรคจติเวชมคีวาม
เกี	ยวขอ้งกับการแข็งตวัของเลอืด 

 
  “หากไมแ่นใ่จวา่มภีาวะดงักลา่ว  

ควรปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร กอ่นเริ)มใชย้า” 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้

 ควรใชย้าตามคาํแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร
เทา่นั�น เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้านี�
ขึ�นกับชนดิและความรุนแรงของโรค 

 ยานี�ฉีดเขา้กลา้มเนื�อบรเิวณตน้แขน หรอื แกม้กน้ 

- เริ	มตน้ ฉีด 2 ครั�ง แตล่ะครั�งหา่งกัน 1 สปัดาห ์

     - หลังจากนั�น ฉีดเดอืนละ 1 ครั�ง  

 

3.2 หากลมืมาฉดียาควรทําอยา่งไร 
 ตดิต่อแพทย ์หรอื โรงพยาบาลที	รักษาทันททีี	นึก

ได ้เพื	อทําการนัดวันมาฉีดยาใหเ้ร็วที	สดุ 
 
 

3.3 ถา้ฉดียานี�เกนิขนาดที)แนะนํา ควรทาํอยา่งไร 
 ใหส้งัเกตอาการอยา่งใกลช้ดิ หากมอีาการ

ผดิปกตทิี	รุนแรง ใหร้บีแจง้แพทยแ์ละพยาบาล
ทันท ีเชน่ 
- ง่วงซมึ 
- หัวใจเตน้เร็วผดิปกต ิ
- ตัวแข็งเกร็งเคลื	อนไหวลาํบาก 
- เชื	องชา้ หรอื การเคลื	อนไหวผดิปกตทิี	บรเิวณ
ใบหนา้ ลําตัว แขนหรอืขา 

“หากมอีาการเหลา่นี� ใหร้บีแจง้แพทยแ์ละ
พยาบาลทันท”ี 

 คณุจะไดร้ับยาตวันี�ภายใตก้ารดแูลของแพทย ์จงึ
มโีอกาสเป็นไปไดน้อ้ยมากที	คณุจะไดร้ับยามาก
เกนิไป 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 พบแพทยต์ามนัดอยา่งสมา่เสมอ เพื	อตดิตาม
ผลการรักษาและผลขา้งเคยีงจากยา 

 หา้มหยดุการรักษาเอง เพื	อผลการรักษาที	ด ี 

 แจง้ใหแ้พทยท์ราบหากมนีํ�าหนักตัวเพิ	มขึ�นมากกวา่
ปกต ิ

 แจง้ใหแ้พทย์ทราบว่ากําลังใชย้าตัวนี�อยู่ หาก
วางแผนที	จะผา่ตัดตา 

 หา้มดื	มเครื	องดื	มที	มแีอลกอฮอล ์
 หลกีเลี	ยงการขับขี	ยานพาหนะ หรอืทํางานเกี	ยวกับ

เครื	องจักรกล 

 คมุกาํเนดิหรอืหลกีเลี	ยงการตั �งทอ้งระหวา่งการใช ้
ยานี�  

 ระมัดระวั งในการลุกขึ�นจากการนั	 งห รือนอน 
เนื	องจากอาจเกดิอาการวบูได ้

 

 

 



 

5. อนัตรายที)อาจเกดิจากยา 
5.1 อาการที)ตอ้งแจง้แพทย ์พยาบาล หรอื
เภสชักรทนัท ี 
 ลมพษิ บวมที	ใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
 ผื	นแดง ตุ่มพอง ผวิหนังหลุดลอก มจีํ�าตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ 
 มอีาการบวม เจ็บ หรอืแดงที	ขา 
 มีภาวะสมองเสื	อมและสภาพจติใจเปลี	ยนแปลง

ฉับพลัน หรือมีภาวะอ่อนแรงทันทีทันใด ชา
บรเิวณใบหนา้ ชาที	แขนหรอืขา โดยเฉพาะอย่าง
ยิ	งหากชาขา้งเดียว หรือมีอาการพูดคําคละละ
เลอืน แมจ้ะเกดิในชว่งระยะเวลาสั �นๆ 

 มีไข ้กลา้มเนื�อแข็งเกร็ง เหงื	อออก หรือความ
รูส้กึตัวลดลง 

 เพศชาย: มีภาวะองคชาติแ ข็งตั วนาน หรือ
เจ็บปวดเมื	อองคชาตแิข็งตัว 

“หากมีอาการเหล่านี� ให้แจง้แพทย ์พยาบาล 
หรอืเภสชักรทนัท”ี 

 
5.2  อาการที)อาจเกดิไดแ้ละใหร้อดูอาการ แต่
ถา้มอีาการรนุแรงใหแ้จง้แพทยห์รอืพยาบาล 
 มีอาการคัน ปวด หรือ บวม ผิวหนังเป็นผื	น 

บรเิวณที	มกีารฉีดยา  
 นอนหลับหรอืคงการนอนหลับยาก 
 ปวดศรีษะ, ปวดหลัง 
 เป็นไขห้วัด,ไอ, คัดจมกู 
 ปวดหรือไม่สบายทอ้ง, อาเจียน, คลื	นไส ,้ 

ทอ้งผกู, ทอ้งเสยี, การยอ่ยอาหารไมด่,ี ปวดฟัน 
 เพศชาย : เตา้นมโต การทําใหอ้งคชาตแิข็งตัว

หรือคงการแข็งตัวยากขึ�น หรือ มีภาวะหย่อน
สมรรถภาพทางเพศ 

 เพศหญิง : มีอาการคัดเตา้นม มีอาการนํ�านม
ไหล ประจําเดอืนขาด หรอื ปัญหาอื	นๆเกี	ยวกับ
รอบประจําเดอืน 

 นํ�าหนักตัวเพิ	มขึ�นหรอื ลดลง 
 มีความหงุดหงิด, ภาวะซึมเศรา้, มีความวิตก

กังวล 
 เดินลากเท า้แบบชา้ๆ มีอาการสั	นขณะพัก 

นํ� าลายเพิ	มขึ�น และ/หรือ นํ� าลายไหล และ 
สญูเสยีการแสดงออกทางใบหนา้ 

 ภาวะกลา้มเนื�อตงึผดิปกต,ิ ความผดิปกตใินการ
เคลื	อนไหวของดวงตา ปาก ลิ�น หรอื ขากรรไกร 

 มีความกระสับกระส่าย, มีความตื	นตัวลดลง, มี
อาการสั	น 

 หัวใจเตน้เร็ว 
 ความดันโลหติสงู 
 ความอยากอาหารลดลง 
 มอีาการง่วงนอน 
 ปวดกระดกูหรอืกลา้มเนื�อ ปวดขอ้ตอ่ 
 มีความรูส้กึเหมือนเป็นหวัด มีไข ้มีภาวะอ่อน

แรงเหนื	อยลา้ 
“ใหร้อดอูาการ แตถ่า้มอีาการรนุแรง 
ใหแ้จง้แพทย ์พยาบาล หรอืเภสชักร” 

6. ควรเก็บยานี�อยา่งไร 
 ยานี�เก็บไวท้ี	โรงพยาบาล ท่านจะไม่ไดร้ับกลับ

บา้น 
 หา้มเก็บที	อณุหภมูมิากกวา่ 30 องศาเซลเซยีส  
 เก็บยาใหพ้น้มอืและสายตาเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยา 

 นํ�ายาแขวนตะกอน สขีาวถงึขาวนวล บรรจุในไซ
รนิจพ์รอ้มฉีด สาํหรับใชฉ้ีดเขา้กลา้มเนื�อ  

 ตัวยาสําคญั คอื พาลเิพอรโิดน 
 สว่นประกอบอื	น ๆ ไดแ้ก ่กรดซติรกิโมโนไฮเดรต

(citric acid monohydrate), ไดโซเดยีม 
ไฮโดรเจนฟอสเฟตแอนไฮดรัส (disodium 
hydrogen phosphate anhydrous), พอลเีอ
ทลินีไกลคอล 4000 (polyethylene glycol 
4000), พอลซีอรเ์บท 20 (polysorbate 20), 

โซเดยีมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต โมโนไฮเดรต  
(sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate), โซเดยีมไฮดรอกไซด ์(sodium 
hydroxide), นํ�าสําหรับยาฉีด (water for 
injection) 

ผูผ้ลติ 

1.Janssen Pharmaceutica N.V., Beerse, 
ประเทศเบลเยยีม 

2.Cilag AG, Schaffhausen, ประเทศ
สวติเซอรแ์ลนด ์ 

 

ผูน้ําเขา้/ผลติภณัฑข์อง 
บรษิัท แจนเซน่-ซแีลก จํากดั 

106 หมู ่4 นคิมอตุสาหกรรมลาดกระบัง  
ถนนฉลองกรุง แขวงลาํปลาทวิ เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพฯ 10520 
โทรศัพท:์ 02-792-7200 โทรสาร: 02-792-7222 

เอกสารนี�ปรบัปรงุคร ั�งลา่สดุเมื)อ: 

5 พฤษภาคม 2564  

(Base CCDS V 07 May 2018) 

ศกึษาขอ้มลูยาเพิ)มเตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th

เอกสารนี�เป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 
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ข้อมูลยาสาํหรบัผ ู้ป่วยฉบบัภาษาไทย 
 

อินวีก้า ซสัเทนนา® 

พาลิเพอริโดน พาลมิเตท (INN: paliperidone palmitate) 

นํ3ายาแขวนตะกอนชนิดออกฤทธิ9 นาน สาํหรบัฉีดเข้ากล ้ามเนื3อ 

 

ยาอินวีก้า ซสัเทนนา ใช้เพื<ออะไร? 

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา ถูกจดัอยู่ในกลุ่มยาตา้นโรคจติ และ ใชใ้นการรกัษาโรคจติเภท หรอื โรคจติเภทที%มี

ความผดิปกตดิา้นอารมณ์ (schizoaffective disorder) ในผูใ้หญ่ (อายุตั :งแต่ 18 ปีเป็นตน้ไป) นอกจากนี:

หลงัจากที%อาการดขีึ:นยงัมกีารใชย้าอนิวกี้า ซสัเทนนา เพื%อลดโอกาสในการกลบัเป็นซํ:า ยาอนิวกี้า ซสัเทน

นา ไม่ใชใ้นการรกัษาผูท้ี%อายุน้อยกว่า 18 ปีที%เป็นโรคจติเภท หรอื โรคจติเภทที%มคีวามผดิปกตดิา้น

อารมณ์ (schizoaffective disorder) 

ผูป่้วยโรคจติเภท หรอื โรคจติเภทที%มคีวามผดิปกตดิา้นอารมณ์ (schizoaffective disorder) ไม่ไดม้อีาการ

ที%เหมอืนกนัทุกราย อาการบางอย่างที%มกีารพบบ่อยในผูป่้วยโรคจติเภท และ โรคจติเภทที%มคีวามผดิปกติ

ดา้นอารมณ์ (schizoaffective disorder) อาจประกอบดว้ย: 

- มองเหน็ รูส้กึ ไดย้นิ หรอืไดก้ลิ%นในสิ%งที%ไม่มอียู่จรงิ (อาการประสาทหลอน) 

- มคีวามเชื%อในสิ%งที%ไม่เป็นความจรงิ (ภาวะหลงผดิ) 

- มคีวามรูส้กึหวาดระแวงหรอืไม่ไวว้างใจคนอื%น และมคีวามรูส้กึระแวงสงสยัมาก(ภาวะหวาดระแวง) 

- หลกีเลี%ยงครอบครวัและเพื%อน และตอ้งการที%จะอยู่ตามลําพงัคนเดยีว 

โรคจติเภทที%มคีวามผดิปกตดิา้นอารมณ์ (Schizoaffective disorder) อาจประกอบดว้ย: 

- มคีวามกระฉบักระเฉงหรอืตื%นเตน้มากเกนิไป (ภาวะฟุ้งพล่าน (mania)) 
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- มอีาการซมึเศรา้ ซึ%งอาจประกอบดว้ย รูส้กึเศรา้ รูส้กึสิ:นหวงั รูส้กึไรท้ี%พึ%ง รูส้กึเหนื%อย หรอื นอนหลบั

มากหรอืนอนหลบัไม่เพยีงพอ 

 

ห้ามใช้ยาอินวีก้า ซสัเทนนา เมื<อไร? 

หา้มใชย้าอนิวกีา้ ซสัเทนนา ถา้พบว่าเคยมปีระวตักิารเกดิปฏกิริยิาการแพ ้ (ภาวะภูมไิวเกนิ 

(hypersensitivity)) พาลเิพอรโิดน หรอื สารประกอบอื%นๆในยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา หรอื รสิเพอรโิดน ที%เป็น

ยาที%เป็นยาตา้นโรคจติอกีตวัหนึ%งที%คลา้ยกบั พาลเิพอรโิดน ภาวะภูมไิวเกนิ(hypersensitivity)สามารถ

สงัเกตไดจ้าก มผีื%นตามผวิหนงั มอีาการคนั อาการหายใจลําบาก หรอื มอีาการบวมที%ใบหน้า ใหร้บีแจง้

แพทยโ์ดยทนัท ีถา้มอีาการเหล่านี:เกดิขึ:น 

ข้อควรดแูลเป็นพิเศษระหว่างการใช้ยา? 

ผ ู้ป่วยสูงอายุ 

ยงัไม่เคยมกีารศกึษาการใชย้าอนิวกีา้ ซสัเทนนา ในผูป่้วยสงูอายุที%มภีาวะสมองเสื%อม อย่างไรกต็ามผูป่้วย

สงูอายุที%มภีาวะสมองเสื%อมที%ไดร้บัการรกัษาดว้ยยาอื%นที%คลา้ยกนั อาจเพิ%มความเสี%ยงต่อโรคหลอดเลอืด

สมอง (stroke) หรอื เสยีชวีติได ้ 

ผู้ป่วยทั 3งหมด 

ถา้คุณมภีาวะใดๆดงัต่อไปนี: ใหแ้จง้แพทยเ์นื%องจากแพทยอ์าจตอ้งมกีารปรบัขนาดยาหรอืเฝ้าตดิตามคุณ

เป็นเวลาระยะหนึ%ง 

 ถา้คุณเป็นโรคพารก์นิสนั หรอื โรคสมองเสื%อม  

 ถา้คุณเคยไดร้บัการวนิิจฉัยดว้ยอาการดงันี: มอุีณหภูมสิงู และ กลา้มเนื:อแขง็เกรง็ (กลุ่มอาการ 

Neuroleptic Malignant Syndrome) 

 ถา้คุณเคยประสบกบัการเคลื%อนไหวที%ผดิปกตบิรเิวณลิ:นหรอืใบหน้า (Tardive Dyskinesia) 

 ถา้คุณมคีวามเสี%ยงต่อการเป็นเบาหวานหรอืระดบันํ:าตาลในเลอืดสงู 
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 ถา้คุณเป็นโรคหวัใจหรอืมกีารรกัษาโรคหวัใจที%ทําใหคุ้ณมแีนวโน้มที%จะมภีาวะความดนัโลหติตํ%า 

หรอืมแีนวโน้มที%ความดนัโลหติจะลดตํ%าลง หรอื รูส้กึเวยีนศรีษะเมื%อคุณมกีารยนืขึ:นเปลี%ยนจากท่า

นอนหรอืท่านั %ง 

 ถา้คุณเป็นโรคลมชกั 

 ถา้คุณมหีรอืเคยมภีาวะเมด็เลอืดขาวตํ%าในเลอืด รบีแจง้แพทยโ์ดยทนัทถี้าคุณเกดิมไีขห้รอืตดิเชื:อ

ระหว่างไดร้บัการรกัษาดว้ยยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา 

 ถา้คุณสญูเสยีการทาํงานของไต แพทยอ์าจลดขนาดยาอนิวกีา้ ซสัเทนนาถา้ไตของคุณมกีารทาํงาน

ลดลง 

 ถา้คุณสญูเสยีการทาํงานของตบั 

 ถา้คุณมภีาวะองคชาตแิขง็ตวันาน และ/หรอื เจบ็ปวดเมื%อองคชาตแิขง็ตวั 

 ถา้คุณมปัีญหาดา้นการควบคุมอุณหภูมขิองร่างกาย 

 ถา้คุณหรอืคนในครอบครวัของคุณมปีระวตัเิกดิภาวะลิ%มเลอืดอุดตนั การเกดิลิ%มเลอืดอุดตนัที%ปอด

และขาเคยถูกพบในผูป่้วยที%ไดร้บัยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา การเกดิลิ%มเลอืดอุดตนัที%ปอดสามารถเป็น

อนัตรายถงึชวีติได ้

ถงึแมว่้าคุณจะเคยทนต่อยาพาลเิพอรโิดนหรอืรสิเพอรโิดนรูปแบบรบัประทาน ปฏกิริยิาการแพห้ลงัจากฉีด

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนามกีารเกดิขึ:นแต่พบไดน้้อยมาก (very rarely) ใหร้บีไปพบแพทยโ์ดยทนัทถีา้คุณมี

อาการผวิหนังเป็นผื%น บวมบรเิวณลําคอ มอีาการคนั หรอื มปัีญหาดา้นการหายใจ สิ%งเหล่านี:อาจเป็น

อาการแสดง (sign) ของปฏกิริยิาการแพข้ ั :นรุนแรง 

มกีารพบภาวะนํ:าหนกัตวัเพิ%มขึ:นในผูป่้วยที%ไดร้บัยาต้านโรคจติ แพทยอ์าจมกีารเฝ้าตดิตามนํ:าหนกัตวัของ

คุณระหว่างคุณรบัการรกัษาดว้ยยาอนิวกี้า ซสัเทนนา 



 

 

CPPI Version 07 May 2018 (Add Cilag site) Created on 5 May 2021 

HAQ Dated 22-Apr-2021 revise text in Thai PIL user-testing 

6

ระหว่างรบัการผ่าตดัดวงตาสาํหรบัความขุ่นของเลนสต์า (ตอ้กระจก) รูม่านตา (วงกลมสดีาํตรงกลาง

ดวงตาของคุณ) อาจไม่ขยายขนาดตามตอ้งการ นอกจากนี: ม่านตา (สว่นของดวงตาที%มสี)ี อาจยว้ยโป่ง

ทะลุออกมาระหว่างรบัการผ่าตดัและอาจจะสง่ผลเกดิความเสยีหายต่อดวงตาได ้ ถ้าคุณกําลงัวางแผนใน

การรบัการผ่าตดัดวงตาของคุณ ใหม้ั %นใจว่าคุณไดม้กีารแจง้แพทยว์่าคุณกําลงัใชย้าตวันี:อยู่ 

  การใช้ในสตรีม ีครรภ ์

 

แจง้แพทยถ์า้คุณกําลงัหรอืวางแผนที%จะตั :งครรภ ์ คุณไม่ควรใชย้าอนิวกี้า ซสัเทนนา ระหว่างตั :งครรภเ์วน้

แต่ไดม้กีารปรกึษากบัแพทยแ์ลว้ อาจเกดิอาการเหล่านี: ไดแ้ก่ อาการสั %น กลา้มเนื:อแขง็เกรง็ และ/หรอื 

อ่อนแรง มอีาการงว่งนอน ภาวะกายใจไม่สงบ มปัีญหาดา้นการหายใจ หรอื มคีวามลําบากในการกนิ

อาหาร กบัทารกแรกเกดิถา้คุณมกีารใชย้าอนิวกีา้ ซสัเทนนา ระหว่างการตั :งครรภไ์ตรมาสสุดทา้ย 

 

การใช้ในสตรีให้นมบุตร 

หา้มใหน้มบุตรระหว่างที%คุณกําลงัไดร้บัการรกัษาดว้ยยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา ปรกึษาแพทยใ์นกรณี

ตอ้งการใหน้มบุตร 

 ผลต่อความสามารถในการขบัขี<และการทาํงานกบัเครื<องจกัร 

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนาอาจมผีลต่อความตื%นตวัและการมองเหน็ ดงันั :นจงึแนะนําว่าไม่ควรขบัขี%ยานยนตห์รอื

ใชเ้ครื%องจกัรจนกว่าคุณจะทราบถงึการตอบสนองของคุณต่อยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา 
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ยาอื<นๆและแอลกอฮอล ์

โปรดแจง้แพทยห์รอืเภสชักร ถา้คุณกําลงัหรอืเพิ%งใชย้าตวัอื%น ซึ%งรวมถงึยาที%คุณซื:อเองโดยปราศจากใบสั %ง

ยาจากแพทย ์โปรดทราบว่ายาบางตวัสามารถเพิ%มระดบัยาพาลเิพอรโิดนในกระแสเลอืดของคุณได ้ซึ%งอาจ

ก่อใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงมากขึ:นใกลเ้คยีงกบัการไดร้บัยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา เกนิขนาด (ดหูวัขอ้ การไดร้บั

ยาเกนิขนาด ดา้นล่าง) 

เนื%องจากยาอนิวกี้า ซสัเทนนา สามารถทาํใหคุ้ณรูส้กึง่วงหรอืซมึ จงึควรระมดัระวงัในเมื%อไดร้บัยาอนิวกีา้ 

ซสัเทนนา ร่วมกบัยาตวัอื%นที%สามารถสง่ผลทําใหง้ว่งหรอืซมึ 

เนื%องจากยาอนิวกี้า ซสัเทนนา สามารถลดความดนัโลหติได ้จงึควรระมดัระวงัเมื%อไดร้บัยาอนิวกีา้ ซสัเทน

นา ร่วมกบัยาตวัอื%นที%ลดความดนัโลหติ 

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา สามารถลดประสทิธผิลของยาต้านพารก์นิสนั และ กลุ่มอาการขาไม่อยู่นิ%ง (restless 

legs syndrome) (เช่น ยาเลโวโดปา) 

ควรใชย้าอนิวกี้า ซสัเทนนา ดว้ยความระมดัระวงัเมื%อใชร่้วมกบัยาที%เพิ%มการทํางานของระบบประสาท

สว่นกลาง (ยากลุ่มออกฤทธิ \กระตุน้จติใจ (psychostimulants) เช่น เมทลิเฟนิเดต)  

ควรหลกีเลี%ยงแอลกอฮอลร์ะหว่างใชย้าอนิวกีา้ ซสัเทนนา 

 

ขนาดและวิธีใช้ยาอินวีก้า ซสัเทนนา 

ถา้คุณไม่เคยใชย้าอนิวกี้า ซสัเทนนา พาลเิพอรโิดน หรอื รสิเพอรโิดนมาก่อน แพทยจ์ะมกีารตรวจสอบให้

มั %นใจว่าคุณสามารถทนต่อยาได ้ โดยการใหคุ้ณใชย้าในรปูแบบรบัประทานวนัละครั :งเป็นเวลาไม่กี%วนั ก่อน

หน้าที%จะเริ%มยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา  

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา จะถูกบรหิารยาโดยแพทยห์รอืบุคลากรทางการแพทยท์ี%หอ้งทํางานแพทยห์รอืคลนิิก

แพทยจ์ะแจง้คุณถงึเวลาที%ตอ้งมารบัการฉีดยาที%หอ้งทํางานแพทยห์รอืคลนิิก เป็นสิ%งที%สาํคญัที%คุณจะตอ้ง

ไม่พลาดนดัในการบรหิารยา ถา้คุณไม่สามารถมาตามนดัเพื%อพบแพทยไ์ด ้ ใหคุ้ณทาํการแจง้แพทยโ์ดย

ทนัทเีพื%อที%จะทําการนัดครั :งถดัไปไดโ้ดยเรว็ที%สุด 
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ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา จะถูกบรหิารโดยการฉีดเขา้กลา้มเนื:อบรเิวณตน้แขน หรอื แกม้กน้ คุณจะไดร้บัยา

อนิวกีา้ ซสัเทนนา ครั :งที% 1 (150 มลิลกิรมั) และครั :งที% 2 (100 มลิลกิรมั) เป็นเวลาห่างกนัประมาณ 1 

สปัดาห ์หลงัจากนั :น คุณจะไดร้บัยาฉีด (อยู่ในช่วงระหว่าง 25-150 มลิลกิรมั) เดอืนละ 1 ครั :ง แพทยจ์ะทาํ

การเพิ%มหรอืลดขนาดของยาที%คุณจะไดร้บัในนดัแต่ละครั :งโดยจะขึ:นอยู่กบัอาการของคุณ 

ถ้าคณุได้รบัยาอินวีก้า ซสัเทนนา มากกว่าขนาดที<ต้องการ 

คุณจะไดร้บัยาตวันี:ภายใตก้ารดแูลของแพทย ์จงึมโีอกาสเป็นไปไดน้้อยมากที%คุณจะไดร้บัยามากเกนิไป 

ผูป่้วยที%ไดร้บัยาพาลเิพอรโิดนมากเกนิไปอาจเกดิอาการดงัต่อไปนี: มอีาการซมึหรอืงว่งนอน หวัใจเตน้เรว็ 

ความดนัโลหติตํ%า คลื%นไฟฟ้าหวัใจผดิปกต ิ (การตรวจสอบทางไฟฟ้าของหวัใจ) หรอื เชื%องชา้ หรอื การ

เคลื%อนไหวผดิปกตทิี%บรเิวณใบหน้า ลําตวั แขนหรอืขา 

ถ้าคณุหยุดยาอินวีก้า ซสัเทนนา 

คุณจะสญูเสยีประสทิธภิาพของยา ไม่ควรหยุดยานี:ยกเวน้แพทยเ์ป็นคนบอกใหห้ยุด เพราะอาการของคุณ

อาจกลบัมาเป็นซํ:าอกีครั :ง 

ถา้มขีอ้สงสยัเพิ%มเตมิเกี%ยวกบัการใชผ้ลติภณัฑน์ี: โปรดสอบถามแพทยห์รอืเภสชักร 

เดก็และวยัร ุ่น  

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา ไม่ใชส้าํหรบัรกัษาโรคจติเภทในผูท้ี%มอีายุตํ%ากว่า 18 ปี 

ผู้ป่วยที<ม ีภาวะบกพร่องทางไตและตบั 

แพทยจ์ะเป็นคนปรบัขนาดยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา โดยขึ:นกบัค่าการทาํงานของไต ไม่มเีคยมกีารศกีษาการ

ใชย้าอนิวกี้า ซสัเทนนา ในผูป่้วยที%มภีาวะบกพร่องทางตบั แต่ตามที%เคยพบในยาพาลเิพอรโิดนรปูแบบ

รบัประทาน พบว่าไม่จําเป็นตอ้งมกีารปรบัขนาดยาในผูท้ี%มภีาวะบกพร่องทางตบัขั :นเลก็น้อยหรอืปานกลาง 

แพทยจ์ะเป็นคนใชว้จิารณญาณในการพจิารณาการใชย้าอนิวกีา้ ซสัเทนนา ในผูป่้วยที%มภีาวะบกพร่องทาง

ตบัขั :นรุนแรง 
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ผลอนัไม่พึงประสงค  ์

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา สามารถก่อใหเ้กดิอาการขา้งเคยีงไดเ้ช่นเดยีวกบัยาทุกตวั แต่อาการเหล่านี:กไ็ม่ได้

เกดิขึ:นกบัผูป่้วยทุกราย 

ปฏกิริยิาการแพข้ั :นรุนแรง ซึ%งมลีกัษณะดงันี: มไีข ้ มอีาการบวมที%ปาก ใบหน้า รมิฝีปาก หรอืลิ:น มอีาการ

หายใจลําบาก มอีาการคนั ผวิหนงัเป็นผื%น และ บางครั :งมภีาวะความดนัโลหติลดตํ%าลง (เทยีบเท่ากบั 

‘ปฎกิริยิาแอนาฟิแลค็ตอยด ์(anaphylactic reaction)’) เป็นเหตุการณ์ไม่พงึประสงคท์ี%พบไม่บ่อยที%สามารถ

เกดิขึ:นได ้ถ้ามอีาการดงักล่าว ใหร้บีไปพบแพทยโ์ดยทนัท ี

ถงึแมว่้าคุณจะเคยทนต่อยาพาลเิพอรโิดนหรอืรสิเพอรโิดนรูปแบบรบัประทาน ปฏกิริยิาการแพห้ลงัจากฉีด

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนามกีารเกดิขึ:นแต่พบไดน้้อยมาก (very rarely) ใหร้บีไปพบแพทยโ์ดยทนัทถีา้คุณมี

อาการผวิหนังเป็นผื%น บวมบรเิวณลําคอ มอีาการคนั หรอื มปัีญหาดา้นการหายใจ สิ%งเหล่านี:อาจเป็น

อาการแสดง (sign) ของปฏกิริยิาการแพข้ ั :นรุนแรง 

ในผูป่้วยสงูอายุที%มภีาวะสมองเสื%อม ยาที%จดัอยู่ในกลุ่มเดยีวกบัยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา มคีวามสมัพนัธก์บั

อาการขา้งเคยีงต่อไปนี: มภีาวะอ่อนแรงทนัททีนัใด หรอื มอีาการชาบรเิวณใบหน้า แขนหรอืขา มอีาการ

พดูคาํคละละเลอืน (slurred speech) หรอื มองเหน็ภาพซอ้น อาการเหล่านี:อาจเกี%ยวขอ้งกบัโรคหลอด

เลอืดสมอง (stroke) ถา้มอีาการดงักล่าวแมจ้ะเกดิในช่วงระยะเวลาสั :นๆ ใหร้บีไปพบแพทยโ์ดยทนัท ี

ถา้เกดิอาการขา้งเคยีงที%รุนแรงมากขึ:น หรอืเกดิอาการขา้งเคยีงอื%นๆที%ไม่ไดม้กีารระบุไวใ้นเอกสารกํากบั

ยาฉบบันี: โปรดแจง้แพทยห์รอืเภสชักร 

อาการที<พบบ่อยมาก (Very Common) (เกิดขึ3นอย่างน้อย 1 ใน 10 คน) ประกอบด้วย: 

นอนหลบัหรอืคงการนอนหลบัยาก 

ปวดศรีษะ 

อาการที<พบบ่อย (Common) (เกิดขึ3น 1 ใน 10 คน ใน 100 คน) ประกอบด้วย: 

เป็นไขห้วดั; ตดิเชื:อที%ทางเดนิปัสสาวะ; มคีวามรูส้กึเหมอืนเป็นไข ้
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พาลเิพอรโิดนสามารถเพิ%มระดบัฮอรโ์มนชื%อว่า “โปรแลคตนิ” โดยสามารถพบไดโ้ดยการตรวจเลอืด (ซึ%ง

อาจจะสง่ผลหรอือาจไม่สง่ผลต่อการเกดิอาการขึ:น) เมื%อภาวะโปรแลคตนิสงูเกดิขึ:น จะมอีาการต่อไปนี: (ใน

เพศชาย) เตา้นมโต การทําใหอ้งคชาตแิขง็ตวัหรอืคงการแขง็ตวัยากขึ:น หรอื มภีาวะหย่อนสมรรถภาพ

ทางเพศ; (ในเพศหญงิ)  มอีาการคดัเตา้นม มอีาการนํ:านมไหล ประจาํเดอืนขาด หรอื ปัญหาอื%นๆเกี%ยวกบั

รอบประจําเดอืน 

ระดบันํ:าตาลในเลอืดสงู; นํ:าหนกัตวัเพิ%มขึ:น; นํ:าหนกัตวัลดลง; ระดบัไตรกลเีซอไรด ์(ไขมนั) ในเลอืดสงู 

มคีวามหงุดหงดิ; ภาวะซมึเศรา้; มคีวามวติกกงัวล 

กลุ่มอาการพารก์นิโซนิซมึ (parkinsonism) (ภาวะนี:อาจรวมถงึการเคลื%อนไหวชา้หรอืบกพร่อง มคีวามรูส้กึ

กลา้มเนื:อแขง็เกรง็หรอืรดัแน่น (เกดิการเคลื%อนไหวแบบกระตุก) และบางครั :งมคีวามรูส้กึขยบัตวัไม่ได ้

(freezing up) และเริ%มขยบัตวัไดใ้หม่ อาการอย่างอื%นของกลุ่มอาการพารก์นิโซนิซมึ ไดแ้ก่ เดนิลากเทา้

แบบชา้ๆ มอีาการสั %นขณะพกั นํ:าลายเพิ%มขึ:น และ/หรอื นํ:าลายไหล และ สูญเสยีการแสดงออกทาง

ใบหน้า) 

ภาวะกลา้มเนื:อตงึผดิปกต ิ (dystonia) (ภาวะนี:รวมถงึกลา้มเนื:อหดตวัชา้หรอืหดตวัอย่างต่อเนื%องโดยไม่ได้

ตั :งใจ มนัสามารถเกี%ยวขอ้งกบัสว่นใดๆในร่างกาย (และอาจสง่ผลใหม้ที่าทางที%ผดิปกต)ิ ภาวะกลา้มเนื:อตงึ

ผดิปกต ิ(dystonia) มกัจะพบที%กลา้มเนื:อบรเิวณใบหน้า รวมทั :งความผดิปกตใินการเคลื%อนไหวของดวงตา 

ปาก ลิ:น หรอื ขากรรไกร) 

อาการยกึยอืเหตุยา (dyskinesia) (ภาวะนี:รวมถงึการเคลื%อนไหวของกลา้มเนื:อโดยไม่ไดต้ั :งใจ และรวมถงึ

การเคลื%อนไหวที%ซํ:าๆ หดเกรง็ หรอื บดิงอ หรอืการกระตุก)  

มคีวามกระสบักระส่าย; รูส้กึงว่งนอน หรอื มคีวามตื%นตวัลดลง; มอีาการเวยีนศรีษะ; มอีาการสั %น 

หวัใจเตน้ชา้; หวัใจเตน้เรว็ 

ความดนัโลหติสงู 

ไอ; คดัจมูก 

ปวดหรอืไม่สบายทอ้ง; อาเจยีน; คลื%นไส;้ ทอ้งผกู; ทอ้งเสยี; การย่อยอาหารไม่ด;ี ปวดฟัน 
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ระดบัเอนไซมท์รานซามเินส (transaminases) ของตบัในเลอืดเพิ%มขึ:น 

ผวิหนงัเป็นผื%น 

ปวดกระดกูหรอืกลา้มเนื:อ; ปวดหลงั 

มไีข;้ มภีาวะอ่อนแรง; มคีวามลา้ (มคีวามเหนื%อย); เกดิปฏกิริยิาบรเิวณที%มกีารฉีดยา ประกอบดว้ย อาการ

คนั ปวด หรอื บวม 

พบไม่บ่อย (Uncommon) (เกิดขึ3น 1 ใน 10 คน ใน 1,000 คน) ประกอบด้วย: 

โรคปอดบวม; ตดิเชื:อในทรวงอก (หลอดลมอกัเสบ); ตดิเชื:อที%ทางเดนิหายใจ; การตดิเชื:อบรเิวณไซนสั; 

การตดิเชื:อของกระเพาะปัสสาวะ; ตดิเชื:อที%ห;ู ตดิเชื:อบรเิวณดวงตา; ทอนซลิอกัเสบ; การตดิเชื:อบรเิวณ

ผวิหนงั; ผวิหนงัอกัเสบโดยมสีาเหตุจากตวัไร (mites); มหีนองใตผ้วิหนัง 

จาํนวนเมด็เลอืดขาวลดลง; โลหติจาง; จํานวนเมด็เลอืดแดงลดลง; จาํนวนอโีอซโินฟิล (เมด็เลอืดขาวชนิด

หนึ%ง) ในเลอืดเพิ%มขึ:น 

ปฏกิริยิาการแพ ้

เบาหวานหรอืเบาหวานที%มอีาการแย่ลง; ระดบัอนิซูลนิ (ฮอรโ์มนที%ทําหน้าที%ควบคุมระดบันํ:าตาลในกระแส

เลอืด) ในเลอืดเพิ%มขึ:น; ความอยากอาหารเพิ%มขึ:น; สญูเสยีความอยากอาหารส่งผลใหม้ภีาวะขาด

สารอาหาร และ นํ:าหนกัตวัน้อย; ความอยากอาหารลดลง; ระดบัคอเลสเตอรอลในกระแสเลอืดเพิ%มขึ:น 

มปัีญหาดา้นการนอนหลบั; อารมณ์ร่าเรงิ (ภาวะฟุ้งพล่าน); มภีาวะงุนงง; ความตอ้งการทางเพศลดลง; ฝัน

รา้ย 

Tardive dyskinesia (การเคลื%อนไหวแบบกระตุกซํ:าๆที%ไม่สามารถควบคุมได ้บรเิวณใบหน้า ลิ:น หรอืสว่น

อื%นๆของร่างกาย) รบีแจง้แพทยโ์ดยทนัทถีา้คุณมอีาการเคลื%อนไหวเป็นจงัหวะที%ลิ:น ปาก และใบหน้าโดย

ไม่ไดต้ั :งใจ อาจจําเป็นตอ้งหยุดการใชย้าอนิวกีา้ ซสัเทนนา 

การชกั; เป็นลม; อาการอยู่ไม่นิ%งที%ต้องการที%จะเคลื%อนไหวสว่นของร่างกาย; มอีาการเวยีนศรีษะในขณะ

ยนื; ขาดความใสใ่จ; มปัีญหาดา้นการพดู; สญูเสยีหรอืมคีวามผดิปกตดิา้นการรบัรส; ลดความรูส้กึต่อ

ความเจบ็ปวดหรอืการสมัผสับรเิวณผวิหนงั; มคีวามรูส้กึเป็นเหน็บ คลา้ยถูกเขม็ตํา หรอื ชาบรเิวณผวิหนงั 
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มองเหน็ภาพซอ้น; ตดิเชื:อบรเิวณดวงตา หรอื “โรคตาแดง”; ตาแหง้ 

มคีวามรูส้กึหมุน (อาการเวยีนศรีษะบา้นหมุน (vertigo)); มเีสยีงดงัในหู; ปวดห ู

หวัใจหอ้งบนเตน้ผดิจงัหวะ (จงัหวะการเตน้ของหวัใจผดิปกต)ิ; มกีารขดัขวางการนําไฟฟ้าระหว่างหวัใจ

หอ้งบนและหอ้งล่าง; เกดิความผดิปกตใินระบบการนําไฟฟ้าหวัใจ; คลื%นไฟฟ้าหวัใจช่วง QT ยาวขึ:น; หวั

ใจเตน้เรว็ในขณะยนื; เกดิความผดิปกตใินการตรวจสอบไฟฟ้าหวัใจ (electrocardiogram หรอื ECG); มี

ความรูส้กึสั %นระรวัหรอืตุบๆบรเิวณทรวงอก (อาการใจสั %น) 

ความดนัตํ%า; ความดนัโลหติลดลงในขณะยนื (เพราะฉะนั :น บางคนที%ไดร้บัยาอนิวกีา้ ซนัเทนนา อาจรูส้กึ

หน้ามดื เวยีนศรีษะ หรอือาจจะเป็นลมระหว่างที%มกีารยนืหรอืนั %งอย่างกระทนัหนั) 

มอีาการหายใจลําบาก; เลอืดคั %งในปอด; หายใจมเีสยีงหวดี; เจบ็คอ; เลอืดกําเดาไหล 

ตดิเชื:อที%กระเพาะหรอืลําไส;้ ปากแหง้; ผายลมมากกว่าปกต ิ

ระดบั GGT (เอนไซมต์บัที%มชีื%อว่า gamma-glutamyltransferase) ในเลอืดเพิ%มขึ:น; ระดบัเอนไซมต์บัใน

เลอืดเพิ%มขึ:น 

ลมพษิ (หรอื “ผื%นแพต้ําแย (nettle rash)”); มอีาการคนั; ผมร่วง; ผวิหนงัอกัเสบ; ผวิหนงัแหง้; ผวิหนัง

แดง; เป็นสวิ 

กลา้มเนื:อหดเกรง็; ภาวะขอ้ต่อฝืด; ปวดคอ; ปวดขอ้ตอ่ 

กลั :นปัสสาวะไม่ได;้ ปัสสาวะบ่อย; มอีาการปวดเมื%อกําลงัปัสสาวะ 

ภาวะการแขง็ตวัขององคชาตทิี%ผดิปรกต;ิ มคีวามผดิปกตขิองการหลั %งนํ:าอสุจ;ิ ประจาํเดอืนขาด; 

ประจาํเดอืนมาชา้กว่ากําหนด; มภีาวะประจําเดอืนขาดหรอืปัญหาอื%นๆเกี%ยวกบัรอบประจําเดอืน (ในเพศ

หญงิ); เตา้นมโตในเพศชาย; มอีาการนํ:านมไหล; หย่อนสมรรถภาพทางเพศ; คดัแน่นเตา้นม; มอีาการตก

ขาว 

มอีาการบวมที%ใบหน้า ปาก ตา หรอื รมิฝีปาก; มอีาการบวมที%ลําตวั แขน หรอื ขา; การเดนิมกีาร

เปลี%ยนแปลงไป; ไม่สบายหน้าอก; รูส้กึไม่สบาย; ผวิหนังหนาขึ:น 

หกลม้ 
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พบน้อย (Rare) (เกิดขึ3น 1 ใน 10 คน ใน 10,000 คน) ประกอบด้วย: 

การตดิเชื:อราบนเลบ็ 

เมด็เลอืดขาวบางประเภทที%มคีวามจําเป็นในการต่อสูก้บัการตดิเชื:อมจีํานวนลดลง; จาํนวนเกลด็เลอืดลดลง 

(เซลลใ์นเลอืดที%มทีําใหเ้ลอืดหยุดไหล) 

มคีวามผดิปกตขิองการหลั %งฮอรโ์มนที%ทําหน้าที%ควบคุมปรมิาตรปัสสาวะ 

ระดบันํ:าตาลในเลอืดตํ%า; ดื%มนํ:ามากเกนิไป 

ไม่เคลื%อนไหวหรอืตอบสนองขณะตื%น (catatonia) เดนิละเมอ 

ไม่สามารถถงึจุดสุดยอดทางเพศได ้

กลุ่มอาการ Neuroleptic malignant syndrome (มภีาวะงุงงง ลดหรอืสญูเสยีความรูส้กึตวั มไีขส้งู และ 

กลา้มเนื:อแขง็เกรง็ขั :นรุนแรง) 

สญูเสยีเลอืดไปเลี:ยงสมองอย่างเฉียบพลนั (โรคหลอดเลอืดสมอง (stroke) หรอื สมองขาดเลอืดชั %วคราว 

(mini stroke)); ไม่ตอบสนองต่อสิ%งเรา้; สญูเสยีความรูส้กึตวั; ความรูส้กึตวัอยู่ในระดบัตํ%า; มปัีญหาด้านการ

ทรงตวั 

มปัีญหาการเคลื%อนไหวดวงตา; อาการตากลอก; ดวงตามคีวามไวต่อแสงมากเกนิไป; มนํี:าตาเพิ%มขึ:น; มี

อาการตาแดง 

หวัใจเตน้ผดิจงัหวะ 

ภาวะลิ%มเลอืดอุดตนัที%ขา; มอีาการหน้าแดง 

เลอืดคั %งบรเิวณทางเดนิหายใจ 

ตบัอ่อนอกัเสบ; ลิ:นบวม; กลั :นอุจจาระไม่ได;้ อุจจาระแขง็มาก; กลนืลําบาก 

มผีื%นบนผวิหนงัที%เกี%ยวขอ้งกบัยา; ผวิหนงัหนาขึ:น; มรีงัแค 
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มกีารเพิ%มขึ:นของ CPK (ครเีอตนี ฟอสโฟไคเนส (creatine phosphokinase)) ซึ%งเป็นเอนไซมท์ี%ปลดปล่อย

ออกมาเมื%อมกีารสลายของกลา้มเนื:อในกระแสเลอืด; บวมที%บรเิวณขอ้ต่อ; กลา้มเนื:ออ่อนแรง 

ปัสสาวะไม่ออก  

มกีารขยายขนาดของต่อมบรเิวณเตา้นม; หน้าอกขยายใหญ่ขึ:น; มอีาการนํ:านมไหล 

อุณหภูมร่ิางกายตํ%ามาก; รูส้กึหนาวและสั %น; อุณหภูมร่ิางกายสงูขึ:น; รูส้กึกระหายนํ:า; มหีนองสะสมสาเหตุ

มาจากตดิเชื:อบรเิวณที%ฉีดยา; ตดิเชื:อบรเิวณผวิหนงัสว่นลกึ; มรีอยฟกชํ:าบรเิวณที%ฉีดยา 

พบน้อยมาก (Very Rare) (เกิดขึ3นน้อยกว่า 1 ใน 10,000 คน) ประกอบด้วย:  

ปฏกิริยิาการแพ ้ถงึแมว้่า คุณจะเคยทนต่อยาพาลเิพอรโิดนหรอืรสิเพอรโิดนรปูแบบรบัประทาน 

ขาดการเคลื%อนไหวของกลา้มเนื:อลําไสท้ี%เป็นสาเหตุใหเ้กดิการอุดตนั 

ไม่ทราบความถี< (Frequency not known) (ไม่สามารถประเมินความถี<ได้จากข้อมูลที<ม ีอยู่): 

เมด็เลอืดขาวบางประเภทที%มคีวามจําเป็นในการต่อสูก้บัการตดิเชื:อมจีํานวนลดลงอย่างน่าอนัตราย 

ปฏกิริยิาการแพข้ ั :นรุนแรง ซึ%งมลีกัษณะดงันี: มไีข ้ มอีาการบวมที%ปาก ใบหน้า รมิฝีปาก หรอืลิ:น มอีาการ

หายใจลําบาก มอีาการคนั ผวิหนงัเป็นผื%น และ บางครั :งมภีาวะความดนัโลหติลดตํ%าลง 

พบนํ:าตาลในปัสสาวะ 

ดื%มนํ:ามากเกนิไปอย่างเป็นอนัตราย; เกดิอาการขา้งเคยีงจากโรคเบาหวานที%ควบคุมไม่ไดท้ี%เป็นอนัตราย

ต่อชวีติ 

ภาวะขาดอารมณ์; ละเมอกนิขณะหลบั 

มปัีญหาที%หลอดเลอืดในสมอง; โคม่าเนื%องจากโรคเบาหวานที%ควบคุมไม่ได;้ การประสานงานผดิปกต ิ

มกีารสั %นของศรีษะ 

ตอ้หนิ (ความดนัภายในลูกตาเพิ%มขึ:น) 
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มีปัญหาที<ดวงตาขณะผ่าตดัต้อกระจก ระหว่างการผ่าตดัตอ้กระจก สามารถเกดิภาวะที%เรยีกว่าม่านตา

ยว้ยโป่งทะลุแผลผ่าตดั (intraoperative floppy iris syndrome, IFIS)  ขึ:นไดถ้า้คุณไดร้บัยาอนิวกีา้ ซสั

เทนนา ในช่วงระยะเวลา 3 เดอืนที%ผ่านมา ถ้าคุณมคีวามจําเป็นตอ้งทาํการผ่าตดัตอ้กระจกใหแ้จง้จกัษุ

แพทยว่์าคุณไดร้บัยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา ในช่วงระยะเวลา 3 เดอืนที%ผ่านมา 

ภาวะลิ%มเลอืดอุดตนัที%ปอด; ปรมิาณออกซเิจนในร่างกายลดลง (เนื%องมาจากระบบไหลเวยีนเลอืดลดลง) 

มปัีญหาดา้นการหายใจระหว่างนอนหลบั (หยุดหายใจขณะนอนหลบั (sleep apnea)); หายใจเรว็และ

หายใจตื:น; โรคปอดบวมมสีาเหตุมาจากการสดูดมอาหาร; มเีสยีงแซมหายใจ; เสยีงผดิปกต ิ

มกีารอุดตนัภายในลําไส;้ รมิฝีปากแตก 

มอีาการผวิหนงัและตาเหลอืง (ดซ่ีาน) 

ปฏกิริยิาการแพข้ ั :นรุนแรงพรอ้มกบัอาการบวมซึ%งรวมถงึบรเิวณลําคอ ซึ%งสง่ผลใหห้ายใจลําบาก; ผวิหนงั

เปลี%ยนส ี

การสลายของเสน้ใยกลา้มเนื:อ และ ปวดบรเิวณกลา้มเนื:อ (Rhabdomyolysis); มคีวามผดิปกตขิองท่าทาง 

ในทารกแรกเกดิผูซ้ึ%งแม่ไดร้บัยาพาลเิพอรโิดนในระหว่างตั :งครรภอ์าจจะมกีารเกดิอาการขา้งเคยีงจากยา 

และ/หรอือาการถอนยา เช่น มคีวามไวเกนิต่อการกระตุน้ กลา้มเนื:อหดตวัชา้หรอืหดตวัอย่างต่อเนื%อง มี

อาการสั %น มอีาการงว่งนอน มปัีญหาดา้นการหายใจ หรอื มคีวามลําบากในการกนิอาหาร 

ภาวะองคชาตแิขง็คา้ง (ภาวะองคชาตแิขง็ตวันานซึ%งอาจตอ้งไดร้บัการรกัษาโดยการผ่าตดั) 

อุณหภูมร่ิางกายลดลง; กลุ่มอาการถอนยา; มซีสีตบ์รเิวณที%ฉีดยา; เซลลผ์วิหนงัตายบรเิวณที%ฉีดยา; เป็น

แผลบรเิวณที%ฉีดยา 

 

การได้รบัยาเกินขนาด  

เนื%องจากยาอนิวกี้า ซสัเทนนา ไดถู้กจดัเกบ็และบรหิารยาโดยบุคลากรทางการแพทย ์จงึมคีวามเป็นไปได้

น้อยในการเกดิการไดร้บัยาเกนิขนาดในผูป่้วย 
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ในกรณีที%ไดร้บัยาเกนิขนาด อาจเกดิอาการแสดง (signs) อย่างน้อยหนึ%งอย่างหรอืมากกว่า ดงัต่อไปนี: 

ความรูส้กึตวัลดลง มอีาการซมึ มอีาการงว่งนอน มอีาการสั %นมากกว่าปกต ิ กลา้มเนื:อแขง็เกรง็มากกว่า

ปกต ิ หวัใจเตน้เรว็ และความดนัโลหติตํ%า มกีารรายงานเกดิความผดิปกตใินระบบการนําไฟฟ้าหวัใจ 

(คลื%นไฟฟ้าหวัใจช่วง QT ยาวขึ:น (QT prolongation)) และการเกดิอาการชกั สามารถเกดิการไดร้บัยา

เกนิขนาดไดถ้า้คุณใชย้าตวัอื%นร่วมกบัยาอนิวกี้า ซสัเทนนา ถา้คุณมอีาการแสดงดงัที%กล่าวไปขา้งตน้ให้

ตดิต่อแพทยเ์พื%อที%จะสามารถรบัการรกัษาในกรณีที%ไดร้บัยาอนิวกี้า ซสัเทนนา ในขนาดที%มากเกนิไป 

ข้อมูลสาํหรบัแพทยใ์นกรณีได้รบัยาเกินขนาด 

-  ทําให้ผู้ป่วยหายใจได้สะดวก ถ้าผู้ป่วยสูญเสียความรู้สึกตัว 

-  ฉีดยากลุ่ม sympathomimetic ในกรณีที .ความดันโลหติตํ.า 

-  จําเป็นต้องมีการเฝ้าติดตาม ECG : พจิารณาให้มีการย้ายผู้ป่วยไปที .โรงพยาบาล  

 การเกบ็รกัษายาอินวีก้า ซสัเทนนา 

เกบ็ยาใหพ้น้จากสายตาและมอืเดก็ 

หา้มใชย้าอนิวกีา้ ซสัเทนนา หลงัจากวนัหมดอายุซึ%งระบุไวบ้นกล่อง วนัหมดอายุหมายถงึวนัสุดท้ายของ

เดอืน 

หา้มเกบ็ที%อุณหภูมมิากกว่า 30 องศาเซลเซยีส  

ไม่ควรกําจดัยาผ่านระบบนํ:าเสยีหรอืขยะของครวัเรอืน โปรดถามสอบเภสชักรถงึวธิกีารกําจดัยาที%ไม่มี

ความจําเป็นตอ้งใช ้วธิกีารจดัการเหล่านี:จะช่วยป้องกนัรกัษาสิ%งแวดลอ้ม 

 ส่วนประกอบของยาอินวีก้า ซสัเทนนา 

ตวัยาสาํคญัที%อยู่ในยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา คอื พาลเิพอรโิดน (ในรปู พาลเิพอรโิดน พาลมเิตท) 

ยาอนิวกีา้ ซสัเทนนา อยู่ในลกัษณะ นํ:ายาแขวนตะกอนขาวหรอืสอีอกขาวบรรจุในไซรนิจพ์รอ้มฉีด สาํหรบั

ใชฉี้ดเขา้กลา้มเนื:อ โดยมรีายละเอยีดความแรงดงันี::  

พาลเิพอรโิดน พาลมเิตท 39  มลิลกิรมั เทยีบเท่ากบั พาลเิพอรโิดน 25 มลิลกิรมั 
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พาลเิพอรโิดน พาลมเิตท 78 มลิลกิรมั เทยีบเท่ากบั พาลเิพอรโิดน 50 มลิลกิรมั 

พาลเิพอรโิดน พาลมเิตท 117 มลิลกิรมั เทยีบเท่ากบั พาลเิพอรโิดน 75 มลิลกิรมั 

พาลเิพอรโิดน พาลมเิตท 156 มลิลกิรมั เทยีบเท่ากบั พาลเิพอรโิดน 100 มลิลกิรมั 

พาลเิพอรโิดน พาลมเิตท 234 มลิลกิรมั เทยีบเท่ากบั พาลเิพอรโิดน 150 มลิลกิรมั 

สารประกอบอื%นๆ: citric acid monohydrate, disodium hydrogen phosphate anhydrous, polyethylene 

glycol 4000, polysorbate 20, sodium dihydrogen phosphate monohydrate, sodium hydroxide 

(สาํหรบัปรบัค่าพเีอช (pH)), นํ:าสาํหรบัยาฉีด (water for injection) 

Manufactured by  
 

Marketing Authorization 
Number 

Date of Authorization 
 

Janssen Pharmaceutica N.V.,  
Beerse, Kingdom of Belgium 

1C 21/54 (N) 7 June 2011 

Cilag AG 
Schaffhausen, Switzerland 

1C XX/XX (N) DD MMM YYYY 

 

วนัที%แกไ้ขเอกสารกํากบัยาล่าสุด:   05 พฤษภาคม 2564 (CCPI V 07 May 2018) 

สิ<งที<คณุควรทราบเกี<ยวกบัยา 

แจ้งแพทย์และเภสัชกรทุกครั?งถ้าคุณกําลังใช้ยาตัวอื.นอยู่ เพราะมียาบางตัวที .ไม่ควรใช้ร่วมกันกับยาตัวนี? 

ยาตัวนี?ได้ถูกทดสอบเป็นอย่างดีก่อนหน้าที .จะนํามาใช้ในผู้ป่วย จึงควรมีโอกาสน้อยที .จะเกิด

ข้อผดิพลาดขึ?นถ้ามีการใช้ยาอย่างถูกต้อง ซึ .งถ้าคุณใช้ดังต่อไปนี?: 

 ใช้สําหรับวตัถุประสงค์ที .คุณได้รับเท่านั?น; 

 ในปริมาณที .แนะนําเท่านั?น; 

 ในช่วงระยะเวลาที .แนะนําเท่านั?น 

เก็บยาทุกตัวให้พน้จากมือเด็ก 

อย่าให้คนอื.นใช้ยาของคุณ และอย่าใช้ยาของคนอื.น 
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เก็บยาทุกตัวในบรรจุภณัฑ์เดิมและเก็บในที .แห้ง (ตัวอย่างเช่น อย่าเก็บยาในห้องนํ?า!) 

ให้สร้างนิสัยในการนํายาที .ไม่ได้ใช้หรือยาเก่าไปคืนกบัเภสัชกร 

ถ้าเกิดบางคนได้รับยาเกินขนาด ให้ทําการแจ้งแพทย์หรือศูนย์พษิวทิยา  

นําเข้าโดย  

บรษิทั แจนเซ่น-ซแีลก จํากดั  

106 หมู่ 4 นิคมอุตสาหกรรมลาดกระบงั  

ถนนฉลองกรุง แขวงลําปลาทวิ เขตลาดกระบงั 

กรุงเทพฯ 10520 

โทรศพัท ์: 02-792-7200 

โทรสาร:02-792-7222 

โปรดอ่านเอกสารกํากบัยาสําหรบัแพทยฉ์บบัเตม็ไดท้างเวบ็ไซต ์http://ndi.fda.moph.go.th/ 

http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 

 


