
เอนซาลทูาไมด ์
ความแรง 40 มลิลกิรมั  

ชนดิ แคปซูลนิม่ 
ชือ่การคา้ Allutamide (อลัลทูาไมด)์ 

 

1. ยานีค้อืยาอะไร 
1.1 ยานีม้ชีือ่วา่อะไร      
• ยาน้ีมชีือ่วา่ เอนซาลทูาไมด ์(enzalutamide) มตีวั

ยา 40 มลิลกิรัม   
1.2 ยานีใ้ชเ้พือ่อะไร 

ยาน้ีใช ้รัักษาโรคมะเร็งตอ่มลกูหมากในผูป่้วยชายที่
แพทยต์รวจแลว้วา่จําเป็นตอ้งใชย้าน้ี                
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 
2.1 หา้มใชย้านีเ้ม ือ่ไร 
 เคยแพย้าน้ี หรอืสว่นประกอบของยาน้ี                   
 เมือ่ตัง้ทอ้ง หรอืคดิวา่จะตัง้ทอ้ง เพราะอาจทําให ้
เกดิอันตรายรา้ยแรงตอ่ทารก                                                                 
2.2 ขอ้ควรระวงัเมือ่ใชย้านี ้ 
• ใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร ในกรณีตอ่ไปนี ้

- เคยชัก เสน้เลอืดในสมองแตก ประสบอุบัตเิหตุ
ทางสมองหรอืมเีน้ืองอกในสมอง                                                          

- มปีระวัตเิป็นโรคหัวใจ                                                          
- มคีวามดันเลอืดสงู                                                       
- มไีขมันในเลอืดสงู    

• ระมัดระวังการใชย้าน้ีในหญงิใหน้มลูก เพราะไม่มี
ขอ้มลูยนืยันความปลอดภัย                                                               

• ระมัดระวังการใชย้าน้ีในเด็ก                                                               
• ยาน้ีอาจส่งผลต่อระบบสบืพันธุ ์หากตอ้งการมบีุตร

ควรปรกึษาแพทย ์             
• ยาน้ีอาจสง่ผลตอ่ยาอืน่ได ้ดังนัน้ตอ้งแจง้ใหแ้พทย์

ทราบวา่กาํลังใชย้า วติามนิ อาหารเสรมิ หรอื
สมนุไพรอืน่กอ่นใชย้าน้ี 

 

 

3. วธิใีชย้า 
3.1 ขนาดและวธิใีช ้

• ควรใชย้าตามคําแนะนําของแพทยห์รอืเภสชักร
เท่าน ัน้ เพราะขนาดและระยะเวลาในการใชย้าน้ี
ขึน้กับชนดิและความรุนแรงของโรค 

• กนิยาวันละ 1 ครัง้ ในเวลาเดยีวกันของแตล่ะวัน                                                               
• กลนืยาทัง้เม็ด หา้มบด หัก หรอืเคีย้วเม็ดยา                                                              
3.2 หากลมืกนิยาควรทําอยา่งไร 
• หากลมืกนิยาในเวลาประจํา ใหก้นิยาทันททีีน่ึกขึน้

ได ้
• หากลมืกนิยาในวันนัน้ ใหก้นิยาตามปกตใินวันถัดไป 
• หากลมืกนิยามากกวา่ 1 วัน ใหร้บีไปพบแพทยท์ันท ี
• หา้มกนิยาเป็น 2 เทา่เมือ่ลมืกนิยา                                                          
3.3 ถา้กนิยานีเ้กนิขนาดทีแ่นะนํา ควรทาํอยา่งไร 
• ใหห้ยุดยาและไปพบแพทย์ และใหส้ังเกตอาการ

อย่างใกลช้ดิ อาจมีอาการผดิปกตทิีรุ่นแรง เช่น ชัก 
ได ้
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 
• ไม่ควรเริม่หรอืหยุดใชย้า อาหารเสรมิ หรอืสมุนไพร

อืน่ระหวา่งใชย้าน้ีโดยไมไ่ดแ้จง้ใหแ้พทยก์อ่น 
• พบแพทย์ตามนัดอย่างสม่ําเสมอ เพื่อติดตาม

ผลการรักษาหรอือันตรายจากยา 
• หา้มหยดุยาเอง หรอืปรับเปลีย่นขนาดยาเอง                                                               
• ระมัดระวังการขับขี่ยานยนต์ หรือทํางานเกี่ยวกับ

เครือ่งจักรกล หรอืทํางานทีเ่สีย่งตอ่การพลัดตกจาก
ทีส่งู                                                               

• ใชถ้งุยางอนามัยและคมุกําเนดิดว้ยวธิอีืน่ตลอดระยะ 
เวลาทีไ่ดรั้บยา และหลังจากการรักษา 3 เดอืน 

5. อนัตรายทีอ่าจเกดิจากยา 
5.1 อาการทีต่อ้งหยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท ี 
• ลมพษิ บวมทีใ่บหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก 
• หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก   
• ผืน่แดง ตุม่พอง ผวิหนังหลดุลอก มจ้ํีาตามผวิหนัง 

หรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
• ชกั 

• อาการปวดหัวที่แย่ลง สับสน การมองเห็นลดลง 
เบลอ หรอืปัญหาการมองเห็นอืน่ ๆ  

“ใหห้ยดุยาแลว้รบีไปพบแพทยท์นัท”ี 

5.2  อาการทีไ่มจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา แตถ่า้มอีาการ
รนุแรงใหไ้ปพบแพทย ์ 

• ออ่นลา้ เหน่ือยกวา่ปกต ิ
• เบือ่อาหาร 
• ปวดหลัง 
• ทอ้งเสยี ทอ้งผกู                                                                
• ปวดขอ้                                                                

 “ไมจ่าํเป็นตอ้งหยดุยา  
แตถ่า้มอีาการรนุแรงใหไ้ปพบแพทย”์ 

6. ควรเก็บยานีอ้ยา่งไร 
• เก็บไวใ้นบรรจุภัณฑเ์ดมิตามทีไ่ดรั้บมา 
• เก็บยาในทีแ่หง้ อย่าใหโ้ดนแสงโดยตรง โดยทั่วไป

ควรเก็บทีอ่ณุหภมูติํา่กวา่ 30 องศาเซลเซยีส ไมเ่ก็บ
ยาในทีร่อ้นหรอืชืน้ เชน่ ในรถ หอ้งน้ํา หอ้งครัว 

• ควรแกะยาเมื่อกนิในแต่ละครัง้เท่านั้น หา้มแกะยา
ออกจากแผงกอ่น เพราะยาอาจเสยีได ้

• เก็บยาใหพ้น้มอืเด็ก 

7. ลกัษณะและสว่นประกอบของยานี ้
•  ลกัษณะยา  เม็ดแคปซลูชนดินิม่ ทรงร ีสขีาวถงึขาว

ครมี บรรจุของเหลวใสไมม่สี ีถงึสเีหลอืงออ่น 
•  ตวัยาสําคญั  เอนซาลทูาไมด ์(enzalutamide)                      
•  สว่นประกอบอืน่  ๆไดแ้ก ่Caprylocaproyl 

macrogolglycerides (คาพรโีลคาโพรอลิแมคโครกอลกลเีซอ
ไรด)์, Butylhydroxyanisole (บวิทวิไฮดรอกซอีนโิซล) และ 
Butylhydroxytoluene (บวิทวิไฮดรอกซโีทลอูนี)  
Gelatin 160 (เจลาตนิ) Glycerol (กลเีซอรอล) Sorbitol (ซอร์
บทิอล) Titanium dioxide E171 (ไททาเนียมไดออกไซด)์ 
และ Purified water (น้ําบรสิทุธิ)์ 

ผูผ้ลติ  บรษัิท โลตัส ฟารม์าซตูคิอล จํากดั, ไตห้วัน      
ผูนํ้าเขา้/ผูแ้ทนจําหนา่ย บรษัิท อัลโวเจน (ประเทศ
ไทย) จํากัด           
เอกสารนีป้รบัปรงุคร ัง้ลา่สดุเมือ่                               



 
ศกึษาขอ้มลูยาเพิม่เตมิทางเว็บไซตข์อง อย. 

 http://www.fda.moph.go.th/sites/oss/Pages/Main.aspx 
 http://ndi.fda.moph.go.th/     

คําเตอืน : ยานีอ้าจทําใหเ้กดิอนัตรายรา้ยแรงได ้ 
ตอ้งใชภ้ายใตก้ารควบคมุของแพทยเ์ทา่น ัน้ 

เอกสารนีเ้ป็นขอ้มลูโดยยอ่  
หากมขีอ้สงสยัใหป้รกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


